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Os ministros confirmaram que as principais pecas da legislacdo, a qual poderiam ser apressadas
pelos deputados antes de o Parlamento 2 estar suspenso provavelmente seriam descartadas
incluindo planos para acabar com os despejo sem culpa e introduzir um regulador do 2 futebol.
Keir Starmer, iniciando sua campanha no assento alvo de Gillingham Kent disse que era hora "de
virar a pagina 2 sobre o caos conservador", e Labour afirmou ainda: O programa legislativo do
governo esta repleto com muitas leis propostas agora“no 2 ar ou na lixeira".

A admissédo do primeiro-ministro de que as pessoas, quem cruzaram o Canal pequenos barcos
nao serao 2 levadas para Ruanda antes 4 julho foi recebido com desespero dos direitistas
conservadores.

A o comer algo delicioso evoca mim duas coisas: total alegria, mas também o medo de que tenha
sido, potencialmente, um evento um-unico. Normalmente, essa combinacao de alegria e medo
me impulsiona para minha propria cozinha para tentar recriar a coisa imediatamente, para que
possa segura-la firmemente. Isso aconteceu recentemente quando comi feijao Trapanese Emilia
Ashburton, Devon: feijdes ligados por um delicioso pesto de améndoa tostada. Eu me permiti
adicionar gnocchi a minha verséo e embrulhar os feijdes, mas € realmente os chefes da Emilia
que devem ser creditados por essa refeicdo simples e muito agradavel.

Feijdo com gnocchi Trapanese assado

Preparo 10 min
Cozinhe 30 min
Serve 4

50g de améndoas escaldadas

100g de azeite extra-virgem de oliva , além de um pouco mais para fritar os feijdes
30g de folhas de manjericdo (de um aproximadamente 90g de ramo)

30g de tomates secos ao sol 6leo (ou seja, aproximadamente 2 tomates), esgotados
2 colheres de sopa de levedura nutricional

1 alho , pelado e cortado ao meio

1 colher de sopa de suco de liméo fresco

1 colher de ché de sal marinho fino

3509 de feijoes verdes , com 0s tops

500g de gnocchi

Coloque uma frigideira ampla na qual vocé tenha um tampo sobre um calor médio. Uma vez que
esteja quente, adicione as améndoas escaldadas e assar por dois minutos e meio, mexendo a
cada 30 ou poucos segundos, até que estejam douradas todos os lados, entdo desligue o fogo e
deixe esfriar.

Enquanto as améndoas estiverem esfriando, coloque o 6leo, manjericédo, tomates secos ao sol,
levedura nutricional, alho, suco de lim&o e sal uma licadeira e bata uma pasta. Quando as
améndoas tiverem esfriado, coloque-as na pasta e bata brevemente para pica-las ou
simplesmente pica-las a méo (um pouco de textura é 6timo aqui) e misture ao pesto.

Experimente essa receita e muitas outras na nova Feast app : cligue aqui para sua versao gratis.

Coloque uma colher de sopa de 6leo na mesma frigideira colocada sobre um calor médio, entéo
frite os feijdes, virando-os a cada dois minutos, por cerca de seis minutos no total, até que
estejam bem assados todos os lados. Diminua o fogo, adicione trés colheres de sopa de 4gua
fria (cuide-se de espirrar), entdo cubra com um tampo, aumente o calor para médio e deixe
cozinhar por quatro minutos a mais. Desligue o fogo, remova o tampo e reserve.
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Cozinhe o gnocchi de acordo com as instrugdes do pacote, entdo escorra. Despeje 0 gnocchi e o
pesto na frigideira de feijdo e mexa e misture para combinar. Distribua entre quatro pratos e sirva
imediatamente.
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