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Ao amanhecer, durante uma pausa nos ataques varios soldados ucranianos correram e viram um
incéndio provocado por alguma das bombas ainda faria pelas ruinas de edificios a cerca da 150
metros --a estreita margem entre vida ou morte.

Ha muitas maneiras de matar e ser morto na guerra da Ucrania com a Russia, mas soldados
ucranianos dizem que as bombas planadoras séo talvez os mais aterrorizante. Eles estao caindo
livremente nas armas nucleares? Muitas sobraram do periodo soviético; agora equipada por asas
pop-out (que apresentam navegacdao via satélite), transformando muni¢6es guiada...

Referidos alternativamente como "KAB" ou “FAB", eles pesam entre 500 e 6.000 libras (cerca de
RR$ 360.000) toneladas, sendo embalado com centenas dos quilos explosivos que podem ser
usados para reduzir um prédio alto até os escombros; obliterar as fortificagdes concretas também
€ possivel!

Mar Mediterraneo: um paraiso ameacado pela poluicéo

O Mar Mediterraneo pode evocar imagens de férias de praia luxuosas, refeicdes deliciosas de
frutos do mar e praias arenosas interminaveis, mas este corpo de agua esta cada vez mais toxico.

Mais de 87% do Mar Mediterraneo, que se estende do Oceano Atlantico & Africa, Europa e Asia,
esta poluido com microplasticos e outros poluentes, incluindo metais toxicos e produtos quimicos
industriais, de acordo com um relatério de julho de 2024 do Fundo Mundial para a Natureza
(WWF).

Globalmente, a poluicdo da agua esta associada a 1,4 milhdo de mortes prematuras, o que
representa um problema para os 150 milhfes de pessoas que vivem a beira da linha costeira do
Mediterraneo e para os 270 milhdes de turistas que séo atraidos para estas aguas todos os
anos.

O Mar Mediterraneo banha 46.000 quildmetros (quase 29.000 milhas) de linha costeira 22
paises, muitos com diferentes padrdes e praticas ambientais.

O Egito, que contribui com 0,25 milh&o de toneladas de plastico que acabam no Mediterraneo, é
0 maior infrator, o grupo diz, seguido pela Turquia, que contribui com 0,11 milh&o de toneladas e
pela Italia, que contribui com 0,04 milh&o de toneladas de plastico para o mar poluido — todo
parte dos 1,9 milhdes de fragmentos de plastico por metro quadrado.

Especialistas médicos consultados para o relatério do WWF dizem que os humanos podem
ingerir microplasticos de ambientes aquaticos através do consumo de organismos marinhos e
através da agua (tanto de beber quanto garrafas).

"Até 840 microplasticos podem ser ingeridos por ano a partir do consumo de trés principais
espécies comerciais de peixe (robalo e dois tipos de atum), [e] até 11 mil de bivalves (por
exemplo, ostras, améijas etc.)," o relatorio afirma, observando que menos contaminacgdo vem do
consumo de camardes.

"Se também contarmos a exposi¢ao do ar e da comida ndo proveniente de ambientes aquaticos,
podemos ingerir mais de 100 mil microplasticos todos os dias."

Na cidade costeira de Ostia perto de Roma, Pierluigi Capozzi escaneia o mar a partir de seu
restaurante, Mediterraneo. "Talvez ha 50 anos, as pessoas nao sabiam o que sabemos agora
sobre a poluicdo e o plastico," ele diz para a . "Mas eu vejo jovens sem problemas jogar garrafas
de plastico no mar, jogar lixo no chao, cigarros, lixo."

Mas ele vé um ponto brilhante. Uma década atras, todas as manhas a areia fora de seu
restaurante de praia estava coberta com quimicos das embarcacdes que trafegam nas rotas
visiveis da costa. "Gracas a uma regulamentacado melhor, essa poluicdo quimica desapareceu
agora," ele diz.



O Mar Mediterraneo é um dos reservatorios mais importantes de diversidade marinha e costeira
do mundo, de acordo com a Alian¢ca do Mar Mediterraneo, que trabalha para defender a industria
pesqueira por meio de praticas melhores.

Eles dizem que a poluicdo pesada esta impactando negativamente a rica flora e fauna do mar.
Ao
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