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Analise do artigo de noticias portugués do Brasil:

Este artigo trata sobre a celeriac, um vegetal frequentemente confundido com a raiz do "celeiro"
(outro nome para ela). No entanto, a celeriac € realmente um bulbo inchado de salsa, com mais
tronco do que folha. Quando cozida, seu sabor e aroma levemente terrosos se transformam algo
nutty e herbaceo. Além disso, pode ser consumida crue, especialmente como o herdi ralado de
uma remoulade, fornecendo um contraste de textura agradavel a este prato classico de
maionese baseado salada e condimento.

Comprando e limpando a celeriac

A celeriac esta amplamente disponivel e acessivel durante o outono e inverno. Quando compratr,
procure por bulbos com folhas frescas e saudaveis. Embora possa ser um pouco desafiador
limpar a celeriac devido as suas raizes enroladas, € possivel submergé-la agua por pelo menos
10 minutos e, seguida, passar a torneira de agua sobre ela para remover a sujeira.

Receita: Celeriac assada com queijo e béchamel f4cil

Este prato € uma combinacdo de delicioso e feio: a pele é deixada para ficar preta e enrugada,
mas € completamente comestivel, enquanto a carne dentro € herbacea e brilhante, mas também
cremosa e untuosa. A béchamel fécil, usando creme azedo ou creme agriado misturado com
gueijo e manteiga, é tdo facil de se montar quanto espalhar - ndo € necessario mexer - e funciona
bem lasanha também!

Ingredientes Quantidade

Sal 1/3 taca (309)

Duas celeriacs, 400-5009g cada -

Manteiga sem sal, cortada pedagcos  50g

Creme azedo 1/2 taca (120q)
Queijo ralado (gruyere ou mozzarella) 100g

Ramalho de alecrim, ramos 1/2

Sementes de salsa 1 colher de cha

Esta receita serve 4 pessoas como acompanhamento.
Tensdes entre China e Filipinas aumentam nova regiao do
Mar da China Meridional

Nota do editor: assine para o boletim informativo Da "Meanwhile in China", que explora o que
vocé precisa saber sobre o crescimento da China e como isso afeta o0 mundo.

Uma faixa de recifes desabitados e de baixa altitude no Mar da China Meridional est4 se
tornando rapidamente um novo ponto quente perigoso entre a China e as Filipinas, danificando os
esforcos recentes para desescalar as tensées uma das rotas maritimas mais vitales do mundo.
Nos ultimos dias, navios chineses e filipinos se engajaram multiplos colisdes e confrontos perto
da Shoal Sabina, um atol contestado localizado a apenas 86 milhas da costa oeste das Filipinas



e 745 milhas da China, que reivindica quase toda a bacia do Mar da China Meridional como seu
territério soberano, apesar de uma deciséo internacional contraria.

Os confrontos violentos ocorreram apenas algumas semanas depois que Pequim e Manila
concluiram um acordo temporario para reduzir as tensdes outro recife proximo, onde as taticas
cada vez mais agressivas da China levantaram preocupac¢des toda a regiao, bem como
Washington, aliado de defesa mutua das Filipinas.

A tensédo renovada no Mar da China Meridional € esperada para estar na agenda de reunides
entre o conselheiro de seguranca nacional dos EUA Jake Sullivan e o ministro das Relacdes
Exteriores chinés Wang Yi durante a visita de Sullivan a China esta semana.

Confrontos recentes

Apds um encontro particularmente violento no Segundo Recife de Thomas junho, que viu
funcionarios da guarda costeira chinesa brandindo machados soldados filipinos e cortando seus
barcos de borracha, funcionarios chineses e filipinos sentaram-se para conversar e concordaram
desescalar.

Por um tempo, as tensfes pareciam estar diminuindo, mas a trégua provou ser curta.

Na noite de 19 de agosto, navios da guarda costeira da China e das Filipinas colidiram perto da
Shoal Sabina. Manila disse que 0s navios chineses embateram nos seus nhavios, rasgando um
buraco de 3,6 pés um e um buraco de 3 pés de largura outro. A China culpou as Filipinas pelas
colisdes.

Em seguida, na tarde de domingo, outro confronto ocorreu, com as Filipinas acusando a China
de embater e disparar canhdes d'agua um navio de sua agéncia pesqueira um encontro com oito
navios chineses, incluindo um navio de guerra da Marinha do Exército de Libertacdo do Povo.

Na manha seguinte, outro encontro tenso, as Filipinas disseram que a China implantou "uma
forca excessiva" de 40 navios — incluindo trés navios de guerra da Marinha do Exército de
Libertacdo do Povo — para bloguear dois navios da Guarda Costeira das Filipinas.

Analistas dizem que a Shoal Sabina esta se tornando rapidamente a ultima zona de confronto
uma parte do mundo altamente contestada, onde um erro pode facilmente se transformar um
conflito com consequéncias extremamente danosas.
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