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O que é um Efeito Colateral?

Efeitos colaterais sdo reacfes indesejadas e ndo intencionais que podem ocorrer em decorréncia
do uso de algum medicamento ou cerme. No caso da cerme Onabet 2%, os efeitos colaterais
mais comuns sao iritagcdo ou vermelhidao na pele.

Quando e onde os Efeitos Colaterais da Cerme Onabet Podem Ocorrer?

Os efeitos colaterais podem ocorrer em qualquer momento em que se use a cerme Onabet 2%
em excesso ou com frequéncia excessiva, independentemente do local da aplicacédo da cerme.

O que Fazer em Caso de Efeitos Colaterais da Cerme Onabet?

Em caso de efeitos colaterais, recomenda-se reduzir a quantidade ou a frequéncia da aplicacao
da cerme Onabet 2%. Vocé pode usar uma quantidade menor do que antes ou esperar mais
tempo entre as aplicacdes para ver se 0s efeitos colaterais desaparecem.

Como Usar a Cerme Onabet No Futuro?

Para evitar efeitos colaterais futuros, é importante seguir as instru¢cdes de dose recomendadas e
evitar usar a cerme com muita frequéncia ou em grande quantidade. Se os sintomas piorarem ou
persistirem, consulte um profissional de saude.

Perguntas Frequentes sobre a Cerme Onabet

- Posso usar a cerme Onabet em criangas? Sim, a cerme Onabet 2% pode ser usada em
criangas com idade superior a 2 anos.

- Quanto tempo devo usar a cerme Onabet? Consulte as instru¢cdes do produtor para obter
informacgdes sobre o tempo de aplicacdo e uso.

- O que devo fazer se esqueci de aplicar a cerme Onabet? Aplique a cerme assim que se
lembre e continue com o proximo horario regular.
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Tornados en Michigan dejan 50 personas atrapadas y graves
dafios en edificios

El martes por la noche, tornados azotaron Michigan dejando como saldo la lifted of the roof of a



FedEx building in Portage, parcialmente derrumbando la estructura y atrapando a 50 personas
dentro, segun autoridades del condado de Kalamazoo. En otras areas del estado, miles de
residentes se encuentran sin energia eléctrica y se enfrentan a una lluvia de granizo y
advertencias de tornados debido a fuertes tormentas eléctricas.

- La oficina Nacional del Servicio Meteorolégico en Grand Rapids advirtio a los residentes de
Portage a que "busquen refugio de inmediato”.

- Los socorristas intentan rescatar a las personas atrapadas pero se enfrentan a lineas
eléctricas caidas, segun el servicio de gestion de emergencias del condado de Kalamazoo.

Dafnos en la infraestructuray emergencia en Union City

El tornado que golped Portage, a aproximadamente 80 millas al suroeste de Lansing, Michigan,
ha causado dafos en edificios y ha derribado arboles y lineas eléctricas en toda el area, segun
publicaciones en Facebook de la oficina del sheriff del condado de Kalamazoo. La NWS también
declar6 una emergencia de tornado en Union City, ubicada a mas de 120 millas al este de
Portage.

Michiganders se unen a mas de 10 millones de personas en Indiana, Ohio y
Kentucky que también se enfrentan a tormentas e incluso tornados el martes

El clima severo en Michigan sigue a una letal tornado y tormenta en Barnsdall, un pequefio
pueblo en Oklahoma con alrededor de 1,000 residentes, que dejo una persona muerta, cinco
heridos y docenas de hogares dafiados el lunes por la noche y la madrugada del martes, segun
la estacion local de noticias por television KOCO.

Esto solo fue una de mas de una docena de tornados que arrasaron con los estados centrales de
los EE. UU., Incluyendo Kansas, Dakota del Sury Missouri, los dias lunes y martes.

Ataque a um preédio residencial Dnipro, Ucrania, deixou
guatro mortos e 12 feridos

As 17h00 de 28 de junho, Lana Yefimova saiu do trabalho como de costume, saindo da sua
escritério na cidade ucraniana de Dnipro. Minutos depois, um missil russo atingiu o prédio de
apartamentos de nove andares do outro lado da rua e atravessou os andares superiores, furando
tetos e paredes. "Eu voltei e encontrei um incéndio. Era enorme. Minha colega Yulia ficou ferida.
Ela quebrou a pelve. Eu estava choque”, disse Yefimova.

Quatro pessoas morreram dentro do prédio residencial na rua Vikonkomivska 24a e 12 ficaram
feridas, incluindo uma mulher gravida e um bebé. O ataque parecia aleatério, outro momento
erratico e sangrento da guerra russa. "Eles querem nos assustar para que nds saiamos", disse
Yefimova. "E politica. E terror."

Quando os trabalhadores de resgate finalmente apagaram o incéndio deixado pelo ataque,
revelou-se um buraco forma de V, irregular e cortante, onde as pessoas moravam. "NOs tivemos
sorte de alguma forma. Deveria haver dezenas de vitimas", disse o prefeito de Dnipro, Borys
Filatov. "Os russos atiram sem nenhum propdsito. Para eles, tudo é um alvo."

Kyiv espera que a chegada de cacas F-16 permita a Ucrania se proteger melhor dos
bombardeios russos.

As principais areas urbanas da Ucrania tém sido bombardeadas pelo Kremlin desde o inicio de
sua invasdo grande escala de fevereiro de 2024 e Dnipro, um centro industrial de 1 milhdo de
pessoas, era um alvo frequente, disse o prefeito. A cidade esta localizada no meio do pais e
abriga hospitais militares e fabricas de foguetes. "NOs somos um hub. Eles estdo interessados
nos punir."



Anteriormente junho, outras cinco pessoas morreram um ataque a um centro comercial. A maior
guantidade de mortes ocorreu janeiro de 2024, quando um missil Kh-22 atingiu um prédio
residencial de 17 andares Dnipro, matando 46 pessoas. Brinquedos de pellcia estdo amontoados
um abrigo de 6nibus perto, memoria dos seis filhos que foram entre os mortos. Os russos
estavam visando a usina termelétrica de Dnipro, disse Filatov.

Ele condenou os ataques aéreos russos. "O Kh-22 é um missil anti-navio soviético projetado. Foi
feito para afundar porta-avides. Usar este tipo de foguete um lugar cheio de civis € um crime de
guerra”, disse ele.

Segundo Filatov, o Kremlin estava constantemente aperfeicoando suas técnicas de bombardeio.
Sua ultima estratégia era enviar ondas de drones e foguetes néo tripulados com a intencéo de
superar as defesas aéreas ucranianas. Anteriormente, eles voavam a cerca de 3km (1,8 milhas)
de altitude, mas agora estavam a 50 metros, causando destruicdo mesmo se interceptados,
disse ele.

As consequéncias dos raides aéreos russos tém sido graves. Ataques nacionais esta¢cfes de
energia levaram um prejuizo. Na semana passada, lojas, empresas e restaurantes Dnipro
zumbiram com o som de geradores durante uma onda de calor que empurrou as temperaturas
para 38C (100,3F). "Sem energia significa sem agua. Estamos tentando achar alternativas como
gas. Esperemos que Deus nos envie um inverno quente e nossas defesas aéreas resistam”,
disse Filatov.

Ele repetiu um apelo feito pelo presidente, Volodymyr Zelenskiy, para aliados internacionais
fornecerem a Ucrania mais defesas aéreas. Embora aliados da OTAN se reunidos Washington
julho tenham prometido cinco sistemas adicionais Patriot, foi os déficits que levaram aos recentes
mortais impactos Kyiv, Dnipro e outros lugares, disse o prefeito.

A Russia também mudou suas taticas no solo, disse Filatov. Soldados estdo sendo enviados a
frente grupos de oito a 10 para a "terra de ninguém" e, vez de usar veiculos blindados
vulneraveis a drones, eles andam de motocicletas e bugreis. As vezes, eles estédo desarmados e
sdo instruidos a alcancar uma posicao e aguardar reforcos. Estes métodos foram desenvolvidos
pelo grupo mercenario Wagner, disse ele.

A maioria desses soldados russos perece. "Ninguém poderia ter pensado que, no século 21, a
Russia teria essa relacdo com a vida humana”, disse Filatov. "Tinhamos a iluséo no inicio da
invasdo que matariamos 100.000 russos e a guerra terminaria. Matamos mais do que isso e
ainda esté indo." Ele mostrou uma aposta multipla sportsbet io de um rato gigante que, disse, se
alimentava de russos mortos.

A Ucrania nao so esta lutando por sua sobrevivéncia, mas também esta lutando por democracia e
valores universais, acrescentou.

Ele disse que, se Putin ndo for parado, ele atacard a Moldavia ou os paises balticos a seguir.
"Temos que continuar lutando. Nao temos escolha."

Na semana passada, o prédio residencial na rua Vikonkomivska estava assustadoramente vazio;
0s sobreviventes haviam se mudado de suas casas destruidas. Dois policiais, Roman e Vlad,
ficaram de guarda um quintal repleto de entulho.

Yefimova, a trabalhadora de escritério, disse que as condicdes Dnipro ndo eram boas. "Esta
guente. Nao ha energia ou agua. E as pessoas estdo muito cansadas. Todos esperam que a luta
termine breve. Entdo podemos reconstruir”, disse ela.

O ataque militar russo contra a Ucrania néo faz sentido, acrescentou. "E muito injusto. Somos
pessoas normais. Nao fizemos nada."
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