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Os estranhos comportamentos da geracao Z: agora, eles
estao passeando

Dos comportamentos estranhos que eu ja li sobre a geracao Z, 9 essa Ultima tendéncia pode ser
a mais surpreendente: eles estdo passeando. Sim, botas firmes, roupa waterproof e Kendal mint
cake 9 (é vegano!). O que ha de proximo? Memes de Alfred Wainwright? Aquelas bolsinhas de
plastico para mapas como o acessoério 9 de moda da gorpcore de verao?

Tenho alguma experiéncia com isso: meu filho mais novo ja fez duas viagens de passeio 9 sérios
no ultimo ano. "Quem é vocé?", susurrei, confusa, as costas cobertas, a vontade meu sofa. Eu
desfruto de 9 uma caminhada tranquila na natureza tanto quanto a pessoa do meio da idade
seguinte, mas nem mesmo um cavalo selvagem 9 muito forte conseguiuria me fazer subir a uma
colina minha adolescéncia ou 20 anos (OK, talvez um cavalo muito, 9 muito forte pudesse).

Ele vai sozinho, no entanto, enquanto a tendéncia geral diz respeito a camaradagem tanto quanto
aos quildmetros. Caminhadas 9 grupo podem ser uma forma de combater a soliddo; o clube
Lonely Girls organiza caminhadas para mulheres sozinhas e 9 a fundadora de 24 anos do
Overground, Jeb Jagne, encoraja os participantes dizendo que mesmo que eles cheguem
sozinhos, eles 9 fardo amigos "e depois voltardo juntos”. Sua conta no Instagram esté repleta de
brusque x sport recife s de grandes grupos animados atravessando pontos 9 turisticos cénicos.

Com um alarmantes aumento no niumero de jovens com problemas de saude mental e relatando
niveis mais altos de 9 solidao, é encorajador vé-los encontrando comunidade e consolo lugares
bonitos que historicamente atraem o usuario de Gor-Tex mature mais 9 experiente. Trilhas sdo
gratis, ao contrario de tudo mais, e gosto da ideia delas estarem repletas de jovens,
especialmente aqueles 9 para quem a natureza historicamente tem se sentido inacessivel, "um
clube exclusivo, principalmente branco, principalmente de classe-média".

Mas, heim, eles ndo 9 estdo entrando apenas nossos hobbies, ndo €? Essa tendéncia vem na
esteira de historias sobre a geracéo Z redescobrindo 9 bibliotecas, iniciando clubes de livros e
escolhendo experiéncias interessantes acima de festejar embriagados férias. Eles vao cedo para
a 9 cama e estao se interessando por ornitologia (a RSPB tem uma conta no TikTok tao
memeificada que mesmo eu, uma 9 pessoa de passaros, ndo realmente o entendo). E tempo de
encarar os fatos: eles estdo vindo para nossos hobbies, eles 9 sdo mais rapidos e tem joelhos
muito melhores.
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