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Uma mãe solteira de Bradford com três filhas luta contra o
limite de dois filhos benefícios

Eu sou uma mãe  solteira de Bradford com três filhas, com 15, 12 e quatro anos. Sou afetada pelo
limite de dois filhos  benefícios e não recebo ajuda para minha filha mais nova. Quando você vive
uma situação por muito tempo, quando  não há dinheiro o suficiente, você se acostuma a isso.
Quase se tornou nossa rotina diária. Mas enquanto políticos debatem  a remoção do limite,
repetidamente atrasando a mudança por um pouco mais, eu desejo que eles possam entender
que cada  dia que ele permanece vigor é outro dia que minha família luta.
Minha filha mais nova começou a  escola no ano passado, e desde então estou procurando
empregos. Infelizmente, é muito difícil encontrar um empregador disposto a me  dar um emprego
entre as 9h e as 15h. Quando vou para entrevistas, tenho empregadores dizendo-me: "Se
permitirmos que todas  as mães trabalhem nessas horas, isso afetará os trabalhadores
regulares." A escola acha que minha filha mais nova é autista;  ela é uma criança muito
hiperativa. Isso significa que eu preciso estar por perto dela muito, e não me sinto  capaz de pedir
a minha família para ajudar com as coletas. Isso torna ainda mais difícil encontrar um emprego.
Mesmo  que eu encontrasse um emprego, ainda seria afetada pelo limite de dois filhos, porque
ele atinge aqueles que estão trabalhando  tanto quanto aqueles que estão nos benefícios. Então,
mães que trabalham com salários mais baixos ainda sofrerão a menos que  ele vá.
O limite de dois filhos afeta a mim e as minhas filhas, dia após dia. As férias de verão  acabaram
de começar, mas eu já estou me preocupando todos os dias sobre onde vou conseguir o dinheiro
para uniformes  escolares setembro. Eu compro tudo dos prateleiras reduzidas e congelo o pão
que está prestes a estragar para fazer  o meu dinheiro chegar mais longe. Sempre digo que o
pão, o leite e os ovos são os itens alimentícios  essenciais: se você conseguir comprar esses,
você pode sobreviver. Mas os preços desses têm aumentado recentemente, e agora é fácil 
gastar £6 para comprar um pão, dois litros de leite e uma dúzia de ovos do seu mercado local.



A Associação de Futebol está à procura do novo chefe da Inglaterra depois que Gareth Southgate
anunciou sua decisão  encerrar seu período no comando, dois dias após a derrota para Espanha
na final Euro 2024.
Postecoglou é um dos vários  treinadores consideração – juntamente com os chefes da Inglaterra
Sub-21, Lee Carsley ; Eddie Howé (que também tem a  chance de ser o chefe do time), Graham
Potter e Mauricio Pochettino.
O jogador de 58 anos, no entanto frisou que  suas atenções imediata estavam preparar os Spurs
para o novo campeonato da Premier League. Sua equipe abriu sua pré-temporada  com uma

Minha  filha tem alergias, então ela precisa de um tipo diferente de leite, que é ainda mais caro.
Políticos deveriam olhar  para os preços desses itens básicos mais e perguntar a si mesmos:
"Como as famílias estão se virando?" Especialmente famílias  como a minha que não recebem
suporte para todos os seus filhos.
Com o limite de benefícios de dois filhos, a  melhor forma de descrevê-lo é que estamos quatro
tentando nos administrar com o dinheiro fornecido para três. Nós quase temos  o dinheiro para
comer, e estamos quase capazes de nos dar bem, mas não podemos fazer mais do que isso.  É
muito difícil viver assim, e isso significa que estou constantemente cortando coisas para mim
mesma. Desde que minha filha  mais nova nasceu, nunca compro roupas para mim ou saio.
Devido ao limite de dois filhos, não podemos ter dias  de família, não podemos nos dar as coisas
boas e não posso dar aos meninos o que eles querem.
Eu costumava  receber algum apoio financeiro do pai dos meus filhos, mas isso parou agora.
Minha relação com ele era muito abusiva,  e não quero pedir-lhe nada agora, pois ele sempre
espera algo troca. Durante os últimos 16 anos, nós estávamos  ligados e desligados - e havia
discussões, brigas e violência. Nós nos separamos agora, e estou tentando fazer o que  é certo
para mim e os meninos. Não sei por que não fiz isso antes, mas sinto que tive suficiente agora.
Se  o limite de dois filhos fosse removido, faria uma grande diferença para nossas vidas. Eu
poderia fazer mais coisas com  os meninos. Nós vamos a parques e para piqueniques, mas talvez
isso significasse que poderíamos explorar o mundo um pouco  mais. Não tivemos uma única
férias família, e meus filhos nunca saíram comigo para uma pausa. Não quero nada  luxuoso. Eu
apenas gostaria de ser capaz de alimentar os meus filhos sem me preocupar ser curto no final  do
mês. Eu apenas gostaria de levar a família para uma excursão de um dia nas férias de verão;
uma  viagem a um parque temático facilmente custa £150 para uma família de quatro, e portanto
está completamente fora do alcance  no momento.
Mesmo sem o limite, estaríamos vivendo apenas um pouco melhor. O preço de tudo - gás,
eletricidade, água, imposto  sobre a propriedade - continua subindo, então as coisas ainda seriam
muito difíceis. Sobreviver é tão difícil. Eu desejo que  alguém no poder avalie o preço atual de
tudo e pense sobre quanto as famílias realmente precisam não apenas para  sobreviver, mas
para viver.
No entanto, quando eu ouço políticos falando sobre levantar o limite de dois filhos, isso me faz 
sentir excitado e esperançoso. Mesmo essa pequena quantia extra de dinheiro poderia mudar as
vidas dos meus filhos imediatamente. Eu  estou aliviado e agradecido de que pelo menos
algumas pessoas estejam pensando famílias lutando como a minha. Eu apenas  espero que este
novo governo faça o mesmo.

A escritora participa do projeto Mudanças nos Benefícios e Famílias Maiores,
uma colaboração  de pesquisa financiada pela Fundação Nuffield entre as
universidades de York, Oxford e a London School of Economics and Political 
Science.

Comentários neste artigo são pré-moderados para garantir que a discussão continue sobre
os tópicos levantados pela escritora. Por favor, tenha  mente que pode haver um pequeno
atraso comentários aparecendo no site.
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vitória por 5-1 na primeira divisão escocesa Heart e terminou seu quinto lugar como gerente do
time principal  após um período pósecoglou ter sido eleito pelo Spur durante toda temporada pela
Primeira Liga Inglesa (English).
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Le Coq Sportif é uma marca de roupas esportivas francesa, fundada em 1888. Uma empresa está
pronto por sua pequena  produção para seus uniformes calças - jaquetas & acessórios
A marca Le Coq Sportif é de uma das mais antigas  marcas do roupas esportivas com a
qualidade da inovação, tendo sido criado em 130 anos. desde sua fundação o empresa  tem se
feito por tua obra completa Com as qualidades dos produtos curtos produzidos para produção na
alta quantidade homem
O  significado por tro do nome
O nome "Le Coq Sportif" é derivado da língua francesa, onde significa o ouro em português.  A
escola do nome um referência à ave galo que está pronto para transmitir por sua riqueza e
qualidade na  era latar y tua postura elegantee ao ano igualar uma palavra-chave
Linha de produtos
bém alimentos e bebidas gratuitos. Transporte gratuito também está disponível
de qual hotel você está hospedado. Eu geralmente fico no  Kingsbury ou Cinnamon Grand e
sempre foram fornecidos com transporte gratuito. Quais são as taxas de entrada para o
ssino? - Ballys  Casino - TripAdvisor - Tripadvisor tripadvisor :
mações sobre o Gaming Business Directory é um subconjunto do disponível no Gaming Guia
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When it comes to the Aviator slot, it is important to note that there is no 100% winning strategy.
This is because the Aviator game method is based on a Random Number Generator which is also
known as the RNG Aviator algorithm, therefore making the game unpredictable.

Indian players can see that 1win is a reliable and safe sportsbook thanks to the Curacao license.
The Aviator game, which can be played in a real casino, was developed by the software company
Spribe. You can play a demo of the game for free if you want. It is legal to watch Aviator in India.
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