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Pensa que o seu trabalho é stressante? Poupa um pensamento para quem pode ver a proxima
coisa.

llia Malinin: o jovem prodigioso que esta redefinindo o
patins artistico

llia Malinin, o jovem prodigioso de 19 anos dos Estados 3 Unidos, esta arrasando no mundo do
patins artistico. Em marco, Montreal, ele se consagrou campedo mundial com um programa 3
longo espetacular, ao som da trilha sonora da série Succession. Foi imediatamente aclamado
como a exibi¢éo atlética mais impressionante da 3 historia do esporte.

Saltos Quadruplos Numero de Tentativas Sucesso

Quadruplo Salchow 6 6
Quadruplo Toe Loop 6 6
Quadruplo Flip 3 3
Quadruplo Lutz 3 3
Quadruplo Axel 8 8

Malinin se tornou a segunda pessoa a pousar seis 3 saltos quadruplos um Unico programa € o
primeiro a fazé-lo com um axel quadruplo, a dificil manobra de quatro 3 e meia voltas que nunca
havia sido pousada competicdo até sua chegada. Com estilo e ritmo, ele venceu a 3 competicao
mais importante do esporte fora dos Jogos Olimpicos com uma pontuacgéo recorde na parte livre,
24 pontos a frente 3 do mais proximo competidor.

Um salto dificil

O axel quadruplo é considerado o elemento mais dificil do patins artistico, pois os patinadores 3
séo lancados para a frente, exigindo meia volta a mais. Assim como a maioria dos patinadores se
recusa a tenta-lo 3 por causa do risco, o axel quadruplo foi aterrissado apenas oito vezes
competicao, todas por Malinin. Ele o primeiro 3 pousou aos 17 anos, no BR Classic.

Objetivo: quintuplo

Com uma mentalidade ousada, Malinin acredita que um salto quintuplo € apenas uma 3 questao
de tempo. Ele afirma: "O que me motiva € sempre pressionar os limites. Quero tornar este
esporte mais conhecido 3 e expandi-lo para diferentes publicos, ndo apenas para fas de patins,
mas também para fas de esportes. Quero tornar o 3 patins grande e mostrar os limites, mostrar
guanto trabalho e esforgco as pessoas investem neste esporte.”
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