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Apaixonado e Resiliente: Um Olhar para os Trabalhadores
de Cuidados na Inglaterra

Este artigo é inspirado minha família, que trabalha  cuidados desde longa data. Ao longo do
projeto, tive conversas com trabalhadores de cuidados e percebi a realidade crua  de um setor
subfinanciado, onde os cuidadores trabalham incansavelmente contra as odds. Discutimos a
escassez de cuidadores e como eles  são valorizados no local de trabalho, além de compartilhar
experiências positivas e negativas.

O Sistema precisa de Melhorias, Mas os Cuidadores  Continuam Dando Tudo
de Si

Apesar dos desafios de um sistema subgovernado, os cuidadores se apresentam e dão o melhor
de  si, dia após dia. Celebramos o amor e a resiliência dos cuidadores, destacando a importância
do sistema de cuidados à  medida que a população envelhece.

Opiniões dos Trabalhadores de Cuidados

Trabalhador de Cuidados Experiência e Recomendações

Chelsey Depledge,
assistente de saúde,
Somerset

Mais financiamento para  empregar mais pessoal e treinamento para que os
funcionários se sintam confortáveis e confiantes seus papéis. Atividades
significativas devem  ser fornecidas lares de idosos e ambientes de cuidados
sociais para garantir uma boa qualidade de vida e interação  com outras pessoas
para combater a solidão e estimular o cérebro.

Mikey, motorista e
trabalhador de suporte um
centro de  dia para
pessoas com deficiência
intelectual, Hertfordshire

Convidamos as pessoas a experimentar a indústria de cuidados, que é muito
ampla e  diversificada. Oferece recompensas individuais e a oportunidade de dar
algo de volta às pessoas.

Ellen, cuidadora de foste e
trabalhadora de  suporte
um centro de dia para
pessoas com deficiência
intelectual, Londres

Eu sou cuidadora de foste porque quero melhorar a  experiência de jovens. Quero
criar novas formas de trabalhar e apoiá-los. Quero fazer uma diferença duradoura
nas pessoas que entram  na minha vida.

Jan, cuidadora e vigário,
Somerset

Quando as pessoas trazem sua mãe ou pai para o lar, eles estão preocupados 
se eles receberão o cuidado que precisam. Depois de um tempo, eles percebem



Os mercados tinham preços amplamente precificados um deslizamento de terra trabalhista e a
mensagem chave do Keir Starmer que  ele buscaria restaurar estabilidade, impulsionar o
crescimento econômico.
A libra estava ligeiramente acima do dólar e o euro quase BR  R$ 1,28 na manhã de sexta-feira.
Sterling é a moeda principal com maior desempenho contra esse ano; os custos dos 
empréstimos governamentais permaneceram praticamente inalterados no início deste mês (ver
nota).
A vitória eleitoral do Partido Trabalhista vem contra um pano  de fundo para uma economia
melhoria. Inflação voltou à meta dos 2%, após período prolongado da alta nos preços  e pico na
inflação 11 1% no mês outubro 2024 - o nível mais alto foi esse mesmo ano 41  anos atrás  
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que sim, o lar fornece cuidados de  qualidade e os residentes estão felizes.
Michelle, trabalhadora de
suporte um centro de dia,
Londres

O problema é o financiamento e  precisamos de mais fundos para oferecer o
melhor aos nossos clientes. O governo deveria ser generoso com o financiamento
para  atrair mais pessoas para o cuidado.

Jan Monahan,
trabalhadora de suporte
um centro de dia, Londres

O centro de dia promove  habilidades de vida e integração à comunidade. É sobre
promover a independência dos clientes.

Kate, trabalhadora de
saúde e suporte  um centro
de dia para pessoas com
deficiência intelectual

Ver as pessoas se desenvolverem e serem felizes é gratificante. Ajudo-os a 
realizar pequenas tarefas e vê-los realizarem é uma das melhores sensações.

Debbie Coles, ex-
assistente de cuidados,
agora uma assistente de
ensino

Hoje  dia, é difícil manter um time estável de cuidadores. É preciso mais
financiamento e apoio para manter o bom  andamento dos lares de idosos.

Sue, gerente de um lar de
idosos, Somerset

O sistema de cuidados precisa de mais financiamento. Os  cuidadores merecem
ser melhor pagos por suas contribuições vitais à sociedade.

Lujan, assistente de saúde
um lar de idosos, Londres

Os  cuidados pessoais envolvem uma variedade de tarefas e é importante que os
futuros cuidadores estejam plenamente cientes disso.
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