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Historias Inspiradoras

Stefano Ripamonti teve sua vida magoada 1969 quando sua esposa o deixou para ficar com o
designer que decorou seu apartamento Roma. Em 1970, ele havia reconstruido sua vida com um
emprego melhor remunerado. Entdo, uma viagem de trabalho o levou a Nova York pela primeira
vez, onde conheceu uma mulher de Chicago no hall do Plaza Hotel. Descubra como isso foi.

Robert Webber tinha 60 anos quando perdeu seu emprego nos Estados Unidos como gestor de
instalacdes 2024. Ele e seu parceiro se mudaram para a Espanha, onde Webber encontrou
inesperadamente uma nova vocagao Sitges.

Destinos Escondidos

Planejando sua préxima viagem? Confira um Eden escondido que néo ficara descoberto para
sempre: a lushamente florestada regido montanhosa de La Huasteca Potosina, no México, que
esta se tornando um ponto quente de aventura ao ar livre. Visite se gosta de rios turquesas e
cachoeiras.

Talvez vocé goste mais de uma ilha passes com 260 milhas (420 quildmetros) de litoral e mais
de 50 praias. Para se inspirar, confira nossa guia sobre Trinidad e algumas das praias mais
limpas do Caribe.

Comida e Bebida

Vocé gostaria que suas papilas gustativas fossem lambidas por pratos refinados feitos com
penas? Nosso reporter arventuroso tentou um menu degustacdo de seis pratos por uma empresa
com sede Londres que transforma penas descartadas de frango proteinas comestiveis. Descubra
0 que isso sabia.

O conceito de proteinas de penas s0 tem alguns anos, mas para um alimento com uma historia
impressionantemente antiga, tente a polenta. A adorada massa de milho da Italia tem uma
historia secreta que data dos tempos romanos, via Américas.

iancarlo Esposito esta acostumado a assustar as pessoas. Afinal, ele construiu uma carreira fora
disso e certa vez um voo Uma mulher esperando pelo banheiro viu-o subir o corredor mas os
talentos humanos estao tdo assustado que ela implorou para ir antes dela "Ficou confuso”, disse:
'Eu sai de la dizendo ‘Tire bem!" Até mesmo todos aqueles homens mais altos do mundo com
energia muito forte admitiram ndo se sentir intimidados na presenca dele".

Ele pode assustar as pessoas, mas € tudo um ato: ele jogou com perfeicdo. Ao longo da dltima
década tornou-se o vildo de Hollywood desde sua vez como novo heréi do mundo quando Gus
Fring deixa a América no espaco; O metanico ameacador Rei Breaking Bad e Better Call Saul A
Maldicdo dos Homens (The Gentlemen), os malvados Moff Gideon na Mandalorian - Cacando
pelo Bebé Yoda

nao tem tido.
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