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2024: Año de nudismo en todo el mundo

2024 se presenta como otro año récord en cuanto 2 a nudismo a nivel mundial, con un crucero
nudista y bodas en la playa desnudos en el horizonte.
2 A principios de este año, la empresa de turismo y viajes Bare Necessities anunció un viaje de 2
11 días desde Miami hasta el Caribe en colaboración con Norwegian Cruise Line, que zarpará en
febrero de 2025. 2
Con escalas en las Bahamas y Puerto Rico, "El Gran Barco Desnudo" se promociona como una 2
"experiencia única en la vida" con comodidades diseñadas para "adaptarse a todo estilo de
crucero desnudo".
2 Pronto, las parejas también podrán sellar su unión desnudas en la playa Is Benas en Cerdeña,
que cuenta con 2 una zona designada para nudistas.
La noticia fue confirmada en mayo por Luigi Tedeschi, alcalde 2 de San Vero Milis, el pueblo más
cercano a la playa.
"La desnudez no tiene 2 nada que ver con el sexo. Para los naturistas, se trata de una filosofía de
vida y está relacionada con 2 la naturaleza", dijo Tedeschi. "¿Por qué no respetarlo?"
Además, hay más lugares que nunca para 2 tomar el sol, nadar o construir castillos de arena
desnudos en playas aptas para todo el mundo.

Consejos para 2 principiantes en las playas nudistas

Desde acantilados rocosos hasta arenas suaves y finas y bahías 2 de ciudades grandes hasta
playas aisladas, hay cientos de playas donde es perfectamente legal (o al menos, de facto legal)
2 bañarse desnudo en el mar.
"Una playa nudista ideal ofrece arena 2 suave y sedosa, brisa cálida del mar, olas suaves y
muchos otros naturistas", dice Nicky Hoffman de The Naturist Society, 2 quien también es la
editora gerente de Nude & Natural magazine y coautora de "The World's Best Nude Beaches & 2
Resorts".
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Aunque las playas nudistas pueden parecer una invención 2 moderna, en realidad se remontan a
la época victoriana, cuando el movimiento naturista tomó impulso en Europa y América del 2
Norte durante la primera mitad del siglo XX, con parques urbanos, campamentos y, finalmente,
playas establecidas para aquellos que querían 2 experimentar la naturaleza desnudos en su
estado más natural.
Uno de 2 los spin-offs de los años 60, llenos de libertad social y sexual, fue un movimiento de
"playas libres" que vio 2 la proliferación de playas nudistas en todo el mundo.
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