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Manh& de Maio Astana: Centro de Medicina Tradicional
China-Cazaquistao

Na manha de maio Astana, o ar ainda € um pouco fresco. Ao entrar no Centro de Medicina
Tradicional China-Cazaquistéo, é possivel sentir o leve aroma de moxabustdo impregnando o
ambiente.

A clinica recentemente abriu e Gulzhina, uma paciente do Cazaquistdo, entra apoiada pela sua
familia. Ela realiza tratamento de reabilitacdo pds-infarto cerebral e encontrou o local gracas a
recomendacao de outros pacientes.

Planejamento e Expansao do Centro

Gulzhina pergunta sobre os planos de desenvolvimento do centro, e Li Honggang, o diretor
chinés do centro, responde atenciosamente as perguntas.

- Introducéo de outros métodos de medicina tradicional chinesa

- Abertura de clinicas outras cidades no Cazaquistéao

Médicos e Tratamentos no Centro

Ismail Daurov, um estudante cazaque que estudou medicina tradicional chinesa na China, atua
como médico no centro.

Ismail explica os beneficios dos tratamentos:
- Massagem terapéutica pode desbloquear os meridianos
- Moxabustéo pode reabastecer a energia yang e dissipar o frio
- Ventosas podem remover a umidade e melhorar a circulacdo sanguinea

Caso de Sucesso: Magzhan

A familia de Magzhan viaja frequentemente para Astana para tratamento de paralisia cerebral.
Eles observam progressos no menino gragas ao tratamento.

Magzhan prefere a Dr. Sayah, que voltou de seus estudos na China.

Realizacdes e Perspectivas

Desde a sua abertura oficial maio de 2024, o Centro de Medicina Tradicional China-Cazaquistéao
tratou cerca de 8.000 pacientes e realizou mais de 200 consultas remotas internacionais.

Atualmente, mais de dez médicos de medicina tradicional chinesa da China e do Cazaquistao
recebem consultas e tratam cerca de 60 pacientes todos os dias.

Jia Zhonglin, um dos primeiros especialistas médicos do centro, reflete sobre a confianca e
expectativas da populacao local relacdo a medicina tradicional chinesa.

"A comunicacao sincera é o maior ganho para a medicina chinesa se tornar global".



No proximo ano, a tecnologia sera usada todos os tribunais tanto no sorteio principal do All
England Club quanto na qualificagcéo para o torneio off-site de Roehampton. A Tecnologia ELC
foi testada com sucesso durante as competicdes deste Ano

Sally Bolton, CEO da Wimbledon disse: "A deciséo de introduzir a chamada ao vivo linha
eletrdnica no campeonato foi tomada apds um periodo significativo consideracéo e consulta.
Tendo revisto os resultados dos testes realizados The Championships este ano 'S considera que
o tecnologia para ser suficientemente robusto E € hora certa dar esse passo importante na busca
méaxima precisdo nos nossos oficiar Para as jogadoras vai oferecer-lhes nas mesmas condi¢des
eles jogaram sob uma série outros eventos."

Enquanto a mudanga representa uma alterag&o historica para o torneio, também simplesmente
reflete apenas na direcdo que todo resto do esporte vem se movendo ha algum tempo. Como o0s
torneios voltaram apds um hiato pandémico de 2024 e tentaram continuar através das restricdes
Covid alguns dos maiores eventos — incluindo BR Open naquele ano - comecaram-se adotar ELC
num numero limitadode tribunais
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