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Às vezes, um livro pode ter um impacto cambiante na vida.
Para Payton McGriff, isso se tornou realidade.

McGriff era uma  sophomore na Universidade de Idaho quando leu Metade do Céu , que examina
a opressão das mulheres países desenvolvimento. Ela  ficou chocada ao saber que 129 milhões
de meninas todo o mundo não estão matriculadas na escola.
"Em grande parte  do mundo, as mulheres e meninas são responsáveis pelo lóbulo do trabalho
doméstico e, portanto, o valor percebido de uma  mulher é o que ela pode contribuir para o lar",
disse McGriff, agora com 29 anos. "É visto que as  meninas nunca vão estar colocando (sua)
educação uso."
Além disso, muitas famílias empobrecidas que desejam educar suas filhas não podem  pagar
taxas escolares, materiais didáticos e o uniforme exigido muitos países.
"Um uniforme geralmente é uma das peças mais caras",  disse McGriff. "Eles podem ser uma das
maneiras mais eficazes de manter as meninas na escola."
Estudos mostraram que fornecer uniformes  grátis pode reduzir as taxas de abandono 16 por
cento e a ausência mais de 35 por cento.  Essa simples solução se fixou na mente de McGriff e
começou sua jornada para ajudar as mulheres e meninas a  transformar suas vidas.
Hoje, sua organização sem fins lucrativos, Style Her Empowered – conhecida como SHE –
fornece a 1.500 meninas  por ano no país africano do Togo com uniformes grátis, taxas
escolares, materiais didáticos, tutoria e muito mais.
Uma especialista  marketing, McGriff perseguia seu sonho de trabalhar negócios quando se
matriculou uma disciplina de empreendedorismo seu último  ano. Desafiada a criar um negócio ou
organização sem fins lucrativos para um projeto de classe, ela lembrou da ideia  do uniforme
escolar e desenvolveu um conceito. Ela procurou feedback de Romuald Afatchao, um professor
do Togo, e ele a  encorajou a se juntar a uma viagem de primavera para sua cidade natal de
Nôtse para fazer pesquisas de campo.
Lá,  McGriff viu a realidade do que as meninas enfrentavam. Ela conheceu Elolo, uma jovem
mulher que começava suas tarefas às  3:30 da manhã para comparecer à escola e fazia seus
deveres à luz da rua à noite desde que sua  casa não tinha eletricidade. Suas lutas financeiras



fizeram com que ela eventualmente tivesse que desistir da escola para que seus  irmãos
pudessem continuar.
"Isso tornou todas as histórias que você lê no livro tão reais", disse McGriff. "O talento e a 
resiliência e a capacidade de se adaptar estão tão igualmente distribuídos todo o mundo, mas a
oportunidade não está."
McGriff  entrevistou grupos de meninas sobre os obstáculos que dificultavam a assistência à
escola. Eles mencionaram a falta de dinheiro e  apoio, mas quando perguntou sobre uniformes, a
reação foi imediata.
"Toda menina se levantou e levantou a mão tão alta e,  não apenas isso, contou uma história
muito expressiva sobre como ela havia sido humilhada fora da escola porque não tinha  seu
uniforme", ela disse. "Eu percebi, 'Okay, este é um lugar para começar.'"
McGriff voltou para casa, apresentou seu projeto de  educação competições de
empreendedorismo, ganhou R$35.000 dinheiro inicial e eventualmente recusou seu emprego dos
sonhos para trazer sua  visão à vida. Ela se formou maio de 2024 e retornou ao Togo.
Aquela primeira ano, o grupo contratou costureiras  locais e forneceu uniformes e taxas escolares
para 65 meninas. Mas eles logo se depararam com um problema.
"Nós percebemos um  problema que provavelmente todos os pais no planeta achariam óbvio",
disse McGriff. "Nossos alunos estavam crescendo muito rapidamente."
Sua equipe queria  criar um uniforme ajustável que pudesse durar mais tempo para os alunos,
mas não conseguiam encontrar padrões que funcionassem. Eventualmente,  as costureiras – com
input das alunas, McGriff e outros – projetaram sua própria solução e o uniforme crescente
nasceu.
O  vestido agora tem cordões ajustáveis ao longo do lado que criam um ajuste personalizado para
todos os tipos de corpo,  enquanto tecido extra costurado abaixo permite que ele cresça até um
pé comprimento. O uniforme pode caber uma  menina por até três anos, ajustando seis
tamanhos; quando finalmente cresce demais, ele pode ser passado para meninas mais novas.
Além  disso, 100% dos retalhos de tecido são reciclados absorventes menstruais reutilizáveis
feitos por costureiras SHE e distribuídos aos alunos,  que anteriormente ficavam casa da escola
durante seu período porque não tinham suprimentos higiênicos.

Empoderando meninas e elevando mulheres

Hoje,  o SHE serve meninas Nôtse, bem como 20 aldeias rurais no sul do Togo, onde 69 por
cento das  famílias vivem abaixo da linha de pobreza. Meninas nessas áreas correm um risco
maior de abandonar a escola, então o  SHE se esforça para remover todas as barreiras
financeiras fornecendo taxas escolares e materiais didáticos. Uma vez matriculadas, as alunas 
recebem sessões de tutoria semanais. Como resultado, as alunas do SHE consistentemente
passam suas provas taxas mais altas  do que a média nacional.
"Nossas alunas tiveram um aumento na proficiência e desempenho na escola dramaticamente",
disse McGriff. "Se lhes  derem a oportunidade, elas prosperam."
O SHE continua a desenvolver novas maneiras de apoiar suas alunas. O grupo recentemente
criou um  laboratório de aprendizagem móvel que leva livros e suprimentos para comunidades
subfinanciadas, bem como clubes de meninas após a escola  onde alunas embaixadoras são
treinadas para conduzir oficinas para seus colegas.
"Tudo isso é feito com este tom de empoderar meninas  e ajudar meninas a entender seus
direitos e oportunidades na sociedade", disse ela. "Vemos nossas alunas realmente começar a
florescer."
McGriff  também traz oportunidades às mulheres que o SHE emprega. Vinte costureiras
trabalham tempo integral nas duas fábricas do grupo,  e sua média salarial é 75 por cento
superior ao salário mínimo do Togo. Todos os funcionários recebem benefícios generosos,  como



licença paga ilimitada para doença, três meses de licença maternidade paga e creche grátis.
E isso não é tudo. Em  média, as mulheres no Togo têm apenas cerca de três anos de educação
– aproximadamente metade da educação dos homens  – e 55 por cento são analfabetas. Quando
McGriff percebeu que a maioria das costureiras do grupo tinha pouca educação  formal, ela
começou um programa 'pagar para aprender' para ajudá-las a ensinar alfabetização básica,
matemática e habilidades financeiras.
As costureiras também  viajam para as aldeias com outros funcionários para ajudar a distribuir
uniformes e suprimentos escolares. Eles estão orgulhosos de seu  papel ajudar as meninas a ter
oportunidades que eles não tiveram.
"Assistir a elas florescer é realmente ... incrivelmente inspirador",  disse McGriff. "Quando você
faz parte do SHE, faz parte deste movimento."
McGriff supervisiona o projeto remotamente do Idaho, garantindo que  as mulheres locais que
dirigem o programa no Togo liderem a formação da organização. Eventualmente, McGriff espera
que o SHE  se torne autossustentável, de modo que seu papel possa ser reduzido ainda mais, o
que sempre foi seu objetivo.
"A visão  para a criação do SHE sempre foi para se tornar autossustentável, de modo que meu
papel possa ser reduzido ainda  mais", disse ela. "Eu acendi a primeira partida que começou o
SHE. Mas o que eu sou tão além inspirado  é assistir nossa equipe carregar a tocha."
Um membro importante da equipe é Elolo, que McGriff conheceu sua primeira visita  ao Togo.
Elolo foi a primeira menina matriculada no programa, eventualmente se formou no ensino médio e
agora é a  Assistente Diretora do grupo e recrutou centenas de meninas para o SHE. Seu
sucesso faz McGriff rir de orgulho.
"Elolo é  simplesmente o epítome de quando você educa uma menina, você educa uma
comunidade", disse ela. "Ela é um modelo para  todas as meninas nosso programa que podem
ver a si mesmas nela."
McGriff eventualmente espera replicar o SHE todo  o mundo. Embora esteja milhares de milhas
das mulheres com as quais trabalha, ela sente um forte sentido de conexão  com elas.
"Estamos tão unidos por este trabalho incrível que fazemos juntos", disse McGriff. "Estamos
vendo uns aos outros explorar todo  o nosso potencial. ... É tão poder feminino. É tão divertido."
Quer se envolver? Confira o site Style Her Empowered e veja como  ajudar.
Para doar ao Style Her Empowered via GoFundMe, clique aqui

Degas y Miss La La: Una exploración de la verdad y la
ficción en el arte

¿Qué puede contarnos realmente una  imagen sobre una persona? Dos exposiciones recientes
abordan esta pregunta atemporal. La última exhibición de la National Gallery se centra 
aparentemente en uno de los temas más famosos de Degas, Miss La La, estrella de circo de
París, dibujada y  pintada por él en múltiples ocasiones, pero con qué propósito? Por otro lado, la
conmovedora memorial de Nan Goldin a  su difunta hermana cuestiona la propia verdad de las
bet nacional twitter grafías.

Miss La La en el Cirque Fernando

La impresionante obra maestra de  Degas, Miss La La en el Cirque Fernando de 1879, parece
completamente espontánea. En ella, la famosa acróbata se balancea  alto sobre la multitud
invisible, con un traje de raso resplandeciente en tonos lilas bajo los reflectores, extendiendo los
brazos  como una bailarina. Está suspendida de una cuerda sujetada únicamente por la fuerza de
sus mandíbulas. El espectáculo de su  desempeño se ve igualado por el atrevimiento de la
composición de Degas, como si también estuviera colgando en el aire,  justo debajo de las suelas
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de sus zapatos de seda, flotando en el momento. Parecería difícil pensar que este trabajo  es el
resultado de muchos días de bocetos en el circo y pintura en el estudio. Incluso Degas llegó a 
contratar a un dibujante arquitectónico para esclarecer los principios del domo del Cirque
Fernando.
Título Fecha Medio
Miss La La en el Cirque Fernando 1879 Óleo  sobre lienzo

Pero, ¿es útil saber todo esto? La mayoría de los numerosos bocetos, pasteles y pinturas se
exhiben en la  National Gallery, en una presentación ejemplar del pensamiento y el método de
Degas (acompañada de un catálogo excelente). Aprendemos que  Miss La La –nacida Anna
Albertine Olga Brown en lo que ahora es Polonia en 1858, de madre alemana-rusa y  padre
afroamericano– en realidad visitó el estudio de Degas para posar. Hay cambios de vestuario,
color y posición. Los curadores  han establecido el tiempo transcurrido para crear la obra maestra
terminada –no más de cuatro meses.
Sus zapatos de plata: ¿de  qué color eran realmente? Consulta el retrato de Renoir de dos
jóvenes acróbatas del Cirque Fernando, al lado, y descubrirás  que los zapatos eran realmente
dorados. Y que su traje reluciente –lila contra el fondo terracota y pistacho del domo–  era en
realidad blanco. Degas está pintando los efectos cambiantes de la luz, desde luego, pero lo que
realmente estás  aprendiendo es lo que ya sabías –que el arte es arte.

El Cirque Fernando en el arte

Seurat, Toulouse-Lautrec, Picasso y Braque  fueron solo algunos de los muchos artistas que
pintaron el Cirque Fernando. No fue la menor de las genialidades de  la dirección invitar a artistas
a los ensayos de la tarde. La National Gallery tiene pinturas de circos ingleses también  –el
elefante de color lavanda de Duncan Grant dando vueltas en la carpa; el minúsculo artista de
trapezo sobre el  estratosfera, en homenaje a su amigo Degas; la (tercera) esposa de Sickert,
Thérèse Lessore, pintando un trío de acróbatas en  columpios, repetidos como sombras en un
foco circular.

Miss La La: una mirada más cercana

Pero ni los circos, ni Degas, son  del todo el punto. La exhibición realmente desea presentarnos a
Miss La La, uno de los dos temas negros en  el arte de Degas. Hay habladurías de la madre
blanca criolla de Degas, su viaje juvenil a Nueva Orleans, los  afroamericanos que podría haber
visto allí (pero nunca pintó). Y está Olga Brown en sí misma.
Y el regalo ultimate que  ella trae a este espectáculo es la admisión a la National Gallery de
fascinantes bet nacional twitter grafías de época. Aquí está ella  en daguerrotipo, carte-de-visite,
impresión de plata albumen y hasta c1938, una cuadrícula de bet nacional twitter grafías de estilo
pasaporte. Podría ser una  concisa historia de la bet nacional twitter grafía temprana, y más. Ella
está en traje de franjas y medias, pero también en crinolina,  trilby de plumas, traje de crepé de
los años 30. Está sola, su fuerza y agilidad excepcionales anticipando las de  una gimnasta
olímpica; posa con su esposo afroamericano y su hija. Es un modelo de intensa profesionalidad,
compostura y dignidad.
bet nacional twitterbet nacional twitter
La vista de Olga Brown en persona es  mucho más impactante que las imágenes de Degas. Pero
el artista no está pintando su retrato. Su rostro no es  más visible que su personalidad en estas
escenas, incluso aunque tengas que mirar hacia arriba a ella, en las alturas  entre las guirnaldas
doradas, ventanas oscuras y aire brillante: el punto no es la mujer, sino la visión de su 
asombroso logro.
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