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Vacinas para emagrecer correm o risco de ser usadas como
desculpa por governos, alerta especialista

As "skinny jabs" correm o risco  de ser usadas como uma desculpa por governos para evitar fazer
escolhas políticas difíceis na prevenção da obesidade, alertou um  especialista líder.
O prof. Giles Yeo, geneticista na Universidade de Cambridge e especialista obesidade e controle
cerebral da ingestão de  alimentos, disse que drogas como o semaglutide - o ingrediente ativo na
injeção para emagrecer Wegovy - eram notáveis e  funcionavam para a maioria das pessoas.
De fato, o Wegovy - que está disponível no NHS - pode ajudar as pessoas  a perder mais de 10%
do seu peso corporal, com drogas como o tirzepatide ainda mais eficazes. E as drogas  estão se
tornando cada vez mais potentes sua capacidade de ajudar as pessoas a perder peso.
"Os tamanhos do efeito  [em termos de perda de peso] das coisas que estão chegando são
incríveis", disse Yeo, adicionando que produtos estavam  desenvolvimento que exigiriam uma
injeção por mês, vez de injeções semanais.

Exercício é importante, alerta especialista

No entanto, Yeo sublinhou que  essas medicações, conhecidas como agonistas do receptor
GLP1, foram projetadas para tratar a obesidade e suas doenças relacionadas, não para  preveni-
la.
"A prevenção da obesidade exigirá - exigirá câmbios na política governamental, o caminho difícil,
e tenho medo, e essa é uma verdadeira  preocupação, que não apenas nosso governo, mas
muitos governos e formuladores de políticas, podem muito bem usar [essas drogas] como  uma
desculpa para não tomar decisões políticas difíceis. E isso é um grande problema", disse ele.
Yeo acrescentou que a prevenção  é melhor do que a cura.
"Quanto mais tempo você passa um estado de obesidade, pior a sua saúde", disse.  "Portanto,
preveni-lo significa que você vai acabar sendo mais saudável."

Joe Biden se enfrenta a un creciente llamado a retirarse de
la carrera presidencial, mientras Kamala Harris emerge
como la  favorita para reemplazarlo



Mientras Joe Biden se enfrenta a un creciente llamado a retirarse de la carrera presidencial
después de un  mal desempeño en el debate la semana pasada, Kamala Harris ha emergido
como la favorita para reemplazarlo.
El presidente rechazó enérgicamente  los llamados a poner fin a su campaña el miércoles,
diciendo a su personal: "Nadie me está empujando afuera ...  No me voy. Estoy en esta carrera
hasta el final y vamos a ganar". Sus comentarios defiantes llegaron después de  que el New York
Times informara que Biden había dicho en privado a aliados que entendía que quizás no pudiera 
rescatar su candidatura si no podía convencer a los votantes de su viabilidad.
Mientras la Casa Blanca ha seguido negando los  informes de que Biden estaba considerando el
futuro de su campaña, las discusiones sobre quién daría un paso adelante si  se retirara han
aumentado.
Fuentes importantes de la campaña de Biden, la Casa Blanca y el Comité Nacional Demócrata le
dijeron  a Reuters que el vicepresidente era la opción superior.
Harris, una exsenadora de California, ha estado de pie junto al presidente  mientras enfrenta la
caída después del debate esta semana y supuestamente le dijo a los miembros del personal de la
 campaña el miércoles: "No nos rendiremos. Seguiremos el liderazgo de nuestro presidente".
Los comentaristas que abogan por que Harris asuma el  boleto han señalado las encuestas que
sugieren que podría tener ventajas sobre Biden en una carrera contra Donald Trump. Una 
encuesta posdebate de Reuters/Ipsos encontró que un tercio de los demócratas piensa que Biden
debería renunciar y que el 81%  ve a Harris favorablemente, en comparación con el 78% para
Biden. Michelle Obama fue el único candidato demócrata hipotético que  venció a Trump en la
encuesta, pero la ex primera dama dijo en marzo que no se postularía. Harris se  desempeñó
segundo mejor en la encuesta.
Una encuesta publicada el martes también encontró que Harris "está a distancia de golpe de 
Trump en un enfrentamiento hipotético" - 47% apoyando al expresidente y el 45% apoyando a
Harris, un resultado dentro del  margen de error. El enfrentamiento Biden-Trump en esa encuesta
tuvo a Trump ganando el 49% de los votos y a  Biden ganando el 43%. La ventaja moderada de
Harris se debió en parte a su apoyo más amplio de las  mujeres y los independientes, dijo.
Con dos congresistas demócratas que ahora llaman públicamente a Biden para que se retire,
otros líderes  del partido han sugerido en privado que favorecen a Harris como su posible
reemplazo, según informes. Hakeem Jeffries, el líder  de la minoría de la Cámara, señaló a los
miembros que sería la mejor opción, informó el Washington Post.
James Clyburn,  un demócrata del Congreso de alto rango, dijo públicamente que apoyaría a
Harris si Biden se retirara de la carrera,  instando a los demócratas a "hacer todo lo posible para
respaldarla, ya sea que esté en el segundo lugar o  en la parte superior de la boleta". Summer
Lee, una demócrata de la Cámara de Representantes de Pensilvania, también dijo  el miércoles
que Harris era la "opción obvia" para reemplazar a Biden, si él decidiera no postularse.
Algunos partidarios de Harris  que abogan por que asuma la campaña han argumentado que se
desempeñaría mejor que Biden con las comunidades negra y  latina, y que es una portavoz más
poderosa de los derechos de aborto que Biden.

Posibilidades de reemplazo

Nombre Estado Encuesta
Kamala Harris California 45%
Donald Trump - 47%
Joe Biden - 43%
Gavin  Newsom California 37%
Gretchen Whitmer Michigan 35%
J B Pritzker Illinois 33%
Andy Beshear Kentucky 31%
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Si Harris se convirtiera en la candidata presidencial, podría asumir los fondos recaudados por la
campaña,  ya que la cuenta está registrada a nombre de Biden y Harris.
El miércoles, la Casa Blanca también anunció una serie  de eventos de "verano de participación"
para Harris, incluidas visitas a Nueva Orleans, Las Vegas, Dallas y Indianápolis.
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