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La Unica cosa mas rapida que la retirada de Estados Unidos de Afganistan podria ser como
rapido se movié el mundo.

La Administracion de Biden hablé relativamente poco sobre ello. La mayoria de las
organizaciones de noticias ya estaban reduciendo su presencia en Afganistan cuando los
talibanes tomaron el control.

Pero quedo una pregunta, a la vez basica y abrumadora.

¢,Coémo se llegd a esto? ¢ Cémo termind el grupo que Estados Unidos invadid Afganistan para
aniquilar de vuelta a cargo?

Con el final de la guerra, The New York Times pudo finalmente llegar a personas y lugares que
habian estado fuera de alcance durante la lucha - para averiguar qué realmente sucedio.

Adolescéncia: a era dos primeiros amores e lembrancas
marcantes

A adolescéncia é 0 momento que as pessoas relatam o maior nimero de memarias
autobiograficas importantes. Essa fase da vida comeca, média, por volta dos 10 anos e chega ao
apice por volta dos 20, abrangendo uma variedade de "primeiras vezes": o primeiro beijo, o
primeiro amor, a primeira vez bebendo alcool ou consumindo drogas, a primeira vez afastado de
casa. Além disso, essa fase geralmente € marcada por exames, bullying, rupturas amorosas e
luto.

As histérias que contamos sobre n6s mesmos moldam quem somos, e podemos ficar presos
nessas histérias ou muda-las a nosso favor. A adolescéncia € um momento especialmente
importante nesse sentido, pois € nessa fase que comegamos a narrar nossas vidas de forma
mais séria.

Diferentes trilhos na adolescéncia

A adolescéncia pode ser um caminho acelerado de primeiras vezes ou um momento de
descoberta de si mesmo. Para algumas pessoas, como Chloe, a adolescéncia € marcada por
aventuras e experiéncias com amigos, como beber alcool, fumar maconha e namorar muitas
pessoas. Para outras, como Vicky, essa fase € um momento de autodescoberta e de encontrar
seu grupo de pessoas, como 0s membros de uma banda escolar.

Popularidade e esteredtipos de género

Existem dois tipos de popularidade na adolescéncia: a "popularidade percebida” e a
"popularidade sociométrica". A popularidade percebida é geralmente associada a estereétipos de
género, como o "jock" ou a "cheerleader", enquanto a popularidade sociométrica é associada a
amizade e ao apoio mutuo. Além disso, adolescentes que se encaixam estereotipos de género
tipicos tendem a ser vistos como mais atraentes, o que pode influenciar seu status social.



Risco etomada de decisdes

Apesar da crenca popular de que os adolescentes tém um "illusion of invincibility" (iluséo de
invencibilidade), eles geralmente sdo conscientes dos perigos envolvidos comportamentos como
fumar, consumir drogas ou ter relacfes sexuais sem protecao. No entanto, eles tendem a
superestimar as chances de algo ruim acontecer e, por isso, podem se envolver atividades de
risco por medo de serem excluidos do grupo.

Conclusao

A adolescéncia é uma fase importante na vida de uma pessoa, marcada por muitas "primeiras
vezes" e lembrancas marcantes. Embora essa fase possa ser desafiadora, ela também é uma
oportunidade para as pessoas se conhecerem melhor e desenvolverem habilidades importantes,
como a tomada de decisdes e a resiliéncia. Além disso, as experiéncias vividas durante a
adolescéncia podem influenciar a forma como as pessoas se percebem e se relacionam com o
mundo ao longo de suas vidas.
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