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Os pais e responsaveis devem pensar sobre como eles usam telas com seus filhos, dizendo-lhes
0 que estao fazendo seu telefone quando os utilizam na presenca deles.

As diretrizes, anunciadas na segunda-feira passada (21) marcam a primeira vez que o
Folkhlsomyndigheten? autoridade de saude publica da Suécia - estipulou como os pais devem
regular as telas.

O uso da tela entre criancas de dois a cinco anos deve ser limitado ao maximo uma hora,
enquanto as pessoas com idades compreendidas 6-12 ndo devem usar telas por mais do que
duas horas. Entre os 13--18 ano idade o limite é trésh

Sean "Dino" Johnson foi pego pela primeira vez de um novo programa teatral por outro cara no
quintal Sing-SING, uma prisdo maxima 30 milhas ao norte da cidade Nova York. Ele pensou que
era brincadeira para o sistema autocombater americano: “Eu estou tipo ‘Teatro?’ Estou
esperando a linha do soco”, ele lembrou recentemente sobre Zoom.” "O teatro? Este é apenas
mais seguro e vocé nao esta falando nada disso”.

Johnson néo tinha experiéncia de teatro, mas o programa chamado Reabilitacdo através das
Artes (RTA), despertou seu interesse. Ele foi para a primeira reunido verificar isso fora porque
aderecos "antes que eu fizesse algo diferente do sentar-se torno deste quintal e contar tempo
capaz". Comecou lendo um roteiro por uma nova peca E ele gostou disso Para sua surpresa
continuou leitura: “Ele trouxe meu script a minha cela”, fui até outra Leitura ‘e comecei apenas
olhando pra frente’

O programa "abriu 0 meu mundo inteiro".
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