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Ativistas de direitos humanos e refugiados se dirigem a
Bremen para funeral de Viraj Mendis

Ativistas de direitos humanos e refugiados estao se dirigindo para Bremen, no noroeste da
Alemanha, para o funeral de Viraj Mendis. Mendis tornou-se proeminente depois de buscar
santuario uma igreja Manchester, onde passou dois anos nos anos 1980.

Viraj Mendis morreu aos 68 anos 16 de agosto Bremen, que Ihe ofereceu santuario depois que
ele foi deportado do Reino Unido.

Tempo Manchester e busca por santuario

Mendis morava Manchester desde 1970 e 1980. Seu caso chamou a aten¢ao depois que ele
buscou e foi concedido santuario na Igreja da Ascensao Hulme, um bairro interior de Manchester.
Ele passou 760 dias la, o que se acredita ser o maior periodo de tempo moderno que alguém
havia vivido condices de santuario uma igreja. Ele ocupava um espaco de 15 pés por 9 pés no
sacrario, guardado por apoiadores contra ataques de neonazistas que alvoavam a igreja.

Retorno a Sri Lanka e vida Bremen

A policia invadiu a igreja 18 de janeiro de 1989 e ele foi arrastado enquanto ainda usava pijamas.
Ele foi brevemente mantido na prisdo de Pentonville Londres antes de ser removido a forca para
a Sri Lanka, onde temia por sua vida devido as suas atividades de alto perfil no Reino Unido,
criticando o governo da Sri Lanka por perseguicéo a tamis. Ele se casou com Karen Roberts,
ativista politica que conheceu Manchester 1984, e ambos se estabeleceram Bremen.

Em Bremen, ele continuou a se dedicar a exposicao da perseguicdo a tamis pelo governo da Sri
Lanka e a luta contra a deportacdo de refugiados para paises onde eles corriam risco de
perseguicao.

Contribuicéo para os direitos humanos

Mendis estabeleceu a Associacdo Internacional de Direitos Humanos Bremen e trabalhou com o
Tribunal Permanente dos Povos, com sede Roma, para estabelecer trés tribunais internacionais,
Dublin 2010, Bremen 2013 e Berlim 2024, examinando evidéncias de crimes de guerra contra
tamis na Sri Lanka.

Até o final de sua vida, ele ainda comparecia a reunides de campanha com um cilindro de
oxigénio.

Vida e ativismo Manchester
Mendis, descrito como um "génio da matematica” por alguns de seus amigos, veio para

Manchester 1973, aos 17 anos, para estudar engenharia elétrica na Universidade de Manchester.
Ele se tornou politicamente ativo ao lutar pelos direitos da populacéo tamil de seu pais - ele era



de herancga singalesa - e envolveu-se campanhas anti-deportagéo, trabalhando com outros para
impedir a remocao de cerca de 15 pessoas do Reino Unido.

Sua politica era radical e ele apoiava o0 Grupo Comunista Revolucionario. O governo do Reino
Unido lhe emitiu uma ordem de deportacdo 1984. Depois que sua Ultima apelacéo contra a
remocao falhou, ele se aproximou do padre John Methuen e solicitou santuario na Igreja da
Ascensédo. Methuen e membros do conselho paroquial concordaram com sua solicitacao e 20 de
dezembro de 1986 ele entrou na igreja.

Seu caso e a campanha defensiva montada para tentar impedir sua deportacdo levantaram a
consciéncia nacionalmente sobre as politicas de imigracdo do Reino Unido.

Minha parece ndo gosta de me submeter. Ele diz que tem um
gosto bastante amargo e que os pelos pubicos deixam uma
sensacao desagradavel. No entanto, diferentemente de
alguns mulheres, eu nao estou disposto a depilar-me. Eu
depilei quando era muito mais jovem, mas n&ao gosto.

Essa relacdo é séria e ndés queremos resolver isso.

Problemas durante o ato sexual

Eu sugeri que continuassemos tentando, mas quando o fazemos, ele fica ansioso, tenso e
estressado, e eventualmente desiste. Isso me magoa e ele sabe disso.

Quando discutimos isso, ele expressa muita vergonha e constrangimento. Como podemos
superar isso? Eu ja estive com outroshomens como uma pessoa peluda e nunca foi um problema
para eles. Eu sei que nenhum 6rgdo genital € um leito de rosas e todo o corpo é diferente. Meu
parceiro aceita que eu ndo vou mudar ou comprometer-me, uma vez que decidir ndo me depilar
€ ter o controle sobre minha sexualidade e do corpo. Estou mais feliz desse jeito.

Pressao excessiva

Uma pessoa que é feita sentir ansiosa, tensa e estressada durante o ato sexual ndo esta
desfrutando, e poderia inclusive desenvolver disfuncédo sexual. Recomenda-se parar de fazer
essa solicitacao, visto que sua parceiro claramente ndo desfruta e poderia inclusive desistir
completamente de fazer sexo para evitar essa situacédo desconfortavel. Talvez um momento no
futuro, quando ele se sentir mais seguro fazendo sexo com vocé, haja uma oportunidade de
abordar isso de outra forma.

Assinatura da newsletter

Receba dicas praticas, insights de especialistas e respostas as suas perguntas sobre como viver
uma boa vida
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