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O ideal Ray Richardson era um jogador brilhante: quatro vezes guarda All-Star da NBA. Ele
também foi o primeiro atleta  banido para a vida pela liga por uso de drogas, algo que é muito
mais comum durante seus dias jogando.[Nos  anos 80 substâncias como cocaína não eram
apenas parte dos esportes profissionais mas sim sociedade e entretenimento geral; E  Ricardo diz
falar sobre as drogadas seria rotina no tempo do qual alguns ainda chamam "o homem" na época
das  cocaínas."
boom
Foi assim que começou a acontecer."

Atleta etíope Lamecha Girma recupera consciência após
queda no steeplechase olímpico Paris

O atleta etíope Lamecha Girma recuperou a consciência  e foi capaz de falar após uma queda
assustadora na final dos 3.000m steeplechase olímpicos Paris na noite de  quarta-feira.
O detentor do recorde mundial bateu a cabeça no taco após batida de joelho uma barreira no
último turno  da corrida. Em seguida, ele ficou imóvel antes de ser colocado uma colcheia e
retirado uma maca por  médicos.
O atleta de 23 anos, que foi um medalhista de prata nos Jogos Olímpicos de Tóquio e nos últimos
dois  campeonatos mundiais, foi então levado para o hospital para uma avaliação. Seu time
posteriormente confirmou ao L'Equipe que ele estava  consciente e capaz de falar.
Um comunicado dos organizadores dos Jogos Olímpicos de Paris 2024 afirmou: "Após sua queda
no steeplechase,  Lamecha Girma recebeu atendimento imediato das equipes médicas no local.
Nossos pensamentos estão com ele e desejamos o melhor para  uma recuperação rápida. Paris
2024 está contato próximo com o Comitê Olímpico Nacional da Etiópia para ficar atualizado sobre
 sua condição."

Soufiane El Bakkali do Marrocos é o primeiro homem a defender com
sucesso um título olímpico de steeplechase desde  1936
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O marroquino Soufiane El Bakkali tornou-se o primeiro homem a defender com sucesso um título
olímpico de steeplechase desde Volmari  Iso-Hollo da Finlândia nos Jogos Olímpicos de Berlim
1936.
O americano Kenneth Rooks ficou com a prata, enquanto o queniano  Abraham Kibiwot
conquistou o bronze.

Outros resultados das medalhas decididas na noite de quarta-feira

No disco masculino, o jamaicano Roje Stona conquistou  uma surpreendente medalha de ouro
com um arremesso olímpico de 70m, empurrando o recordista mundial lituano Mykolas Alekna
para a  prata por apenas três centímetros.
A australiana Nina Kennedy venceu o salto com vara feminino acima de 4,90m, superando a
estadunidense  Katie Moon.
a baixar caça níquel
Noah Lyles, por outro lado, deu um passo mais próximo de seu sonho de alcançar um duplo  no
sprint individual nos Jogos Olímpicos Paris depois de garantir sua vaga na final dos 200m. O
americano conquistou  o ouro nos 100m por cinco milésimos de segundo na noite de domingo e
precisava terminar entre os dois primeiros  do calor 2 das semifinais para se classificar
automaticamente para a final da noite de quinta-feira.
Lyles fez o pior início  dos oito homens do calor, mas compensou isso ao cruzar a linha 20,08s
para o segundo lugar atrás do  botswanense Letsile Tebogo 19,96s.
O tempo de Lyles ainda foi bom o suficiente para o terceiro mais rápido das semifinais,  atrás de
Tebogo, o único homem a cronometrar um sub-20 nos semifinais.

Outras notícias

A britânica Amber Anning garantiu sua vaga na  final dos 400m femininos depois de marcar um
recorde pessoal de 49,47s no último dos três semifinais.
A atleta de 23  anos, que já havia ancorado a Grã-Bretanha a uma medalha de bronze no
revezamento 4x400m misto, brigou com a polonesa  Natalia Kaczmarek até o fim e cruzou duas
centésimas de segundo atrás dela.
Anning disse: "Estou extremamente animada. Primeiros Jogos Olímpicos  e primeira final
olímpica, estou super feliz e correr um recorde pessoal também, isso significa muito para mim.
Como qualquer  um, meu objetivo era chegar à final e o que acontecer, acontecerá. Estou
animada para a sexta-feira.
"Sinto que tenho tanto  mais para dar, é sobre voltar e ter uma boa recuperação, falar com meu
treinador e ver o que podemos  ajustar na final."
Também houve boas notícias para a irlandesa Rhasidat Adeleke, que se classificou do primeiro
semifinal segundo, mas  a britânica Victoria Ohuruogu e Laviai Nielsen não conseguiram avançar.
O britânico Tade Ojora alinhou no calor dois dos semifinais do  homem 110m, mas não avançou
depois de terminar sétimo.
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