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Mo Xiaolong: um brasileiro apaixonado pelo kung fu e pela
cultura chinesa

Mo Xiaolong, cujo nome brasileiro € Gabriel de Moraes Neto, nasceu 1978 no Rio de Janeiro,
Brasil. Atualmente, ele € um instructor de artes marciais Nanning, capital da Regidao Autbnoma da
Etnia Zhuang de Guangxi, no sul da China.

Inspiracdo na infancia e treinamento sistematico

Desde crianca, Gabriel se inspirou no kung fu de Bruce Lee e, a partir de 1999, passou a treinar
artes marciais chinesas de forma sistematica. Com o passar do tempo, ele adotou o0 nome chinés
"Mo Xiaolong".

Intercambio na Universidade de Medicina Chinesa de Beijing

Em 2008, Gabriel foi para a Universidade de Medicina Chinesa de Beijing como estudante de
intercambio, onde completou um curso de acupuntura e aproveitou a oportunidade para continuar
aprendendo kung fu.

Retorno ao Brasil e divulgacao da cultura chinesa

Apods concluir seus estudos, Gabriel voltou ao Brasil e abriu uma academia de artes marciais sua
cidade natal, onde também comecou a ensinar acupuntura, compartilhando seus conhecimentos
adquiridos na China com seus compatriotas.

Casamento e vida na China

Em 2011, Gabriel conheceu uma moc¢a de Nanning e se casou com ela no Brasil no ano
seguinte. Em 2024, acompanhou a esposa de volta a sua cidade natal e se tornou um instructor
profissional de artes marciais uma academia local.

Compartilhando conhecimento e experiéncias nas redes sociais

No tempo livre, Gabriel utiliza sua conta nas redes sociais para compartilhar suas experiéncias de
aprendizado de kung fu e de medicina chinesa, atraindo muitos fas internacionais.

Promovendo a cultura tradicional chinesa no Brasil

Neste ano, que marca o 50° aniversario das relacdes diploméaticas entre a China e o Brasil,
Gabriel espera ser um "embaixador cultural” entre os povos dos dois paises, divulgando a cultura
tradicional chinesa para mais brasileiros.

Alex Morgan se despidio emocionalmente de su carrera
futbolistica en laliga profesional



La estrella del futbol estadounidense Alex Morgan despidi6 emocionalmente su carrera
profesional el domingo, jugando sus ultimos minutos en la derrota de las San Diego Wave por 4-1
ante los North Carolina Courage.

La futbolista de 35 afios, quien anuncio su retiro del deporte la semana pasada, fue sustituida en
el minuto 13 — el nimero que uso6 durante gran parte de su carrera — y recibié una ovacion de pie
de todos los presentes en el Snapdragon Stadium en el sur de California.

Una emocionada Morgan luego se quitd los tacos en el medio del campo, antes de alejarse del
campo llorando.

Luego regreso6 al campo después del silbato final para dirigirse a los miles de fanéticos que se
habian quedado.

"Quiero agradecer a mis compafieras de equipo, que me han desafiado constantemente todos
los dias y me han hecho mejor. Quiero agradecer a mi familia, que me han apoyado
incansablemente, han sacrificado tanto por mi"”, dijo en su discurso de despedida.

"Han habido tantos momentos increibles en mi carrera, pero este ultimo momento que comparto
en el campo con ustedes, lo guardaré para siempre. Asi que gracias, desde el fondo de mi
corazon, gracias".

La delantera prolifica tuvo la oportunidad de despedirse a lo grande al principio del partido, pero
vio su penal en el minuto 10 atajado por la portera.

Morgan anuncio su retiro la semana pasada con un emotivo video de cuatro minutos y medio en
las redes sociales. También revel6 que estaba embarazada de su segundo hijo durante el video.
La hija de Morgan, Charlie, la acompafi6é cuando entrd al campo por ultima vez y llevé un ramo
de flores al campo después del tiempo completo.

La delantera legendaria se retira habiendo ganado dos titulos de la Copa Mundial con el Equipo
Nacional Femenino de los Estados Unidos (USWNT) y una medalla de oro olimpica en 2012.

La delantera también anot6 123 goles para su pais — colocandola quinta en la lista de todos los
tiempos del USWNT.
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