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Ele receita original para estes, que estd no meu livro Fresh India. contou pimentas recheadas com
paneer ralado mas eu recentemente ressuscitou e aperfeicoou-o usando tofu vez do painelador
como uma "opcéao vegan" de menu na Wildersness festival este verdo Eu nunca tinha usado
anteriormente o ToFU desta forma - grelhado saborado ou assar — Mas funcionou tao bem...
Pimentas romana recheadas com tofu temperado.

Estes funcionam bem como uma refei¢céo leve com folhas simplesmente vestidas, ou reforcam-
nas um prato mais substancial.

A primeira explosédo atingiu uma ceriménia de casamento por volta das 15h locais no sabado,
depois outra General Hospital Gwoza e um terceiro num funeral.

O diretor-geral da Agéncia de Gerenciamento do Estado Estadual Borno (SEMA), Dr. Barkindo
Muhammad Saidu, visitou o local onde ocorreu a explosao na cidade Gwoza ndia

Homens, mulheres e criancas estéo entre os mortos de acordo com a Agéncia Estadual Borno
para Gestao da Emergéncia (SEMA).
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