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As clinicas especializadas ketamina registraram um aumento nos ultimos dois anos no niumero de
jovens gue entram por suas portas, muitos dos quais tém lutado para se envolver com 0s
tratamentos convencionais. O NHS e as clinica privadas também relataram crescimentos
significativos .

Owen Bowden-Jones, psiquiatra consultor e fundador da clinica pioneira de drogas Club Drug
Clinic disse que viu um aumento definitivo nos jovens depois do "grande salto” na popularidade
das cetaminas.

"Meu sentido é que a grande maioria esta usando-o para se automedicar por sofrimento
emocional. Isso sugeriria me encontrar um atalho farmacoldgico na gestdo de sua saude mental”,
disse ele, acrescentando ainda mais: isso pode refletir dificuldades no acesso aos servi¢os da
area médica e psicoldgica do paciente."

um tempo de incerteza significativa para o esporte centenario das corridas a cavalo, que melhor
evento poderia haver uma reunido real na Ascot? Os numeros da multiddo estdo diminuindo
numa longa lista com ocasifes especiais; executivos seniores continuam avancando e as
verificagdes muito temidas sobre os apostadores parecem iminentes. H4 também quase
certamente novo governo no caminho! O Royal Carry Accoret continua sendo vivo respirando
durante toda sua vida

Esta € uma reunido com a alegre autoconfianca para encenar trés de seus oito eventos do Grupo
Um no cartdo aberto desta terca-feira, que sempre atrai o segundo menor comparecimento da
semana. Ele mantém um cédigo baseado nos niveis vitorianos e permanece distante dos
negocios sujos das corridas por patrocinio pelo menos parte porque eles fizeram isso desde
entao!

E, pelo menos por enquanto parece funcionar tdo bem quanto nunca. A participa¢do na reuniao
real do ano passado foi reduzida 2024 mas apenas 2,7% atras das fortes quedas vistas no
Cheltenham de marco e aintree da abril - o resultado sugere algo sobre Royal Ascot significa n&o
estar totalmente imune a crise dos custos com vida — mais imunolégico ainda para além disso é
muito maior!
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