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Resumo:

como sacar o dinheiro ganho no sportingbet : Seja bem-vindo a jandlglass.org! Registre-se
hoje e receba um bonus especial para comecar a ganhar!

ao para MLB. Estesprock significa que o Azarao deve ganhar ou perder por exatamente uma
corrida par cobrir um Split; Aclternativamente com outro SPre -1,5 implica num favorito

precisa vencer pela pelo menos duas corridas e Muitos jogosde baseball sdo decididom

menor 2 execugdes! O Que E 1 SpaRe In SportsAposta? " Forbes forbeS : probabilidade as

ara aqueles ndo caem Em seu sub-desafiador: vocé pode ajustaro buril como

conteudo:
Sombras dancam camaras de concreto: a histéria de uma
planta de tratamento de agua abandonada no Bangladesh

Shadows dance across large, concrete chambers while the sound of dripping water echoes in the
distance. A rusty metal staircase leads up to an empty water tower overlooking Bangladesh's
mighty Rupsha River. This water treatment plant was once a beacon of hope for the community;
today the site lies abandoned, the only sign of life the daily activity of its resident caretaker, Sayed
Ahmed.

A planta de tratamento de 4guas residuais foi encomendada pela diviséo local de
desenvolvimento rural do governo para reciclar agua contaminada e abastecer a cidade de
Khulna com agua potavel para 5.000 pessoas. Quando a constru¢gdo comecgou 2005, Ahmed foi
contratado como guarda de seguranca.

Ahmed trabalha como guarda de seguranca na planta de tratamento de residuos locais

"Estava animado quando obtive o emprego", diz ele. "A nova planta de agua era o assunto de
conversa da cidade e todos estavam otimistas sobre os beneficios que traria." Mas o projeto foi
interrompido 2010 — devido aos altos custos e a politica interna, de acordo com um engenheiro
envolvido que ndo quis ser identificado — e pouco depois, todos sairam. S6 Ahmed ficou; ele tem
guardado o local abandonado h& quase duas décadas.

O local agora esta sob a responsabilidade da Corporacdo da Cidade de Khulna, que ndo
respondeu a pedidos de comentarios.

A medida que seus filhos cresciam e se mudavam, Ahmed e sua esposa, Amena Khatun,
desfrutavam de tardees ao lado do rio, assistindo ao mundo passar. Mas ha seis meses, sua vida
calma foi virada de cabeca para baixo.

Depois que as maos e os pés de Khatun ficaram inchados, ela foi diagnosticada com doencga
renal crénica (DRC) — uma doenca séria, progressiva que envolve uma perda gradual de fungéo
renal. O casal ficou chocado ao saber que os rins de Khatun ndo estavam funcionando
corretamente ha quase sete anos e que seu coracao, pulmdes e sistema nervoso central ja
estavam severamente afetados.

Embora a 65-year-old ja tivesse pressao alta e mostrasse sinais de fadiga, dor muscular e falta
de ar, nem ela nem seu médico se preocupavam com a saude de seus rins. Mas testes
adicionais revelaram niveis elevados de proteina na urina de Khatun.

O consumo de agua salgada no Bangladesh costeiro tem sido associado a varios riscos a saude,
como hipertenséo, problemas respiratorios e pré-eclampia, mas seu efeito sobre a saude renal
ainda é relativamente desconhecido.



A DRC é um problema de saude publica importante todo o mundo, mas estudos sugerem uma
prevaléncia maior (22%) entre os bengalis do que a média global (10%). "A maioria das pessoas
com DRC néo sabe que a tem", diz o Dr. Abu Mohammed Naser, professor de saude ambiental
na Universidade de Memphis. "Muitos perdem o diagndstico precoce, pois geralmente nao
experimentam sintomas até que a doenga tenha avancado consideravelmente.”

Como a terceira cidade mais populosa do Bangladesh, Khulna, nas margens dos rios Rupsha e
Bhairab, era uma vez o coracdo econémico do sudoeste do pais, conhecido por seus engenhos
de juta, estaleiros e industria pesqueira prospera. Mas enchentes frequentes, ciclones e marés
altas estdo tendo um efeito advers

Estradas lentas nas colinas ensolaradas da Toscana

Dirigir-se pelas colinas da Toscana, 0 sol comec¢ando a descer lentamente no horizonte enquanto
o calor se espraia um crepusculo abrasador uma noite de agosto, € uma das experiéncias mais
exquisitas que alguma vez experimentei. Dirigir-se a lentamente por estradas sinuosas perto de
Siena, encaixados no ritmo de vida dos locais, transmite uma sensacao de paz e bem-estar. A
empatia e interagcdo com a vida dos habitantes, 0 que se expressa atraves de sorrisos e miradas,
adicionam momentos de forte impacto emocional a um passeio carroceiro que registamos como
percorrer um filme na nossa memoaria. Os ciprestes se estendem ao longe como pontos de
referéncia para estradas a serem descobertas, enquanto as paragens constantes para admirar
paisagens impressionantes e extensos campos de videiras nos permitem apreciar a beleza sem
igual que a Toscana nos oferece.

Autor: Inés Fontoura

Itinerario Slovenia

A Slovenia é um pais que combina, apenas 20.273 quilémetros quadrados, uma grande
variedade de paisagens e locais de interesse turistico. A montanha Triglav é o seu pico mais alto
com 2.864 metros de altitude exige uma caminhada de aproximadamente 7 horas. As cavernas
de Postojna e a gruta de Skocjan foram formadas pelo rio Pec e representam duas das principais
atracOes naturalistas na paisagem eslovenha. O Lago de Bled e o Vale de Logarska sé&o
atraccdes imperdiveis durante a viagem a este pequeno, porém, fascinante pais europeu.
Moravske Toplice, localizada no nordeste da Eslovénia, proporciona momentos de descanso e
relaxamento apods longos dias de visitagdo de locais turisticos. O itinerario abaixo destaca
algumas dicas interessantes para quem decide passar férias ou um fim de semana na Eslovénia.

Distancia do
Local préximo Descricédo
destino
A capital de Slovenia, muito limpa, segura e com uma grande variedade de
Ljubljana |- restaurantes e bares. O Castelo (Ljubljanski grad) € um miradouro
impressionante.
Lago com uma ilha situada no centro dele e um imponente castelo medieval
Bled 53 km construido na rocha aflorada a sua beira. Ha-que provar o famoso creme de
Bled na cidade.
|Radovljical[13 km ||Cidade famosa pela sua beleza e variedade de cafés e salgados tipicos.
Kranjska 52 km Comuna slovena na regido da Alta Carniola. Boa base para actividades de
Gora montanhismo nos meses de Verédo e esteira no Inverno.
A cidade Alpina de VrAjic ~scss é ladeada pela estrada mais sinuosa na
VrAjiA 66 km Europa (Passo de * VrAji) e rodeada por montanhas e espetaculares picos.
Excellente ca "
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