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Uma mulher de 30 anos fala sobre seus dois abortos e seus
desejos de maternidade

A narradora tem 30 anos  e teve dois abortos nos últimos três anos, com dois parceiros de
longo prazo, devido à falta de estabilidade financeira.  Ela se sente bem com essa decisão.
Apesar de estar atualmente com um homem maravilhoso, eles não estão juntos há  muito
tempo e ainda não estão financeiramente prontos.
Nos últimos cinco anos, a narradora construiu sua empresa casa  e seu namorado
trabalha, juntos ganham bem e devem estar posição de comprar uma pequena propriedade
juntos no início  do próximo ano. Se isso acontecer, ela gostaria de começar a tentar
engravidar.
Ela é tão sortuda e tem  muito por que agradecer e ser esperançosa. No entanto, ela está
ficando cada vez mais resentida com o seu trabalho  e vida. Ela sabe que precisa ter
paciência e que uma família acontecerá no momento certo, mas ela encontra-se cada  vez
mais frustrada e sentindo-se como se o que está fazendo com a sua vida não é "natural".
Ela deseja  ser uma mãe dona de casa, cuidando de uma família tempo integral, o que ela
sabe que nunca acontecerá,  mesmo quando tivermos um filho, ela terá que, muito
rapidamente, voltar ao trabalho.
Ela anseia por domesticidade, por filhos,  por uma casa própria, e isso está se
transformando um profundo ressentimento e frustração para com a si mesma,  a sua vida,
a forma como a sociedade está estruturada geral. Ela está cada vez mais irritada com as 
solicitações ridículas dos seus clientes, tudo parece tão vaidoso e sem sentido. Uma
mudança de carreira não parece possível, ela  faz bom dinheiro, pode trabalhar casa e é
flexível.
Ela é uma feminista de esquerda, liberal e AMA  que possamos escolher um caminho –
mas podemos realmente? As suas amigas brincam que ela é uma "esposa tradicional", e 
ela não pode deixar de pensar que ela gostaria disso (sem as partes horríveis da direita).



Cyril Scott
(1879-1970) pertencia a um círculo artístico de tal excentricidade tentadora que suas realizações
musicais foram negligenciadas (demasiado para explicar  aqui, mas o oculto era uma
preocupação eo compositor recluso Sorabji foi figura central. ) Depois das décadas da negligência
 Scott é também escritor prolífica ficção-nãoficção está sendo reavaliado
O pianista britânico.
 

Qualquer conselho sobre  como sair desta rotina será apreciado.
O sentimento de insatisfação na sua carta foi forte. No entanto, também percebi  o seu anseio –
por algo que sempre está um pouco fora do seu alcance. Eu me pergunto, mesmo que  você
tivesse filhos e uma família e ficasse casa, quanto tempo seria antes que esse sentimento de
insatisfação voltasse?  Eu acho que antes de fazer alguma coisa – e certamente antes de ter
filhos – você precisa considerar quando  você se sentiu verdadeiramente feliz e satisfeita pela
última vez e ver se isso a leva a um caminho de  autodescoberta.
Você me contou muito pouco sobre o seu passado, e senti que isso era muito importante, mas
ausente.  A terapeuta Charlotte Fox Weber sentiu que "se tivermos uma forte sensação de um
sempre felizes para sempre, uma versão  romanticizada disso, então isso não deixa espaço para
ambivalência, para surpresas. Você parece ter uma mitologia socializada da maternidade e  do
casamento, uma suposição de se sentir da mesma forma para sempre, mas esquecemos
facilmente que como nos sentimos neste  momento não é como sempre vamos nos sentir. Você
parece ter se comprometido excessivamente com uma idéia [ser uma mãe  dona de casa] que é
tão inverificada."
Claro, certa medida, você pode fazer o que quiser. Mas a  grande pergunta é: isso levará ao
contentamento, à satisfação? O que se você tivesse a casa, e a família, e  ainda se sentisse
ressentida. O ressentimento pode ser uma emoção útil, pode nos dizer que precisamos fazer
algo, mudar as  coisas, mas raramente, outras pessoas podem ajudar nisso, especialmente se for
um sentimento profundamente enraizado. Você não pode externalizar isso  e muito menos para
as crianças.
Fox Weber e eu sentimos que você estava experimentando uma mistura de profundo 
pragmatismo (você está esperando até estar financeiramente segura) e romantismo selvagem
que algo "perfeito" possa, e virá, responder a todas  as suas questões. "A vida real", disse Fox
Weber, "é desordenada e não combina com a imagem."
Perguntei a  Fox Weber por que você pode ter essa ideia de que tudo tem que ser de uma certa
maneira antes  de você poder estabelecer a sua vida ideal e ela explicou que isso "pode ser por
medo, que as coisas  têm que ser exatamente certas ou não será. Mas esse sentimento que você
tem de querer se ancorar, de pensar  que isso lhe dará a segurança que deseja é muito restritivo
e estreito."
"O que", perguntou Fox Weber, "seu  namorado quer?" O mesmo?
Na sua carta mais longa, você disse que queria socar as pessoas que lhe dizem  que "você é
jovem e tem muito tempo". Não vou dizer isso, mas acho que você precisa tomar um pouco  de
tempo para trabalhar quem realmente é, porque este não é o trabalho que você deseja começar a
fazer quando  for uma mãe dona de casa com filhos pequenos.

Toda semana, Annalisa Barbieri aborda um problema pessoal enviado por  um leitor. Se você
deseja conselhos de Annalisa, envie seu problema para ask.annalisatheguardian.com.
Annalisa lamenta que não possa entrar  correspondência pessoal. As submissões estão
sujeitas às nossas condições de uso.

●

Comentários neste artigo são pré-moderados para garantir que  a discussão continue sobre
os tópicos levantados pelo artigo. Por favor, tenha mente que pode haver um atraso breve 
comentários aparecendo no site.

●

A série mais recente do pódcast de Annalisa está disponível aqui.●
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Roulette: Jogo de sorte ou habilidade?

O jogo de casino roulette tem sido um passatempo popular por séculos. Embora a sorte tenha um
grande papel a desempenhar em cada partida, algumas pessoas ainda se perguntam se o
roulelle é um jogo de sorte ou de habilidade. Neste artigo, exploraremos os dois lados da medalha
e daremos nossas conclusões sobre este assunto empolgante.

Jogo de sorte: A natureza aleatória do roulette

Como cada rodada é determinada puramente pela sorte, é difícil prever com precisão onde a bola
aterrizará. Dessa forma, o roulette pode facilmente ser classificado como um jogo de sorte. A
natureza aleatória do jogo significa que nenhum número ou cor tem preferência sobre outro, e os
jogadores têm que confiar apenas em sua sorte.
Para apostadores ocasionais ou iniciantes, o roulette pode ser um jogo simples de jogar, onde
não são necessárias estratégias complexas ou jogadas intrincadas. Os jogadores simplesmente
escolhem e colocam suas fichas nas chances que desejam, depois relaxam e aguardam o
resultado da rodada.

Elementos de habilidade: Tomando decisões informadas

Embora o roulette seja um jogo majoritariamente baseado na sorte, isso não significa que não
haja lugar para decisões estratégicas e habilidade. Em vez disso, a habilidade pode entrar em
jogo ao decidir sobre a natureza dos riscos e recompensas que os jogadores desejam assumir.
Por exemplo, jogadores experientes podem decidir apostar em apostas de alto risco, mas com
potenciais pagamentos altos, ou jogadores mais conservadores podem optar por apostas mais
seguras que oferecem menores retornos. As habilidades de gestão de recursos também são
importantes à medida que os jogadores tentam administrar seus fundos e tentar maximizar suas
chances de vencer em longo prazo.

É possível desenvolver estratégias de roulette?

Há uma infinidade de estratégias de apostas de roulette que você pode encontrar online, com
truques e dicas que prometem resultados garantidos. No entanto, a grande maioria deles não
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oferece nenhuma garantia, e depende mais da sorte do que de qualquer tipo de habilidade ou
conhecimento especializado.
Ainda assim, algumas estratégias podem ser úteis, particularmente quando se joga ao vivo ou em
ambientes reais. Estudar as probabilidades, colocar combinações de apostas, como uma linha
externa ou apostas de vizinhança e entender as regras do jogo pode tornar as chances de ganhar
mais altas. Não há garantia de que essas estratégias resultarão em vitórias regulares, mas elas
podem oferecer uma vantagem sobre os jogadores inexperientes.

Conclusão: Um jogo de sorte com algumas habilidades

O roulette é, em essência, um jogo baseado na sorte que se baseia na natureza aleatória do
movimento da bola. No entanto, isso não quer dizer que não haja lugar para
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