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No inicio deste més, Lanning revelou as razdes de sua decisdo um podcast dizendo que ela havia
desenvolvido "uma relacdo insalubre” com exercicios e alimentos.

Perry, uma colega de longa data da Lanning disse que queria o melhor para seu ex-capitao e era
"incrivelmente corajosa” por compartilhar sua experiéncia.

"Tenho certeza de que, ao fazé-lo ela espera ajudar outras pessoas também a experimentar
coisas semelhantes”, disse.
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