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Resumo dos Esportes Olimpicos: Historia, Evolucéo e
Perspectivas

Desde a estreia dos Jogos Olimpicos modernos 1896, quase 50 esportes de veréo fizeram
aparicdes, incluindo alguns esportes longamente descontinuados, como o motorboating e o tug-
of-war.

Neste ano, os atletas competem 32 esportes e 329 eventos nos Jogos Olimpicos de Paris. Isso é
mais de trés vezes o numero de esportes apresentados nos primeiros Jogos Olimpicos
modernos realizados Atenas h&a 128 anos, de acordo com um analise de dados do Centro de
Estudos Olimpicos.

Novos Esportes e Audiéncia Jovem

O breaking, ou elite breakdancing, € a nova adicao a linha de verdo. O esporte foi proposto pelo
Comité Organizador dos Jogos Olimpicos de Paris 2024, juntamente com o skateboarding, o
sport climbing e o surfing, um esforco para atrair uma nova e jovem audiéncia.

Esportes com Retorno

Apenas cinco esportes - aquatics, athletics, cycling, fencing e gymnastics - apareceram cada
uma das 30 edi¢des dos Jogos Olimpicos. Outros, como o croquet e o karate, tiveram corridas
olimpicas muito mais curtas e foram descontinuados imediatamente apds a estreia.

Esportes que fizeram fortes retornos ao longo dos anos incluem o archery, o golf, o rugby e o
tennis. Esses quatro foram introduzidos nos primeiros anos dos Jogos, depois foram deixados de
fora por mais de cinco décadas antes de serem reintroduzidos. Todos os quatro faréo parte do
programa de 2024.

Adicionando um Esporte ao Programa Olimpico

O processo de adicionar um esporte ao programa olimpico é um processo complicado que vem
com uma longa lista de critérios e continua a sofrer alteracdes. Depois de provar que atende aos
requisitos de elegibilidade e conformidade, um esporte pode ser considerado para adi¢cdo ao
programa olimpico da maneira tradicional - sendo adicionado ao Programa Inicial de Esportes
pelo Comité Olimpico Internacional - ou da maneira nova - por proposta do pais anfitrido.

Os Jogos Olimpicos e a Economia

Os dias que os paises brigavam sobre onde os Jogos seriam realizados a seguir estao
longinquos. Nos ultimos decénios, hospedar os Jogos Olimpicos tornou-se uma carga econémica
massiva que custa a cidades bilhdes ou dezenas de bilhées de dblares. Como resultado, os
paises anfitribes agora tém mais influéncia do que nunca na adi¢do ao programa olimpico.

"Vinte anos atras, este processo era muito mais rigido”, disse Taylor McKee, professora
assistente de gestao esportiva na Universidade de Brock, Ontario, no Canada. "Agora é como,
'Olhe, se eles querem breaking, acharemos uma maneira. Eles querem cricket, acharemos uma



maneira.'

Critérios para a Adicao de Esportes

Os critérios para decidir se um esporte deve ser adicionado ou rejeitado sdo extensos e
abrangentes. Alguns séo diretos, como a cota de atletas e oficiais, mas outros ndo séo tao claros.

"N&o é um processo facil de entender. E isso € exatamente o ponto”, disse McKee.

Esportes para os Jogos Olimpicos de 2028

As adicbes aos Jogos Olimpicos de Verdo de 2028 Los Angeles estdo sendo finalizadas. O
Comité Organizador dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos de LA 2028 propds cinco novos
esportes para o programa olimpico que foram aprovados pelo COI no final de 2024. A proxima
edicao dos Jogos de Verdo contara com flag football e squash pela primeira vez na histéria
olimpica. Também trara de volta o baseball/softball, o cricket e o lacrosse - que foi descartado do
programa olimpico seqguindo uma breve participacao de dois anos no inicio dos 1900.
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