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O ponto de entrada
Baldwin tinha 33 anos 1957, quando ele publicou seu conto de desigualdade da herança do jazz 4
Jim's Blue blue e pode-se dizer que toda a sua vida entrou na história. Os leitores hoje estão
vindo especificamente 4 para esta estória sobre o Harlem; A dependência à heroína poderia vêla
nos termos contemporâneos: as mensagens são tão perene 4 como os direitos bíblicos não se
aplicam aos Estados Unidos no amor das leis dos EUA (Act)
James Baldwin outubro 4 de 1963.

Jaco van Gass conquista o ouro no Paralimpíadas depois de
acidente de carro

Jaco van Gass encontrava-se um hospital francês  há uma semana, ferido e magoado depois que
um carro o atingiu enquanto treinava de bicicleta, deixando suas esperanças de  defender seu
título paralímpico penduradas por um fio.
"Eu estava totalmente com o coração partido, eu era como, isso poderia ser  meus Jogos
Paralímpicos antes mesmo de começar", disse o britânico de 38 anos, de acordo com o
Paralimpíicos GB.
"Eu estava  tão nervoso, mas eu estava rapidamente numa ambulância e um hospital e os times
médicos não poderiam ter feito  mais. Despertei no dia seguinte tão rígido e dolorido e foi muito
difícil sequer compreender que eu andaria."
Mas na sexta-feira,  ele estava de volta, correndo ao redor do velódromo, vencendo a
perseguição masculina de 3000 metros individual e batendo um  novo recorde mundial no
processo, ao derrotar seu companheiro de equipe Fin Graham na final.
"Não estava preocupado com os cortes,  mas o joelho estava realmente muito magoado, mas
dois dias eu estava de volta na bicicleta", disse van Gass  sobre suas lesões. "Fiz uma sessão no
velódromo e então eu sabia que estaria bem, afinal foi apenas um Renault!"
Isso  marcou a terceira medalha de ouro e a quarta medalha de van Gass nos Jogos
Paralímpicos depois de ganhar dois  ouros e um bronze nos Jogos do Japão Tóquio. Ele ainda
tem a oportunidade de ganhar mais quatro medalhas  Paris, tendo definido seu segundo recorde
mundial nesses Jogos na qualificação da perseguição masculina C1-3 de 1000 metros.
"Fui a  Tóquio como uma cachorrada e ganhei dois ouros e quebrei três recordes mundiais", disse
ele. "Coloquei muita pressão sobre mim  mesmo para mantê-los e tenho mais corridas pela
frente, mas isso é um grande marco na caixa."
Van Gass era anteriormente  um paraquedista no Exército Britânico até sofrer ferimentos que
mudaram sua vida, incluindo a perda de seu braço esquerdo no  cotovelo, quando foi atingido por
uma granada propelida por foguete no Afeganistão 2009.
Após passar por 11 operações para se  recuperar das lesões, ele se tornou um corredor de vários
maratonas, esquiador downhill e aventureiro, desafiando-se a si mesmo com  tarefas como uma
expedição não apoiada ao Polo Norte com um time de soldados feridos. Ele também tentou
escalar o  Monte Everest, mas perdeu o cume devido ao mau tempo.
Mais tarde, van Gass se voltou para o ciclismo, atingindo o  ápice do esporte nos Jogos
Paralímpicos do Covid Tóquio.
"Quando estive no pódio Tóquio e olhei para as arquibancadas  vazias, queria fazê-lo com minha
família aqui e agora eu fiz", disse. "Essa foi uma decisão que fiz há três  anos, me concentrar no
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treinamento e não sair aventuras loucas e coisas assim."
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