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Um experto garçom é tanto ginasta quanto poeta

Um é um falador rápido com passes elegantes e uma memória de aço. 9 Outro pode desviar uma
cadeira empurrada, um martini alto acima, sem derramar uma gota.
No domingo, cerca de 50 garçons profissionais 9 vieram de diferentes partes de Londres para
competir uma corrida anual de garçons ao coração de Soho.
Esta não era 9 uma corrida comum a pé. A velocidade importava. Mas o panache, o pizazz e uma
essencial e inefável garçonilidade importavam muito mais.
"Isso é sobre estilo tanto quanto é sobre ir rápido", disse o organizador, Takashi O'Rourke.
Os garçons tiveram 9 que se deslocar o mais rápido possível por um percurso alinhado com
multidões embriagadas (e, na maioria das vezes, ordenadas). 9 Mas também tiveram que se
parecer com o papel, o que significava usar roupas de garçom - ou pelo menos 9 roupas
adjacentes a garçom - e carregar uma bandeja carregada com cinzeiro, toalha, copo de vinho e
garrafa de efervescência.

Jasper Philipsen vence a etapa 16 do Tour de France

Jasper Philipsen venceu a etapa 16 do Tour de France, que  liderou de Gruissan a Nimes, sua
terceira vitória nesta edição da corrida. O sprintista belga se beneficiou novamente da equipe  de
seu companheiro de time, o campeão mundial de corrida de estrada, Mathieu van der Poel.
Enquanto Philipsen comemorava, seu colega  sprinter Biniam Girmay, o líder da classificação por
pontos, estava se levantando com cautela após uma queda com um quilômetro  e meio ainda
para correr. O eritreu, que compete pelo Intermarche Wanty, venceu três etapas e claramente
estava dor  quando cruzou a linha de chegada, machucado e ensanguentado.
Na última chegada sprint do Tour, Mark Cavendish terminou 17º  lugar, depois de perder contato
com seus colegas de time nos últimos 500m.
A etapa de 188,6km, que liderou das lagoas  do Mediterrâneo às margens da Camargue, pouco
foi animada por corridas de alta velocidade, com a maioria dos ciclistas tentando  poupar energia
antes das etapas montanhosas decisivas esta semana.
Ao longo do percurso, as temperaturas subiram para o meio dos 30ºC,  com o pelotão correndo a
um ritmo constante através das condições quentes do Hérault e Gard, acompanhado pelo canto
das  cigarras. Os efeitos dos ventos cruzados esperados não se materializaram e o ritmo foi tão
lento que o líder da  corrida, Tadej Pogacar, do UAE Team Emirates, podia ser visto rindo e
brincando nos quilômetros finais.
após a promoção da newsletter
Apenas ao entrar no subúrbio da antiga cidade romana a velocidade aumentou, pois os sprinters 
despertaram para o fato de que, com a subida agora dominando o desfecho do Tour, esta era sua
última oportunidade  de vencer uma etapa.


	jogos que realmente pagam - jandlglass.org
	Um experto garçom é tanto ginasta quanto poeta
	Jasper Philipsen vence a etapa 16 do Tour de France


