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O romance de udy Blume sobre a puberdade feminina precoce, Are You Ther Deus? Sou eu
Margaret e retrata um grupo das meninas com 12 anos que desejam ansiosamente chegar aos
primeiros periodos da ciéncia. Impacientes para estar no mistério insondavel do sangramento
mensal; Mal sabem eles os mistérios torno dos ovario ou Utero sé se aprofundarao mais
profundamente — por meios Unicos cada uma delas: as oscilagfes energéticas precisas nos olhos
- 0 humor muda muito bem...

E entdo, por volta dos 50 anos quando os ovarios ficaram sem 6vulo e tudo fica quieto. Ouvi
dizer que as mulheres de meia-idade expressam profundo alivio ao chegar a esse momento; mas
se eles nao ficarem calados mais uma década ou nunca? Fazer isso acontecer esta sendo
saudado como o préximo limite na saude da mulher: atrasarou evitar menopausa para reduzir
riscos a sua propria vida associados com ela!

A ideia € que, ao estender a vida util dos ovarios — 0 qual afeta desde sua saude sistémica até
seu metabolismo e qualidade 6ssea ou do tecido conjuntivo - para fungéo cognitiva (cognitive
function) as mulheres podem ter uma chance maior de evitar doencas cardiacas deméncia.
osteoporose obesidade diabetes entre outras condi¢des capazes da doenca cardiaca

A Suprema Corte do pais divulgou os depoimentos de Marco Antonio Freire Gomes e Carlos
Baptista Jr., ex-comandante da Forca Aérea dos EUA a Policia Federal Brasileira na sexta feira
(26)

Bolsonaro supostamente apresentou o plano uma reunido no dia 7 de dezembro, 2024 s vezes
na Casa Branca.

Em seus depoimentos, tanto Gomes quanto Baptista Jr. disseram que se recusaram a realizar o
suposto plano de Bolsonaro para permanecer no poder e ameacgaram prendé-lo”, mostram
documentos da Reuters
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