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Apesar da guerra devastadora de Israel com o Hamas Gaza, que atrai a maior atencao, seu
exeército também esta 5 lutando ha meses varios outros frontes, tornando este um dos periodos
de conflito mais complexos na histdria de 76 5 anos do pais.

Na Cisjordania ocupada por Israel, o exército tem realizado incursées e ataques a grupos
militantes varias cidades 5 palestinas, matando cerca de 600 pessoas desde outubro, na
campanha mais mortifera no territério ha mais de duas décadas. Na 5 quarta-feira, Israel iniciou
uma das suas maiores manobras no territério nos ultimos meses, simultaneamente invadindo trés
cidades para capturar ou 5 matar militantes.

Na fronteira Israel-Libano, Israel esta trocando foguetes e misseis com o Hezbollah, uma milicia
aliada com o Hamas e 5 apoiada pelo Ird, lutas que deslocaram centenas de milhares de pessoas
ambos os lados da fronteira e mataram 5 centenas.

E a guerra sombria de Israel com o Ird entrou aberto, com cada lado atingindo o outro
diretamente 5 abril, 0 que levou a temores de que uma guerra relativamente contida Gaza possa
acabar por desencadear uma guerra 5 total envolvendo o Ird, seus muitos proxys no Oriente
Médio e mesmo os Estados Unidos.

Por que varios grupos estéo lutando 5 contra Israel, por que o pais esta usando forca para lidar
com eles e por que tdo pouco tempo se 5 passou para que essas guerras terminem?

Por que Israel ainda esta lutando Gaza.

Apesar da destruicdo da maior 5 parte da infraestrutura militar do Hamas e de dezenas de
milhares de mortes, ndo hé fim vista para a 5 guerra Gaza, parte porque Israel se imp6s um alto
limite para a vitoria: a erradicacdo da lideranca do 5 Hamas e o resgate de aproximadamente 100
reféns ainda detidos pelo grupo. Em contraste, o Hamas tem um limite baixo: 5 busca sobreviver



a guerra intacto, um objetivo moderado que lhe permite resistir a um nivel de devastacao que
poderia ter 5 causado outros grupos a se renderem.

A extensa rede subterranea de tuneis do Hamas também dificulta a vitéria de Israel. Alguns 5 dos
lideres do grupo séo supostamente profundamente enterrados, cercados alguns casos por reféns
israelenses, o que dificulta para Israel 5 encontra-los, muito menos ataca-los sem ferir seus
préprios cidadaos sequestrados.

Onde esta o irmao seu?

A policia gritou enquanto comecava a bater Devi Khadka. "Sabemos que vocé vai se encontrar
com ele. Digite-nos onde ele esta!" Um dos oficiais chutou-a no estdbmago e ela desabou no chéo.
"Por alguns segundos, eu desmaiei", diz Khadka. "Eu achei que era o fim para mim."

Era 1997, um ano apés o inicio do conflito brutal de década da Nepal entre insurgentes maoistas
e forcas de seguranca do governo, e a policia estava atras do irmdo de Khadka, Rit Bahadur, um
lider maoista local. Khadka havia ido ao mercado seu distrito natal de Dolakha no leste do Nepal,
uma simples ida de compras. Agora, ela jazia no p6, com sangue escorrendo do nariz - uma
menina de 17 anos cercada por uma equipe de oficiais masculinos.

A policia, determinada a arrancar informacdes sobre o paradeiro de seu irmao, a arrastou para a
cadeia, a enforcou de cabeca para baixo e continuou o assalto com canos de bambu. Isso durou
horas. "Estava vomitando sangue. Havia hematomas todas as minhas pernas. Esperava que eles
me matassem rapidamente”, ela diz.

Khadka sobreviveu, mas uma semana depois ela foi transferida para o posto de policia Dhulikhel,
uma cidade perto de Catmandu. Uma noite, ainda machucada e ensanguentada, ela foi levada
para uma cabana fora do complexo da policia. Dentro estava um grupo de oficiais masculinos,
bebendo cerveja. Exigiram que ela assinasse um documento denunciando seu irméao, mas ela se
recusou. "Disse que n&o vou assinar nada. E melhor matar-me", ela diz. "Se nés vamos matar
vocé, deixe-nos nos divertirmos um pouco primeiro"”, disseram-lhe, antes que ela fosse estuprada
repetidamente.

Devi Khadka agora defende os sobreviventes do Nepal de violéncia sexual durante a
guerra.sportingbet como sacar

Khadka, agora com 44 anos, ainda esta lidando com esse horror. Por anos, ela foi deixada
traumatizada, envergonhada e quebrada. Mas ela se recusou a deixar que isso a definisse.

Em vez disso, ela transformou seu trauma acédo. Nos anos seguintes, ela viveu maltiplas vidas;
como combatente rebelde, parlamentar e agora, uma defensora feroz dos sobreviventes do
Nepal de violéncia sexual durante a guerra. "Preciso falar porque é a Unica maneira de obter
justica”, ela diz. "Eu tenho o direito de recusar muitas coisas, mas nao tenho o direito de parar de
compartilhar minha histoéria."

Um péster para o documentario Devi, sobre a vida de Devi Khadka.sportingbet como sacar

A histéria de Khadka agora esta sendo contada um novo documentario chamado Devi, pela
cineasta nepalesa Subina Shrestha. O filme segue os esforcos incriveis de Khadka para construir
um movimento de sobreviventes no Nepal e responsabilizar oficiais e politicos.

O filme também é a histéria de um pais lutando para enfrentar seu passado. A guerra terminou
2006, e 2014 uma comissao de verdade e reconciliacdo (TRC) foi estabelecida para investigar as
"violagdes graves dos direitos humanos e crimes contra a humanidade" cometidos por ambos os
lados durante o conflito.

No entanto, o processo foi amplamente criticado por permitir anistias por violagdes graves de
direitos humanos e acusado de ser projetado para "legislar uma fuga" para aqueles que deveriam
ser responsabilizados por abusos durante a guerra, mas que haviam assumido cargos de poder
no novo governo. Uma década depois, ndo houve uma Unica condenagdo bem-sucedida sob a
lei.

O processo falhou completamente com os sobreviventes de violéncia sexual, diz Khadka. Ela diz



/pt-br/sporting-bet--como-sacar-2024-12-02-id-46467.html
/pt-br/sporting-bet--como-sacar-2024-12-02-id-46467.html

gue as vitimas de estupro foram relutantes comparecer e aquelas que o fizeram foram mal
tratadas; algumas foram expostas publicamente, outras ndo foram creditadas.

Um quadro do documentario Devi mostra Devi Khadka com outros sobreviventes de violéncia
sexual.sportingbet como sacar

Décadas depois, muitos ainda estéo lutando para lidar com o impacto fisico, psicoldgico e
financeiro de suas abusos. E uma luta que Khadka enfrentou pessoalmente.

Quando ela foi libertada pela policia, ela diz: "Eu ndo tinha ideia de quem eu era mais. Eu me
perguntei se eu era mesmo um ser humano."

Ouga diretamente de mulheres incriveis de todo o mundo sobre os assuntos que mais importam
para elas - do crise climatica as artes a esporte
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apos a promocao do boletim informativo

As vitimas de estupro estao fugindo e se escondendo, enquanto os culpados estéo livres e
desfrutando do poder

ApOs o estupro, ela se juntou aos maoistas e, a medida que a guerra continuava, subiu nas
fileiras para se tornar lider de pelotdo. Em 2002, ela foi atingida por um golpe devastador quando
seu irmao foi morto por forcas governamentais. Apos a morte de seu irméo, Khadka assumiu o
papel politico de seu irmao dentro do partido maoista e, apds o acordo de paz com 0 governo
2006, concorreu as primeiras eleicdes nacionais 2008 e ganhou um assento no novo parlamento.
Khadka foi acusada de nao ter falado defesa das sobreviventes de estupro durante o conflito
enguanto estava no cargo, uma acusacao que ela admite. "Regreto. Eu gostaria de ter levantado
minha voz, eu estava fugindo de mim mesma", ela diz.

Suas esperancas de que seu proprio partido, que havia prometido paz e justica, falaria defesa
dos milhares de sobreviventes de violéncia sexual durante a guerra foram frustradas.

Bustos de Karl Marx, Friedrich Engels, Vladimir Lenin, Joseph Stalin e Mao Zedung fora da sede
do partido maoista Catmandu.sportingbet como sacar

"Quando os maoistas comecaram, eles tinham uma visdo muito clara de como ajudariam todos,
mas quando eles chegaram ao poder, eles se desconectaram”, ela diz.

Com a luta pela reconhecimento e justica indo a lugar nenhum, Khadka percebeu que as
historias dos sobreviventes de violéncia sexual estavam "sendo apagadas da histéria”. Ela falou
sobre seu proprio abuso e trabalho com outros sobreviventes e agora lidera duas organizacdes
de sobreviventes, documentando casos de estupro durante a guerra, fazendo lobby por
tratamento médico e apoio financeiro e organizando outros sobreviventes para exigir justica
através da TRC.

"A sociedade precisa mudar sua visao sobre as vitimas de estupro”, diz Khadka. "Atualmente, as
vitimas estéo fugindo e se escondendo, enquanto os culpados estao livres e desfrutando do
poder. Isso é exatamente o contrario do que deveria ser."

Khadka e sua filha Rosy, que ela foi forcada a deixar com a familia durante a guerra
civil.sportingbet como sacar

Os esforcos de Khadka podem estar comecando a dar seus frutos. Em 2024, o governo
apresentou um projeto de lei para alterar a lei de justica de transi¢ao, que, entre outras medidas,
classificaria o estupro de ndo combatentes durante o conflito como "violacdo grave dos direitos
humanos”, o que nao seria elegivel para anistia. Apesar disso, e de outras emendas, como
garantir reparacoes para sobreviventes de estupro, grupos de direitos ainda dizem que as
emendas nao vao longe o suficiente e o projeto de lei "corre o risco de perpetuar a impunidade”.
No entanto, Khadka permanece inabalavel. "Se perder a esperanca, ndo sera capaz de continuar
lutando por isso", ela diz. "E acredito que nds teremos justica. Se ndo for esta geracdo, entédo a
proxima."
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Este plano de aula de educacdo fisica para os anos finais do ensino fundamental, apresenta os
aspectos conceituais sobre a légica interna e externa dos esportes de precisdo, tendo como base
conceitos e procedimentos especificos sobre esse tipo de esporte.

Aspectos conceituais a respeito da l6gica interna e externa dos esportes de precisao.

Objetivos

Espera-se que os e as estudantes sejam capazes de relacionar conhecimentos acerca dos
esportes de precisdo, tendo como base conceitos e procedimentos especificos sobre esse tipo de
esporte.
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