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Resumo:

melhores sites futebol : Joguem juntos em jandlglass.org, vocés terdo surpresas
inesperadas!

Todos os jogos seréo exibidos na FS2 e Fox Deportes. Vocé pode assistir toda a agéo ao
ivo na fuboTV (Tente de graca). Copa do Mundo de Clubes FIFA: Flamengo vs. Al Hilal
smissao ao Vivo, como assistir... cbssports: futebol : noticias ;

amengo-vs-al-... kO Flamengo s6 se tornou

conteudo:
Resumo: O ultimo romance de Alexis Wright, Praiseworthy,
é considerado uma experiéncia épica e transformadora

O romance Praiseworthy, da autora indigena australiana Alexis Wright, venceu dois dos prémios
literarios mais importantes da Australia, além de ser indicado para o prestigioso Dublin Literary
Award. O livro, gue conta mais de 700 péaginas, é descrito como uma experiéncia transcendental
e revelatdria, com uma historia complexa e uma rica linguagem simbdlica.

Uma histéria épica e transformadora

A historia de Praiseworthy se desenrola 10 partes, cada uma narrada por um diferente Oraculo, e
tem lugar uma cidade ficticia chamada "Praiseworthy", que lida com as consequéncias de
politicas agressivas de assimilacdo. O herdi do livro, Cause Man Steel, € um "culture dreamer™
determinado a levar seu povo "através do século no lombo de um planeta chamas”, com a ajuda
de cinco milhdes de burros selvagens australianos.

Uma linguagem complexa e simbdlica

A linguagem de Wright é descrita como complexa e exigente, com sentencas longas e sinuosas
que podem ser desafiadoras de se seguir. No entanto, a complexidade da linguagem é
considerada uma parte essencial da experiéncia de leitura, com uma rica simbologia que reflete a
cultura indigena australiana e a historia do pais.

Uma oportunidade para atencao profunda

A leitura de Praiseworthy é considerada uma oportunidade para praticar atencdo profunda, com
uma historia que exige a plena atencao do leitor e oferece momentos de beleza, comédia e
absurdo entre sequéncias mais sombrias. O livro é descrito como uma experiéncia vez de uma
simples historia, com um ritmo e uma voz que carregam o leitor até o final.

Maternidad de lujo en Corea del Sur: Un centro de posparto
boutique ofrece a las nuevas madres un descanso bien
merecido

(Este articulo fue publicado originalmente en enero de 2024)



Cuidados posparto de lujo en Corea del Sur

Cuatro madres se sentaban tranquilamente en la sala de lactancia cerca de la medianoche,
amamantando a sus recién nacidos. Una de ellas, una madre primeriza que habia dado a luz
hacia menos de dos semanas, se quedé dormida profundamente, con los parpados pesados. Una
enfermera entré y se llevo a su bebé. La exhausta madre regresé a su habitacion privada para
dormir.

Dormir es solo uno de los lujos que ofrecen los centros de atencion posparto de Corea del Sur.

Aunque Corea del Sur tiene una de las tasas de natalidad mas bajas del mundo, también cuenta
con algunos de los mejores centros de atencion posparto. En lugares como St. Park, un pequefio
centro de posparto boutique en Sedl, o en un joriwon, las nuevas mamas son mimadas durante
unas semanas después de dar a luz y reciben un alojamiento similar al de un hotel.

Comfort y servicios en los centros de posparto coreanos

Se sirven comidas frescas tres veces al dia, y hay tratamientos faciales, masajes y clases de
puericultura. Las enfermeras vigilan a los bebés las 24 horas del dia.

La evolucion de los joriwon

Solo se llama a las mamas de sus habitaciones cuando es hora de dar el pecho en la sala de
lactancia comun, donde las enfermeras las vigilan. Las mujeres que deciden no dar el pecho
pueden dedicar su tiempo a sanar. (Los bebés permanecen en la sala de lactancia durante todo
el dia, aunque las madres pueden pedir que los envien a sus habitaciones en cualquier
momento).

La estancia en un joriwon puede costar desde unos pocos miles hasta decenas de miles de
dolares, dependiendo de la duracién, que suele ser de 21 dias, el tiempo que tarda en curar el
cuerpo de una mujer tras el parto, segun la costumbre coreana. Pero los centros no siempre
fueron tan lujosos.

Un refugio de inspiracion balinesa

Soohyun Sarah Kim, propietaria de St. Park, explica que cuando tuvo a su primer hijo en 2007,
no habia ningun sitio donde ir. "Normalmente en Corea, la abuela debe cuidar del nuevo bebg,
pero mi madre no tenia la habilidad, asi que decidimos ir a un joriwon".

Abrio St. Park en 2008 con la mision de ofrecer una atencién excepcional a las madres
primerizas en un refugio de inspiracion balinesa. St. Park se convirtié en uno de los primeros
joriwons de lujo de Sedl.

Los joriwons de hoy en dia

El negocio de los joriwons florecié en Corea del Sur y ha cambiado mucho desde sus humildes
comienzos. Ahora, ocho de cada 10 madres surcoreanas acuden a un joriwon tras dar a luz, y los
centros privados como St. Park son conocidos entre las coreanas como una de las mejores partes
de la recuperacion del parto.
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