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António Guterres fez seu aviso enquanto diplomatas se reuniam Nova York para a Assembleia
Geral da ONU, lutando contra  um cessar-fogo no Líbano e impedindo Israel de uma invasão
terrestre.
O primeiro-ministro libanês, Najib Mikati voou para Nova York  a fim de fazer representações aos
EUA e ordenar que Israel encerrasse o bombardeio enquanto França com apoio do Egito  ou da
Jordânia pediu uma reunião emergencial no Conselho das Nações Unidas.
Autoridades dos EUA insistiram que tinham propostas concretas para  reduzir a tensão, mas não
há sinais de Israel ou Hezbollah milícia libanesa apoiada pelo Irã – estão dispostos  ainda diminuir
os combates.

Quando você é uma mulher solteira que costuma namorar
homens por um tempo significativo, as pessoas que amam
você terão  múltiplas teorias sobre por que ainda está
morando no prateleira imaginária, esperando ser escolhida.

Este artigo aborda as pressões e  estereótipos que as mulheres solteiras frequentemente
enfrentam relação às suas relações amorosas. Analisamos as teorias comuns sobre por que  uma
mulher pode permanecer solteira e desmistificamos a noção de que algo está errado com ela.
Oferecemos histórias pessoais e  insights para ilustrar nossos pontos.

As teorias comuns sobre mulheres solteiras

"Você deseja muito e isso é desagradável."●

"Você dá zona de amigo  imediatamente."●

"Se você apenas coubesse com ele, então talvez você o encontrasse atraente."●

"Filmes de Nora Ephron arruinaram você para a vida."●

Não  é você, é o gaslighting

Quando as opiniões bem-intencionadas vêm das pessoas que amam, é fácil pensar que há algo
de  errado como você se relaciona romanticamente com outras pessoas. É difícil sair da própria
cabeça e parar de pensar  que você é o problema. Mas não é você! Você está sendo vitimada de
gaslighting! Vamos provar isso com anedotas,  não ciência.

Exemplos de gaslighting meios de comunicação

A série Fake da Paramount+ é um exemplo do tratamento dado às mulheres  solteiras. Quando
Birdie descreve sua data infeliz com Joe, sua mãe imediatamente desvaloriza os sentimentos
dela. Isso acontece com Asher  Keddie na televisão! Existe uma mulher solteira acima dos 40
anos que não é vitimada de gaslighting sobre sua vida  amorosa?

Conhecendo a si mesma

É importante conhecer a si mesma, seu coração e seus gostos. Não há nada de errado  você se
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não sentir atraída por alguém. Você tem o direito de seguir seus sentimentos e não deixar que
outras  pessoas interfiram suas decisões.

Parar de se culpar

Parar de se culpar pelas falhas das relações anteriores é um passo importante.  Não seja uma
vítima do gaslighting e confie suas decisões e sentimentos. Se você estiver disposta a dar uma 
chance a alguém e ainda assim não se sentir bem, é perfeitamente normal e justo desistir.
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