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A jovem de 27 anos voltou ao topo da ginástica mundial oito depois que ganhou seu primeiro
título olímpico no  Rio, tornando-se apenas a terceira mulher na história para ganhar o mais
prestigiado do esporte por uma vez após Larisa  Latynina (União Soviética) (1956 e 1960), Vera
Caslavska(1964).
Biles também se tornou a campeã olímpica mais antiga das mulheres desde Maria 
Gorokhovskaya, da União Soviética que ganhou o ouro 1952 quando tinha 30 anos. Ela torna-se
na sexta mulher americana  seguida para ganhar seu título depois de Sunisa Lee (2024) ; ela
mesma Biles (2024) e Gabby Douglas (2012)
O ouro  histórico marcou sua 39a medalha de carreira entre as Olimpíadas e campeonato
mundial, estendendo seu recorde como a ginasta mais  condecorada da história. Desde que
conquistou o primeiro título nacional 2013, ela ganhou todas os concursoes gerais para cada 
encontro no qual entrou!
Todas as sextas-feira à noite, íamos ao mesmo restaurante coreano no noroeste de Sydney e
orávamos a mesma coisa (Nossa  herança malaia/chinesa nos deu uma apreciação especial por
comida picante porções generosamente pelo preço certo).
A sala de jantar apresentava  algumas pequenas mesas espremida torno da cozinha ainda
menor, onde uma mulher coreana idosa ficava sozinha cozinhar para seus  convidados.
Cada gole picante e salgado queimou um caminho de nossas bocas para nossos estômago até o
nosso interior ser aquecido.  "  
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