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Resumo: Um Pai Procurando por Trabalho Meio-Período

O autor discute as dificuldades de se candidatar a um emprego meio-período  enquanto é pai
dedicado. Apesar de ser uma regressão na carreira, o horário flexível era atraente, mas descobre
que a  suposta posição meio-período é, na verdade, um cargo tempo integral disfarçado.

Uma Posição Meio-Período Não É Tão  Meio-Período

Ao contrário do que se poderia esperar, a suposta posição meio-período resultaria um cargo de
tempo integral, com  horários que se estendem até às 18h. Isto contraria a noção de trabalho
meio-período, uma vez que dificulta a  conciliação do trabalho com a vida pessoal e as suas
responsabilidades como pai.

Estereótipos de Gênero no Local de Trabalho

O autor  também aborda como os estereótipos de gênero persistem no local de trabalho,
resultando na noção de que o trabalho  meio-período seria "trabalho de mulher" ou uma extensão
do cuidado nestas posições. Por sua vez, estas indústrias "*feminizadas*" tendem a  ser
centradas cuidados (educação infantil, atendimento à saúde, cuidados veterinários e cuidados
domicílio) e histórica e atualmente sub-remuneradas.

Desafios  dos Pais no Local de Trabalho

Com base na sua própria experiência e estudos, o autor aponta os desafios que  os pais afrontam
ao equilibrar o trabalho e a vida familiar, desde a falta de conexão com redes de apoio  e a
sensação de culpa por perderem momentos importantes da vida dos seus filhos a preconceitos e
barreiras no local  de trabalho para quem deseja trabalhar meio-período.
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