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Resumo:

cacanick : Inscreva-se em jandlglass.org e descubra o tesouro das apostas! Ganhe um
bdnus especial e inicie sua busca pela fortuna!

tendem a sair dessa mesa para tentar encontrar uma diferente? Clique Para expandir

Um pouco mais rapido do topico 8 original - mas o contrario: Quando num peixese quentar

om todos dos regulares emrem me juntar a essa Mesa; Equando ndo 8 houver muitos assentos
isponiveis também Uma enorme listade espera sera criada!Para vencer outros colegas

ulares por obter 1 assento vago (a 8 esquerda), Enquanto ele ainda estava usando

conteudo:
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Como fazer Guinness Punch, uma bebida cremosa e
encantadora da Jamaica

A criatividade da gente jamaicana quando se trata de fazer punch é verdadeiramente
impressionante e esse € um delicioso exemplo disso: um Guinness Punch doce, cremoso, aditivo
e facil que nos remete a infancia. Ele nos permite viajar no tempo e reviver as lembrancas de
infancia, onde supplichvamos a nossas avés para ter um pouco, mas sempre era negado, devido
ao alcool. Com o passar do tempo, chegamos a uma idade onde fomos finalmente autorizados a
ter um pequeno copo com a refeicdo de domingo. Além de tudo isso, ele é como um sorvete
adulto da Jamaica - mas ainda melhor.

Ingredientes

- 550ml de Guinness

- 1 lata de 400g de leite condensado

- 400ml de Nurishment com sabor a baunilha

- 1 colher de cha de noz moscada fresca e ralada

- 1 colher de cha de extracdo de baunilha

- 100ml de rum branco (opcional, mas recomendado)

Instrucdes

1. Em uma grande tigela, misture a Guinness, leite condensado, Nurishment, noz moscada e
baunilha até que esteja bem combinado. Eu gosto do meu punch bastante doce, entédo
comece com metade da quantidade de leite condensado listado e adicione mais conforme
seu paladar desejar.

2. Despeje o rum branco, se quiser, - eu sou jamaicano, entdao estou sempre de bom humor
para um pouco de rum - entdo cubra e refrigere por pelo menos 30 minutos.

3. Depois de arrefecido, dé uma mistura rapida para reincorporar tudo que tenha se



depositado no fundo e sirva copos com gelo.
4. Sirva o punch liquido por cima e sirva.
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