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A procuradoria: Filippo

Eu pedi a Leo para me ajudar a colocar creme solar. Ele o fez, mas de forma tdo pouco
entusiasta que me queimei

Eu vou a praia apenas duas ou trés vezes por ano, pois queimo facilmente e odeio meu telefone
e comida ficarem sujos. Mas quando um amigo convidou-me e meu namorado, Leo, para o mar
recentemente, um dia raro ensolarado, eu usava uma camisa de manga longa e achava que
seria divertido. Depois de chegarmos e Leo ter colocado creme solar si mesmo, eu disse: "Eu
odeio a sensacéo de pegajosidade nas méaos. Vocé pode colocar no meus pernas, por favor?"

Mas Leo disse que eu deveria fazer isso sozinha e "ficar pegajosa”. Eu pedi novamente e ele
finalmente ajudou a colocar creme solar metade das minhas pernas muito rapido. Mais tarde,
descobri que estava realmente queimada, com manchas como um leopardo. Leo se preocupou,
mas eu achei que era um pouco culpa dele. Mas ele disse: "Vocé é sério? Vocé nao € uma
crianga.”

Leo disse que colocar creme minhas pernas era 'incémodo’, mas nds estamos juntos ha cinco
anos e moramos um pais liberal

Eu odeio a sensacdo de cremes meu corpo. Eles sentam na minha pele e ndo se absorvem de
verdade. Quando minha mée me perguntava se podia ajuda-la a passar creme, eu nunca fazia
isso. Leo sabe disso. E ele estava coberto de creme solar, suas maos ja estavam pegajosas na
época, entdo o que faria diferenca para ele ajudar-me? Ele também sabe que eu odeio a praia e
costumo ir apenas para estar com ele, entdo ajuda-lo seria uma pequena recompensa.

Leo disse que colocar creme minhas pernas era "incbmodo”, mas nés estamos juntos ha cinco
anos e moramos um pais liberal. Eu ndo consigo entender por que ele ndo me ajudaria. A
maioria das pessoas nao nos acha um casal. N6s ndo nos seguramos pelas maos ou mostramos
afeto publico, mas nés sempre fomos assim e esta perfeitamente bem para mim.

N&o é como se eu me levantasse e exigisse ajuda na frente de todos — estavamos sentados um
ao lado do outro quando eu perguntei, e minhas joelhos estavam para cima e bem colocados.
Mas Leo fica um pouco preso suas ideias quando ele ndo quer fazer algo. Eu pergunto por qué e
ele apenas diz, "Nao, porque néo."

A defesa: Leo

Se vocé é um adulto e pode alcancar uma area, faca isso por si mesmo. Ele queria que eu
fizesse suas pernas — isso € estranho!

Quando Filippo perguntou se eu poderia colocar creme solar, eu supuse que ele queria sua parte
de trés. Mas quando ele insistiu que eu fizesse suas pernas, eu disse: "Por que vocé precisa que
eu faca isso para vocé?" Ele disse que nao queria suas maos ficarem pegajosas. Mas claro que
ninguém gosta de ter as maos pegajosas. Se vocé € um adulto, pode alcancar a pele que deseja
e é capaz, vocé deve fazer isso por si mesmo. E embaragoso de outra forma. Eu acho que é
estranho colocar creme solar pernas de outra pessoa. Ele ndo € um bebé.

Filippo disse que iria pedir a nossa amiga para ajuda-lo na praia, mas eu ndo queria arrasta-la
para isso. Ele estava severamente queimado algumas horas depois e parecia horrivel. Eu disse a
ele que era ridiculo que ele tomasse um risco para a saude porque nao queria ter as maos
pegajosas. Ele me culpou, mas nédo sou responsavel por seu bem-estar.

Eu n&o tenho homofobia internalizada, simplesmente nao queria fazer isso
Filippo acha que eu me sinto inseguro na praia, mas estava muito cheio e havia uma alta chance



de pessoas vé-lo colocar creme solar minhas pernas. Eu ndo tenho homofobia internalizada,
simplesmente nao queria fazer isso e estava irritado porque ele estava pressionando-me. Nao fiz
iISso propositalmente mal para que ele se queimasse. Eu apenas queria acabar com isso. Se
vocé nao quer colocar creme solar, ndo va para a praia. Nao se queixe se vocé nao vai cuidar de
si mesmo.

Eu entendo que Filippo queima facilmente. Ele também néo sabe nadar e vai a praia
principalmente para mim. Entdo, supostamente, minha ajuda seria uma "recompensa pequena”,
como ele chama. Isso faz sentido. Mas no passado, ele recusou colocar creme solar porque quer
o "primeiro queimadura", que ele acredita que desaparecera um bronzeado. Eu acho que isso é
perigoso, mas ele ndo me escuta. Minha Unica responsabilidade é dizer-lhe para colocar creme
solar, mas ndo forcarei. Nao sou seu pai. Quando ele fica queimado, um pouco de mim acha que
isso é sua punicdo. Talvez ajude a ensinar.

Os nomes foram alterados

A Unica maneira de obter uma olhada por tras das cenas da revista de sabado. Inscreva-se para
obter a historia interna de nossos principais escritores, bem como todos os artigos e colunas
obrigatérios, entregues a sua caixa de entrada a cada sabado.

Aviso de Privacidade: As newsletters podem conter informagdes sobre caridades,
publicidade online e conteudo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte
nossa Politica de Privacidade. Usamos o reCaptcha do Google para proteger nosso site e o
Aviso de Privacidade e Termos de Servigo do Google se aplicam.
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O jari de leitores do Guardian

Leo deve ajudar Filippo a aplicar o fator 50?

Filippo € um adulto e deve cuidar de sua propria protecdo solar. No entanto, Leo deve apreciar o
compromisso de Filippo ir & praia com ele. Dar e receber é vital um relacionamento e eles devem
ser mais gentis um com o outro.

Clare, 66

Ao nao concordar aplicar creme solar, Leo esta sendo controlador. Tenho um parente que odeia
a sensacao de areia no corpo e pede para ajudar a passar creme solar suas pernas. Se vocé
ama alguém, as vezes tem que se indulgir suas manias — mesmo que eles nao tenham mais 12!
Belinda, 64

O creme solar ndo é o problema aqui — existem muitos cremes solares spray ho mercado.
Permitindo que ele se queime, Filippo atuou como uma crianca. Talvez ele se sinta desatendido?
No entanto, como um adulto, Filippo é responsavel por sua propria auto-cuidado.

Jon, 57

Eu vejo os dois lados aqui, mas no geral foi o
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