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Em um post no Instagram, que mostra Harvey muletas na estação de trem St. Pancra
internacional da st  crápula' (St pancras), a 31-year’old explicou algumas semanas antes do 11
agosto corrida ela tinha sentido alguma “aperto” seu quadril.”
“Minha  incrível equipe e eu fizemos tanto trabalho para fazer a linha de partida se encaixar, ficar
saudável”, escreveu Harvey.
No entanto,  depois de alguns quilômetros Harvey "compreendia rapidamente que isso não ia
acontecer", ela descreve os próximos 24 milhas como uma  batalha dolorosa.

Chuva torrencial e enchentes causam pelo menos 16 mortes
na Europa Central e Oriental

A chefe de polícia tcheca, Martin  Vondrášek, disse à rádio local na segunda-feira que uma
mulher se afogou um riacho que transbordou Bruntál, uma  cidade de cerca de 15.000 pessoas
no nordeste do país, enquanto sete pessoas mais ainda estavam desaparecidas.
Na Áustria,  os meios locais relataram que dois homens, de 70 e 80 anos, se afogaram depois de
ficarem presos por água  montante suas casas nas cidades de Böheimkirchen e Sierndorf, ambas
no estado nororiental do Baixo Áustria.
Cientistas do clima preocupados com os danos das enchentes devastando a Europa Central 
O número de vítimas na Polônia subiu para seis depois que um cirurgião retornando do serviço no
hospital se  afogou na cidade sul-ocidental de Nysa e quatro pessoas morreram nas cidades do
sul de Bielsko-Biaa e Ldek-Zdrój, disse o  corpo de bombeiros.
Centenas de milhares de pessoas foram evacuadas de suas casas uma faixa que inclui a 
Áustria, a República Tcheca, a Hungria, a Romênia e a Eslováquia à medida que a tempestade
Boris desencadeou o que  um prefeito descreveu como uma "catástrofe de proporções épicas".
As enchentes romperam barragens, inundaram ruas, derrubaram a energia elétrica  e, alguns



lugares, submergiram bairros inteiros. "Eu moro aqui há 16 anos e nunca vi enchentes tão
graves", disse  uma mulher austríaca, Judith Dickson, à rádio pública.
Seis pessoas morreram na Romênia no fim de semana, além de  uma na Polônia e um bombeiro
na Áustria. A chuva era esperada para diminuir às segundas-feiras, mas, com alguns rios 
improváveis de alcançar seus níveis de água máxima por dias, várias cidades importantes se
preparavam para inundações potencialmente desastrosas.
 O primeiro-ministro polonês, Donald Tusk, convocou uma reunião de gabinete de emergência
para acelerar o apoio financeiro e outro a  vítimas, enquanto seu homólogo na Hungria, Viktor
Orbán, cancelou todos os compromissos internacionais.
A chanceler alemã, Olaf Scholz, descreveu  as imagens das áreas inundadas na Áustria,
República Tcheca, Romênia e Polônia como "dramáticas" e disse que a Alemanha estava 
"profundamente entristecida com as notícias de mortos e desaparecidos" e pronta para ajudar.
Relato de {sp}: chuva torrencial e enchentes atingem a Europa Central e Oriental
A capital da  Hungria, Budapeste, estava se preparando para inundações graves à medida que o
Danúbio subia, assim como a capital da Eslováquia,  Bratislava. O chanceler austríaco, Karl
Nehammer, disse que a situação "continua a piorar", especialmente no Baixo Áustria, que foi
declarado  área de desastre.
Mais de 10.000 trabalhadores de socorro evacuaram 1.100 casas no estado, disse ele. A
governadora do  Baixo Áustria, Johanna Mikl-Leitner, disse que muitas pessoas lá estavam
passando por "horas difíceis e dramáticas ... provavelmente as horas  mais difíceis de suas
vidas".
A municipalidade de Lilienfeld, com cerca de 25.000 residentes, foi completamente cortada do
mundo  exterior, relatou a mídia local. Até agora, 12 barragens transbordaram e milhares de lares
estavam sem eletricidade e água, disseram  as autoridades.
O primeiro-ministro tcheco, Petr Fiala, pediu às pessoas que "seguissem as instruções dos
prefeitos e bombeiros". Até  domingo à noite, disse ele, os serviços de emergência lidaram com
7.884 incidentes e 119.000 lares ficaram sem energia.
 Ao menos 12.000 pessoas foram evacuadas de suas casas todo o país, disse Fiala,
acrescentando que, embora a chuva  tenha parado nas áreas mais afetadas, a situação se
tornará crítica para outras à medida que a tempestade se move  para o oeste e os rios
continuarem a subir.
"Dias muito difíceis para muitas pessoas, infelizmente, continuam", disse Fiala  à segunda-feira,
com 207 áreas todo o país enfrentando condições de inundação. A situação mais crítica estava
Boêmia  do Sul, disse ele, acrescentando: "Seja cuidadoso e responsável".
A subida do rio Morava submergiu cerca de 70% da  cidade tcheca de Litovel, 140 milhas (230
km) a leste da capital, Praga, à noite, disse o prefeito à mídia  local, fechando escolas e
instalações de saúde.
Na terceira maior cidade da Tchéquia, Ostrava, uma usina termelétrica que fornece  calor e água
quente à cidade foi forçada a fechar. Milhares foram evacuados de suas casas Krnov e eský 
Tšín.
Em Opava, até 10.000 pessoas de uma população de cerca de 56.000 foram solicitadas a se
mudarem para  locais mais altos. "Não há razão para esperar", disse o prefeito, Tomáš Navrátil, à
rádio pública checa, dizendo que a  situação era pior do que durante as últimas inundações
devastadoras 1997, conhecidas como a "inundação do século".
O  primeiro-ministro romeno, Marcel Ciolacu, disse que o país "limparia e veria o que poderia ser
salvo", acrescentando que, comparação  com as inundações mais recentes 2013, "a quantidade
de água era quase três vezes maior".
Um residente da  aldeia romena de Pechea, na região atingida de Galati, disse à Agência France-
Presse: "A água entrou casa, destruiu as  paredes, tudo. Ela levou os frangos, os coelhos, tudo.
Ela levou o forno, a máquina de lavar, o refrigerador. Não  tenho nada restante."
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A presidente da Comissão Europeia, Ursula von der Leyen, expressou solidariedade às pessoas
afetadas pelas inundações  e disse que a UE forneceria apoio.

Como fazer Jogos de Cartela Mexicana online no Brasil

A Cartela Mexicana é um jogo clássico que pode ser divertido e emocionante. No entanto, com a
tecnologia moderna, é agora possível jogar CarteLA Mexicana online com os seus amigos e
familiares, independentemente de onde estão localizados. Neste artigo, vamos ensinar a vocem
como fazer jogos de Cartella Mexicana online no Brasil.

Materiais necessários

Cartolina●

Impressora●

Cola●

Opcional: laminadora●

Passo a passo:

Corte a cartolina de um cartão de cereais.1.
Imprima as imagens clássicas da Cartela Mexicana e as pranchas.2.
Use a cola para fixar as imagens aos cartões que você fez de cartolina.3.
Lamine opcionalmente as cartas e pranchas.4.

Começando a jogar

Uma vez que todos os jogadores têm suas próprias cartas, você pode começar a sortear as
imagens e marcar os acertos conforme aparecem. É possível fazer um jogo de Cartela Mexicana
online por meio de videoconferência ou por meiode software dedicado a essa tarefa.

Benefícios de jogar Cartela Mexicana online

é possível jogar independentemente de onde você está localizado;●

cartões personalizados são possíveis;●

você pode jogar a qualquer momento;●

possibilidades ilimitadas para a variedade de jogos.●

Em resumo, fazer jogos de Cartela Mexicana online pode ser uma experiência divertida e
emocionante para todos os envolvidos. Não é difícil fazer suas próprias cartas usando cartolina,
cola e imagens de Carttela Mexicana impressas. Com a tecnologia de videoconferência ou
software especializado, é fácil jogar online com dois ou mais jogadores.
No Brasil, o jogo de Cartela Mexicana pode criar a oportunidade de uma noite divertida e
emocionante com amigos e família para qualquer um que esteja interessado em jogar.

A Quina x Caixa Econômica: Todo o que Você Precisa Saber
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A Mega-Sena é a maior loteria do Brasil, organizada pelo Banco Federal da Caixa
a desde março de 1996. mega Sena  – Wikipédia.a enciclopédia livre :
wiki.  
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A Caixa Econômica Federal, também conhecida como Caixa, é uma instituição financeira
brasileira de economia mista, que pertence ao Governo Federal do Brasil. Além disso, a Caixa é
uma das maiores e mais importantes instituições financeiras do país. Uma das principais
atribuições da Caixa é administrar e operar o jogo A Quina.
Mas o que é a Quina, afinal? A Quina é um dos jogos de loteria mais populares do Brasil, operado
pela Caixa. Neste jogo, os jogadores selecionam cinco números entre 1 e 80. Após a compra da
aposta, é sorteado um conjunto de cinco números aleatórios. Se os números sorteados
coincidirem com os números selecionados pelo jogador, o jogador ganha o prêmio.
Existem diferentes categorias de prêmios na Quina, dependendo do número de acertos do
jogador. Quanto mais acertos, maior é o prêmio. Além disso, há também um prêmio adicional
para aqueles que acertarem os cinco números sorteados, o chamado "Bolão".
Para jogar a Quina, é necessário ter no mínimo 18 anos de idade e estar em território brasileiro. A
aposta mínima é de R$ 3,00 e o valor do prêmio máximo é limitado a 50 milhões de reais.
Em resumo, a Quina é um jogo divertido e emocionante, com a chance de ganhar ótimos
prêmios. Então, porque não tentar sua sorte e ver se você é o próximo grande vencedor da
Quina? Boa sorte!
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