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Desde 1991 que prescreve antidepressivos. Como a maioria dos medicamentos, eles sao
ferramentas imperfeitas: tém efeitos colaterais e ndo funcionam para todos os pacientes; alguns
relatam seus resultados negativos ou sua depressao pode ser alterada de modo diferente do
antidepressivo — mas € claro também porque esses podem ajudar na mudanca da doenca
relacdo aos outros casos especificos - 0 uso desses remédios melhora sem ddvida uma maior
presséo sobre as pessoas com problemas cardiacos (Depression and reduce the risk of suicidio).
Muito raramente, na minha pratica clinica os pacientes se queixam de que ndo podem parar a
medicacdo por causa dos sintomas quando tentam. Experiéncias fisicas ou emocionais
desagradaveis durante alguns dias e algumas semanas apos o fim do uso antidepressivos:
tontura dor cabeca; nausea (enjoa), insonia — irritabilidade - sonhos vivos com sensacfes
semelhantes a eletricidade

nao poderia

"Tendo refletido sobre a conversa continua relacado ao contetudo do projeto de lei 2024, e ouvindo
atentamente o povo queniano dizer alto para ndo querer nada com este Projeto-2024) eu admito.
"As pessoas falaram”, disse Ruto. Apés a aprovacao do projeto de lei, o pais experimentou uma
expressao generalizada da insatisfacdo com as leis aprovadas e infelizmente resultou na perda
das vidas humanas ; destruicdo dos bens materiais ou profanacédo dessas instituicdes
constitucionais."

O Quénia, uma nacéao frequentemente elogiada por sua estabilidade tem visto crescentes
protestos sobre o projeto de lei liderado grande parte pelos jovens.
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