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Katie Ledecky conquista ouro na prova dos 1500m livres e
entra para a história

Katie Ledecky se tornou a primeira nadadora  a conquistar medalhas de ouro quatro Olimpíadas
diferentes após manter o título na prova dos 1500m livres com outra  performance dominante na
noite de quarta-feira.
A nadadora americana de 27 anos, amplamente considerada a maior nadadora de distância da
história  entre as mulheres, chegou primeiro lugar com o tempo de 15min e 30.02seg, um recorde
olímpico, diante de uma  multidão ruidosa nos subúrbios de Paris. A francesa Anastasiya
Kirpichnikova conquistou a prata (15:40.35), enquanto o bronze ficou com a  alemã Isabel Gose
(15:41.16). A única outra nadadora a quebrar a marca dos 16 minutos foi Simona Quadarella da
Itália  (15:44.05), que desacelerou uma disputa acirrada pelo bronze.
"Eu me diverti", disse Ledecky posteriormente. "Eu me senti bem. Eu apenas  tentei manter o
ritmo o tempo todo. Manter meu nado, manter meu tempo, cada 50 [metros] e nadar um tempo 
com o qual eu pudesse me sentir realmente feliz. Estou muito orgulhosa desse nadado."
A pergunta antes da corrida não era  se Ledecky venceria - a nativa de Maryland é invicta nesta
distância sua carreira profissional - mas por quanto.  Ela venceu sua bateria preliminar na terça-
feira por mais de meio comprido de piscina à frente de Simona Quadarella da  Itália, após uma
performance ainda mais impressionante nos julgamentos dos EUA do mês passado, onde venceu



por 20 segundos sobre  sua rival mais próxima.
Seu oitavo título olímpico na carreira igualou o recorde de todos os tempos da americana Jenny
Thompson  para o maior número de medalhas de ouro na natação feminina. Ledecky tem mais
chances de medalhas na prova 4x200m  livres na quinta-feira e na prova 800m livres no final de
semana. A medalha de ouro de quarta-feira também foi  sua 12ª medalha olímpica de qualquer
cor, empatando-a com Thompson, Dara Torres e Natalie Coughlin para o maior número de 
medalhas de qualquer cor por uma nadadora dos EUA. Ela já havia detido o recorde de maior
número de medalhas  individuais por uma mulher.
Ledecky quebrou o recorde mundial seis ocasiões diferentes nesta distância, onde agora detém
as 20 marcas  mais rápidas da história. Seu melhor tempo é mais de 18 segundos melhor do que
o próximo mais rápido entre  as mulheres, a dinamarquesa Lotte Friis. No geral, ela melhorou a
marca anterior de todos os tempos, definida pela americana  Kate Ziegler 2007, mais de 22
segundos.

O total de medalhas de todos os tempos de Ledecky seria ainda  maior se a prova dos 1500m
livres tivesse sido adicionada ao programa olímpico mais cedo do que três anos atrás,  quando a
americana venceu por mais de quatro segundos na estreia do evento, Tóquio. Agora ela é
bicampeã olímpica  na prova, estendendo seu próprio recorde de uma mulher com um sétimo
ouro individual.
Anteriormente na noite de quarta-feira, Torri Huske  dos EUA conquistou sua terceira medalha
dos Jogos Olímpicos de Paris com uma prata nos 100m livres atrás da sueca  Sarah Sjöström,
que, aos 30 anos, se tornou a segunda mulher mais velha a conquistar uma medalha de ouro
individual  natação olímpica depois de Inge de Bruijn dos Países Baixos 2004.
Huske já havia conquistado o ouro nos 100m  borboleta e a prata na 4x100m livres nestes Jogos
Olímpicos.

Time of Crisis: China's Men's Soccer Team Suffers a
Crushing 7-0 Defeat to Japan

A humilhante derrota de 7-0 sofreu a  equipe de futebol masculino da China para os arqui-rivais
do Japão, na noite de quinta-feira, marcando um novo recorde baixo  para uma nação obsessiva
pelo futebol, onde o esporte tem sido afligido por escândalos de corrupção e performances cada
vez  piores.
Jogadores das principais ligas europeias lideraram o caminho para o Japão, com Wataru Endo do
Liverpool e Kaoru Mitoma do  Brighton marcando no desmonte no Estádio Saitama, ao norte de
Tóquio, nas eliminatórias finais da Copa do Mundo de 2026  da Ásia.
"Isto é humilhante", escreveu um fã da China nas redes sociais da plataforma Weibo, onde a
derrota tornou-se um  tópico tendência, gerando mais de 460 milhões de visualizações na manhã
de sexta-feira.
Que a derrota tenha vindo das mãos  do Japão adiciona à agonia para os fãs chineses. As
rivalidades esportivas entre os dois países muitas vezes carregam as  conotações de sua relação
histórica, tensa devido a pontos dolorosos - entre eles a brutal ocupação do Japão na China  na
primeira metade do século 20 e as disputas atuais sobre a soberania das Ilhas Senkaku, que a
China chama  de Diaoyus.

Um Dia Que Marcará a História

"Este é o dia mais vergonhoso para o futebol chinês", escreveu outro fã no  Weibo após a derrota,
chamando-o de "um dia que sempre doerá os fãs chineses" e "uma dor que nunca poderá  ser
apagada".
Outro fã zangado exigiu o despedimento da equipe, escrevendo: "É sem esperança... Deveria ser
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1. Bet365: Este é um dos nomes mais confiáveis no mercado de apostas esportiva, oferecendo
uma ampla variedadede mercados esportivo 4 a e excelenteS cota.
2. Betfair: Conhecida por sua plataforma de negociação entre pares, BeFayr também oferece uma
ampla gama que 4 opções em apostas esportiva.
3. Betway: Com uma interface limpa e intuitiva, Bey oferece um ampla variedade de esportes ou 4
mercados para apostas. juntamente com opçõesde pagamento flexíveis!
4. 1xBet: Este operador oferece um vasto mercado de apostas esportiva, incluindo esportes 4
menos conhecidos e com excelenteS cota ae promoções regulares!
5. 888sport: Com uma forte ênfase na usabilidade e experiência do usuário, 4 989spfer oferece
um ampla variedade de esportes ou mercados para apostar; juntamente com opçõesde
pagamento seguraS!
1
Aposte apenas o dinheiro que estiver sobrando � e comece com pequenas quantias. ...
2
Aposte no que voc j conhece  e se atente s regras do jogo. ...
3

abandonado!"
Ao longo da última década,  os oficiais de futebol da China - assim como o líder Xi Jinping -
expressaram ambições de entrar nas camadas  superiores do esporte, e a liga doméstica da
China se tornou um imã para jogadores famosos.
Mas nos últimos anos, a  Super Liga Chinesa perdeu seu brilho - parte devido a um
enfraquecimento geral da economia e à resposta extremamente  rigorosa do governo à Covid -
enquanto a equipe nacional lutou.
Neste ano, a equipe caiu na fase de grupos da  Copa Asiática no Catar, sem marcar um gol três
partidas.
Compostando esses fatores está um escândalo de corrupção de grande  porte.
Em março, tribunais chineses condenaram alguns dos oficiais de futebol mais proeminentes do
país a prisão como parte de uma  campanha anticorrupção.
Aos ensnared pela investigação incluíram o ex-chefe da associação de futebol Chen Xuyuan e Li
Tie, um ex-jogador da  Premier League Inglêsa para o Everton e ex-técnico da China.
Durante o jogo de quinta-feira, o Japão - classificado 18º  no mundo - pôde contar com vários
rostos familiares jogando ligas de futebol de alto nível no exterior.
Além de  Mitoma, Endo e Minamino, no placar estavam Daizen Maeda, do Celtic, Junya Ito, do
Reims, e Takefusa Kubo, que joga  na Espanha com o Real Sociedad.
O ex-jogador Fan Zhiyi, apelidado de pioneiro por ser um dos primeiros chineses a jogar  nas
ligas inglesas na década de 1990, disse que a derrota era previsível, mas não tal extensão.
"É difícil para  os fãs aceitar que perdemos assim", escreveu o atual treinador de futebol no
Weibo, adicionando que o resultado ilustra "o  Mundial está muito longe".
Falando após o jogo, Zhang Yuning, um atacante da China, reconheceu a derrota, mas prometeu
melhorar no  próximo jogo.
"Necessitamos abordar isso para que possamos jogar melhor quando estivermos nossa grama
nativa", disse.
A equipe da China, classificada  87º no mundo, jogará contra a Arábia Saudita de Roberto
Mancini 10 de setembro Dalian.
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