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A ascensão do shoulder no mercado de carnes no Brasil

O shoulder, um corte bovino originário da região da paleta, vêm 9 ganhando cada vez mais
destaque no mercado. Este corte, proveniente da parte dianteira do boi, tem sido reconhecido por
sua 9 versatilidade, superando a clássica picanha como preferido dos brasileiros na hora de
montar um churrasco.

Por que o shoulder é tão 9 popular?

De acordo com Rossano Mendonça da Silva, dono da The Bife Boutique de Carnes Nobres, a
popularidade do shoulder é 9 predominantemente atribuída ao seu preço e maciez, atributos
frequentemente priorizados pelo consumidor.
Corte de bife Preço (R$/quilo)
Picanha angus 179,00
Shoulder angus 104,00

"Há uns cinco anos, 9 o shoulder tem sido um dos cortes mais procurados devido à sua
tendência. A relação custo-benefício é interessante, uma vez 9 que permite a aquisição de uma
carne nobre por um preço mais acessível, em comparação a outros cortes populares.", 9 afirma
Mendonça da Silva.
"O sabor extraordinário também contribui para o crescimento da preferência do consumidor por
esse corte.", complementa.

O aumento 9 da demanda pelo shouldeer

A popularidade do shoulder em açougues e estabelecimentos especializados aumentou
recentemente, com consequências positivas no mercado.
"Anteriormente, 9 o shoulder foi considerado como 'carne de segunda' em comparação aos
cortes retirados da parte traseira do boi. Atualmente, 9 porém, este corte destaca-se e vêm
rivalizando com a picanha.", explica João Gomes, chef especializado em churrasco.
"Não faz sentido 9 distinguir entre carne de primeira ou segunda qualidade. Tudo depende da
raça do animal, manejo do criador e provedor, assim 9 como as características únicas de cada
corte.", completa.



Raquel Landim
No terceiro e último assalto, Dione voltou agressiva, avançou no octógono e pressionou a
americana. Sem se desesperar, Miranda  esperou o momento certo para quedar a brasileira. No
grappling, a americana voltou a mostrar superioridade e administrou a luta  controlando Luana no
solo.
Miranda Maverick venceu Dione Barbosa por decisão unânime;  
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Como preparar o melhor shoulder

O especialista em churrasco, Gomes, traz os seguintes 9 conselhos para preparar um ótimo
shoulder:

Faça cortes verticais com dois a três dedos de espessura (ou cerca de 300 gramas)●

Tenha 9 cuidado com a membrana localizada no centro, que pode deixá-lo mais duro à
mastigação.

●

Proveça o melhor resultado com o preparo 9 na grelha, permitindo a saída de líquido.●
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