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Galera Bet é uma plataforma de jogo online que permite aos usuários fazerem apostas em vários
eventos esportivos e  jogos. O funcionamento básico do Galera Bet é relativamente simples e fácil
de entender, mesmo para aqueles que nunca antes  fizeram apostas online.
Para começar, é necessário se cadastrar em um site de Galera Bet e criar uma conta. Depois 
disso, é preciso depositar fundos na conta, geralmente por meio de uma transferência bancária
ou utilizando um cartão de crédito  ou débito. Uma vez que os fundos estiverem disponíveis, os
usuários podem começar a fazer suas apostas em eventos  esportivos ou jogos de sua escolha.
Existem diferentes tipos de apostas disponíveis no Galera Bet, dependendo do evento esportivo
ou jogo  em que se está interessado. Alguns exemplos incluem:
* Apostas simples: Este é o tipo mais básico de aposta, em  que os usuários apostam em um
resultado específico de um evento esportivo ou jogo. Por exemplo, um usuário  pode apostar em
uma equipe específica para ganhar uma partida de futebol.  
conteúdo:

Katie Boulter y Emma Raducanu son derrotadas en el
Rothesay International en Eastbourne

Katie Boulter y Emma Raducanu no pudieron alcanzar  otra semifinal todo-británica antes de
Wimbledon, tras sufrir derrotas contundentes en el Rothesay International en Eastbourne.
La británica número 1, Boulter,  quien registró una victoria en cuartos de final sobre Raducanu
hace 11 días en su camino a retener el título  del Nottingham Open, cayó por 6-1, 7-6 (0) ante la
finalista del Abierto de Francia, Jasmine Paolini.
La ex campeona del  BR Open, Raducanu, fue luego derrotada cómodamente por 6-2, 6-2 por
Daria Kasatkina, quien perdió la final de Eastbourne del  año pasado ante Madison Keys.

Los británicos sufren derrotas en el Rothesay International

Harriet Dart completó un triplete de eliminaciones en cuartos  de final en el cuadro femenino el
jueves, sufriendo una derrota por 6-2, 6-1 ante Leylah Fernandez.
Paolini, la número 7  del mundo, dominó el duelo táctico contra Boulter y se adaptó mucho mejor
a las condiciones ventosas en Devonshire Park.  La tenaz italiana de 28 años se enfrentará a la
sexta cabeza de serie Kasatkina en las semifinales de hoy  viernes, mientras que la canadiense
Fernández, subcampeona de Raducanu en Flushing Meadows en 2024, se enfrentará a la
campeona defensora  Keys.
Boulter sufrió problemas persistentes con su saque y cometió una serie de errores costosos y, en
ocasiones, vergonzosos en una  brisa desafiante. Después de ser distraída por una gaviota y un
pedazo de basura que volaba, terminó los juegos cuarto  y sexto con dobles faltas, el segundo de
los cuales ocurrió cuando la pelota golpeó el marco de su raqueta  y voló más allá de la línea de
base.
Boulter cometió un error similar cuando fue rota cinco juegos en el  segundo set, pero, habiendo
caído 4-2 abajo, respondió ganando tres juegos seguidos para brevemente plantear la posibilidad
de forzar un  desempate.



Sin embargo, Paolini, quien perdió la final de Roland Garros ante Iga Swiatek más temprano este
mes, estuvo un nivel  por encima y reafirmó su autoridad para superar a su oponente y continuar
su temporada notable.

Raducanu cae ante Kasatkina en  Eastbourne

Raducanu no pudo hacer frente a Kasatkina en otro partido relativamente sin complicaciones en
el Centro Court. Sin embargo, la  joven de 21 años, quien se perdió toda la temporada de césped
el año pasado debido a una cirugía de  muñeca y tobillo, se dirige al All England Club con
confianza después de impresionantes victorias sobre Sloane Stephens y la  número 5 del mundo,
Jessica Pegula.
Raducanu mostró ocasionales destellos de su clase, llamando la atención con un revés cortado
ganador  mientras salvaba cuatro puntos de set en el primer set.
Sin embargo, desperdició una ventaja de 40-0 en el servicio al  comienzo del segundo set y fue
rota en seis ocasiones en total, ya que su poderosa oponente rusa dominó la  mayoría de los
intercambios para asegurar su avance.
Mientras tanto, el wildcard Billy Harris está a un paso de convertirse en  el primer británico en
llegar a la final del cuadro individual masculino después de remontar un set abajo para superar  al
italiano mundo número 49 Flavio Cobolli.
El jugador de 29 años, cuartofinalista en Queen's la semana pasada, ganó por 6-7  (3) 7-6 (4) 6-2,
después de haber derrotado a sus compatriotas Jacob Fearnley y Charles Broom en las rondas
anteriores.
Harris,  nacido en Nottingham y actualmente clasificado en el puesto 139 del mundo, se
enfrentará al australiano Max Purcell, ganador por  6-3 7-6 (4) contra el serbio Miomir
Kecmanovic, en las semifinales.
Por otro lado, el primer sembrado Alfie Hewett venció a  su compañero de mucho tiempo y socio
de dobles Gordon Reid en los cuartos de final del individual masculino en  silla de ruedas,
ganando por 6-2 6-1.
En la clasificación de Wimbledon, la adolescente Hannah Klugman no logró llegar al cuadro 
principal, pero Sonay Kartal tuvo una razón especial para celebrar su progreso después de
superar problemas de salud graves. Kartal,  quien fue la principal rival de Raducanu como júnior,
ha sido retrasada en su carrera por lesiones y temía haber  estado fuera todo el año. Kartal luchó
en las primeras dos rondas, pero aplastó a la rusa Erika Andreeva, la  hermana mayor de la
sensación adolescente Mirra, por 6-3 6-1 el jueves.
Klugman, de 15 años, buscaba convertirse en la jugadora  más joven en clasificar a Wimbledon
desde Coco Gauff, pero fue superada por un marcador de 6-3 6-3 ante la  estadounidense Alycia
Parks, quien saltó al puesto 40 en el ranking después de ganar un título en césped en Italia  la
semana pasada. La adolescente no se desanimó, diciendo: "Estoy definitivamente orgullosa de
mí misma esta semana. Si me hubieran  dicho al comienzo de la semana que llegaría a la última
ronda de clasificación, definitivamente lo aceptaría".
Klugman ahora se enfocará  en la competición júnior, donde será una de las favoritas como la
número seis del mundo. El éxito de Kartal  significa que Gran Bretaña tendrá 19 jugadores en los
cuadros individuales el viernes, el número más alto en Wimbledon este  siglo.
Otro nombre que parece estar asegurado para unirse a ellos es el siete veces campeón Novak
Djokovic, quien entrenó en  el Court Central con Jannik Sinner el jueves.

Cada agosto, os memes transatlânticos sobre trabalho e
férias circulam nas redes sociais

Todo agosto, os mesmos  memes transatlânticos sobre trabalho e férias circulam nas redes



sociais. O europeu é retratado como fora do escritório, com uma  atitude rigorosa relação à
desconexão e não à resposta aos clientes ("Estou acampando no verão – entre contato  comigo a
partir de 2 de setembro"), enquanto o americano não tem tal luxo ("Estou no hospital – estou tão 
tão desolado pelo atraso de 30 minutos retornar para você!").
Há mais do que um grão  de verdade neste estereótipo. Europeus frequentemente se preocupam
"ficar para trás" economicamente relação aos EUA, mas na realidade,  o PIB per capita nos EUA
é 30% superior ao da França, grande parte porque os americanos trabalham 25%  mais horas a
cada ano do que os trabalhadores franceses. De fato, a palavra la rentrée não tem uma boa 
tradução para o inglês (americano) parte porque não é apenas uma palavra, é um fenômeno
cultural: "o retorno a  tudo" setembro – trabalho, escola, lançamentos de livros, exposições de
museus, concertos e outros eventos culturais, e, claro, brouhaha  político – quando todos
retornam de pelo menos um mês de férias.
Mas não é apenas sobre  semanas de folga durante o verão. Desde 2024, a lei trabalhista
francesa inclui o "direito à desconexão" – uma medida  que o governo do Reino Unido está agora
também considerando. A lei, que se aplica a empresas com mais de  50 trabalhadores, obriga as
empresas a definir claramente as horas de trabalho normais e estabelecer políticas de
comunicação sobre o  trabalho negociadas com os funcionários, e permite que os funcionários
sejam inatingíveis ou não respondam quando o trabalho acabar. Outros  países europeus,
incluindo Bélgica, Espanha e Itália, seguiram o exemplo desde então.

Cultura de desconexão na França

Sarah  Wachter, gerente de comunicação de uma empresa fintech com sede Paris, diz que seu
local de trabalho "há  muito incentivo a não responder após as horas", o que ela atribui a "uma
combinação de saber que é a  lei e de saber que as pessoas apoiam isso. Eu me sinto 100%
meus direitos para desconectar todos os  fins de semana, à noite, quando estou doente, de férias.
Eu não sinto pressão para responder às minhas emails ou  outras comunicações de trabalho."
Em contraste, Sabina, uma americana de 29 anos que atualmente trabalha remotamente  Paris,
disse-me que ela procurava uma transferência para a filial europeia de sua empresa – parte
porque estava cansada  da expectativa de que ela estaria sempre disponível. "Eu definitivamente
sinto pressão para responder aos e-mails e mensagens do Slack  após as horas de trabalho e
mesmo textos durante as férias," ela disse. "Eles vão empurrar você e fazer você  se sentir como
se tivesse que responder, o que dificulta ter limites."
Nos últimos anos, cresceu a  conscientização sobre os perigos de o trabalho se infiltrar no tempo
de lazer – especialmente para trabalhadores do conhecimento, cujos  trabalhos não precisam ser
feitos um escritório ou na linha de produção. A empresa de seguros de saúde francesa  Alan até
faz o caso seu site de que o direito à desconexão é um problema de saúde pública.  Enquanto
isso, os diversos testes de uma semana de trabalho de quatro dias (que algumas empresas e
mesmo algumas partes  da função pública francesa estão experimentando) mostraram que um
melhor equilíbrio trabalho-vida resulta funcionários experimentando níveis reduzidos de estresse, 
menos fadiga e aumento da felicidade e satisfação pessoal – bem como aumento da
produtividade.

Direito à desconexão no Reino Unido

 Apesar da mudança na lei francesa, há más habitos que persistem e talvez tenham sido
exacerbados pela  pandemia e o movimento direção ao trabalho casa. Uma pesquisa de 2024 da
empresa francesa Opinionway descobriu que  55% dos trabalhadores franceses verificaram suas
emails de trabalho de alguma forma durante seu tempo fora da escritório, e 27%  relataram ter
trabalhado remotamente durante as férias. A organização Vaincre le Burn Out ("derrotar o
burnout") descobriu que os casos  de burnout e depressão aumentaram 515% entre 2024 e 2024.
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Apesar dessas estatísticas preocupantes, aqueles que  esperam que o governo do Reino Unido
implemente um direito à desconexão devem ser encorajados pelo efeito positivo que teve  na
cultura do trabalho na França. Geoff, um americano que é gerente de produto de uma startup
francesa, diz que  seu antigo emprego uma empresa tecnológica americana era normal se
comunicar com colegas e gerentes fora do horário  de trabalho. Agora (e mesmo sem ser
consciente do quadro legal), ele não esperaria que nenhum de sua equipe o  respondesse nos
fins de semana ou feriados.
Talvez a lei sobre o direito à desconexão tenha mudado  a cultura dos locais de trabalho
franceses. Alguns jovens trabalhadores só conhecem uma França que opera desta forma. Luc,
que  trabalha para uma ONG, terminou seus estudos 2024 e começou seu primeiro emprego de
tempo integral após a lei  entrar vigor. Não é algo que ele tenha pensado conscientemente,
"talvez porque sempre o tenha dado por garantido," ele  diz.
Com isso, desconecto. Depois de tudo, é agosto e tenho umas férias para pegar (de volta).
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