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El límite de un mandato en México: ¿Protección contra la
autocracia o limitación de la democracia?

El presidente de México, Andrés  Manuel López Obrador (AMLO), no pudo postularse para la
reelección debido al límite constitucional de un solo mandato. En su  lugar, Claudia Sheinbaum,
ex jefa de gobierno de Ciudad de México, ganó las elecciones como sucesora. A continuación, se
exploran  los pros y los contras de los límites de mandato y su impacto en la democracia.

Ventajas y desventajas de los  límites de mandato

Los límites de mandato pueden proteger contra las fuerzas que harían vulnerables a los sistemas
presidenciales al retroceso  democrático o a la autocracia. Sin embargo, también pueden impedir
que los ciudadanos elijan a su primer candidato si ya  ha ocupado el cargo durante el tiempo
máximo permitido. La clave está en el delicado equilibrio necesario para proteger a  la democracia
de sí misma.

Demasiada democracia puede ser perjudicial

Aunque la elección de voto sin restricciones pueda parecer la opción democrática  más pura, no
siempre es la mejor. Los votantes pueden no darse cuenta de que reelegir a los presidentes para 
varios mandatos podría permitirles afianzar su poder y, en última instancia, socavar la democracia
a largo plazo. Los límites a  los mandatos incorporan protecciones automáticas al sistema.

Un amortiguador contra los aspirantes a dictadores

La limitación del mandato presidencial en México se  remonta a más de un siglo y representa un
importante control del poder ejecutivo para garantizar que esos regímenes autoritarios  no
pudieran resurgir. La prohibición de la reelección presidencial era una norma sólida cuando
México hizo la transición a la  democracia al final del siglo XX.

La experiencia es valiosa para los legisladores

Curiosamente, la limitación de mandatos no parece ser tan  importante para los legisladores. Para
ellos, la experiencia es muy valiosa, y la limitación de mandatos puede restar eficacia a  los
órganos legislativos en la formulación de políticas. Dado que el poder legislativo debe ejercerse



Aqui está um ditado que diz: você pode julgar o homem pelos sapatos. Na verdade, isso não é
verdadeiro; Não  há realmente! O provérbio original aconselha na realidade a pessoa antes de ter
caminhado uma milha no lugar dele e  quase ao contrário quando pensa nisso porque se trata
mais do aconselhamento contra julgamentos rápidos vez dos votos favoráveis  deles também
nem sobre os calçados...
Ambos os ditos – o real e a minha versão - são sábios à sua  própria maneira. Não julgar uma
pessoa até que você tenha andado seus sapatos, subiu na pele dela para andar  nela porque
Atticus diz isso ao Scout é um tipo de humanidade nível básico realmente! Mas também há muita
verdade  nos calçado com essa ideia quando se trocam as palavras juiz (podemos ler-nos).
Seus sapatos revelam suas intenções e comunicam-nas ao  mundo. s vezes, de maneiras óbvia
(se você ver alguém colocando gorro um lugar que pode assumir muito bem  o fato deles estarem
indo para fora) ou às vez mais sutis formas: quando coloca seus saltoes maiores com maior 
oscilação envia uma mensagem a todo aquele planeta dizendo ser dia/noite no qual está
preparado pra se esforçar bastante; talvez  não esteja pronto por longas caminhadas até casa
nem pegando ônibus noturno!  
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en colaboración, hay menos riesgo  de que un solo miembro de un congreso o parlamento
consiga la autoridad suficiente para desmantelar la democracia.

La situación en  México

A pesar del límite de mandato presidencial en México, "hay nubes en el horizonte". La sucesora
de AMLO, Claudia Sheinbaum,  ha prometido apoyar el paquete de cambios constitucionales
propuesto por AMLO, que concentraría más poder en la presidencia. Queda por  ver cuánta
influencia podría tener AMLO sobre Sheinbaum después de dejar el cargo.
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