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Esperando fila no escritorio de correios: a historia de uns
jeans e suas calcas

Estou esperando linha no escritério de correios (procrastinando fazendo pequenas tarefas)
guando vejo uma mulher a frente de mim usando jeans cinza, baixos e largos, com uma blusa
preta que mostra o umbigo. O visual chama a minha atencao porque € o tipo de roupa que eu
claramente me lembro de ter usado no inicio dos anos 2000. Na época, eu era muito jovem para
conseguir fazé-lo (mas ela esta seus primeiros 20 anos e também é legal).

Os jeans séo soltos pela perna e ela estd usando-os tdo longos que quase cobrem suas ténis.
Enquanto ela explica o que deseja ao assistente do escritorio de correios, ela balanga o pé direito
por trds do esquerdo. Como o calcanhar esté levantado, posso ver que o fundo de seus jeans
realmente deslizou sob a sola do sapato e o bordo esta comec¢ando a desgastar-se por ser
pisado repetidamente.

Qual é o comprimento ideal?

"Sinto nduseas se o comprimento do calca estiver pisando no chdo porque isso danifica a
tecido", diz Emily Nolan. Para maximizar a versatilidade dos calcas, a alfaiate de Melbourne
recomenda fazer as calgcas profissionalmente encurtadas o mais longas possivel quando vocé
estiver usando seus sapatos mais planos. Isso deve custar entre R$20 a R$40.

"Figuro que se o calca parecer bom com a sola mais baixa, entdo quando eu colocar um ténis ou
um pequeno tacdo ou bota eles ficardo ainda mais limpos na linha da perna”, diz ela.

Levar as sapatilhas para o alfaiate

Se vocé estiver planejando usar apenas um par de calgcas com determinados sapatos, a
especialista alteracdes e customizacao Kiaya Garbutt-Daniels diz as suas clientes na Soraya
Tailoring Sydney que devem considerar isso antes da consulta, trazendo essas sapatilhas
consigo. "Realmente se resume a planejar quais sapatos funcionardo com seus calgas longos e
se certificar de que vocé se mantenha nesses."

A comunicacao é chave

Como a tendéncia atual € para calcas longas que dobram e se soltam sobre o sapato, se esse €
o visual que vocé deseja, é importante comunicar isso claramente ao alfaiate.

"Tente seus calcas no alfaiate para que eles os encostem vocé e explique verbalmente ou
mostre uma 188shsoccer do visual que deseja, para que o alfaiate entenda claramente que vocé
deseja um comprimento maior", diz Garbutt-Daniels. "Certifique-se de que esta satisfeito com o
comprimento enfaixado antes de tirar as calcas."


/188sbsoccer-2025-01-18-id-190.html

Encaixotamento DIY

Se vocé se sentir confiante fazer o encaixotamento das calcas sozinho, Andrea Cheong, autora e
especialista compras sustentaveis, sugere usar um ponto cego. "E o tipo de ponto mais elegante
e invisivel de hem, e ele é 'reversivel', no sentido de que a menos que haja uma grande
guantidade de volume, vocé néo precisa realmente cortar o tecido”, diz ela.

Um ponto cego pode ser feito & m&o. E uma técnica que BR um comprimento desigual de ponto
gue é muito curto no exterior do hem e muito mais longo no interior, de modo que quase nao se
V€ 0s pontos. Se vocé pretender encaixotar um tecido pesado, como denim, certifique-se de usar
um estilete enquanto coser, porque vocé precisara empurrar a agulha com forca e ndo quer
acabar com sangue seus jeans.

Comece dobrando ou enrolando a perna do calca até o comprimento desejado, retire as calcas e
pressione o hem na posicdo. Fixe-o com alfinetes, enrole a agulha uma cor semelhante ao tecido
e trabalhe um ponto cego ao redor do topo do enrolamento, mantendo um pouco de elasticidade
na linha de costura.

"Nosso conselho seria assistir a um tutorial completo antes de comecar alguma coisa para ver se
se sente confortavel com todos os passos”, diz Garbutt-Daniels. Ela também adiciona o mantra
gue todos os costureiros (e carpinteiros) vivem: "Medir duas vezes, cortar uma vez."

Outra forma de encaixotar um calca, se vocé estiver pressionado pelo tempo, € usando fita
adesiva para encaixotamento de ferro. Mas isso € apenas uma solucao temporaria que nao
durara mais do que algumas lavagens, diz Cheong. "E cansativo ter que reata-lo
constantemente, entdo definitivamente ainda recomendo o método do ponto cego."

O que fazer se vocé ja danificou seus calcgas

"Se 0 hem foi danificado pelo desgaste, lama da pista de dancga ou buracos, nao jogue fora", diz
Nolan. "Eles podem ser encurtados para trazé-los de volta a um estado portavel."

Isso é feito cortando a se¢éo danificada ou escondendo-a nas dobras de um hem encurtado.
"Para fortalecer o tecido danificado, n6s também adicionariamos fusing e topstitching a area para
evitar que o dano piora", diz Garbutt-Daniels.

Vitéria Ucraniana Kursk: Um Triunfo da Inteligéncia Militar e
Agilidade Tatica

A audaz incursdo ucraniana na regiao russa de Kursk tem sido uma vitéria para o seu servi¢co de
inteligéncia militar e agilidade tatica, assim como uma indicacdo de que, apesar de sua vantagem
termos de homens e armaduras, o exército russo tem muitas vulnerabilidades.

Todavia, 0 mais importante € gue essa ofensiva tem enviado uma mensagem politica para Kyiv e
seus aliados, alterando o narrativo da guerra - que as forcas ucranianas estdo condenadas a
lutar uma acao retrasada sem fim contra o poder de fogo russo superior.

Agora, as repetidas afirmacdes de Moscou de que todos os objetivos da operacao militar
especial serdo alcangcados soam huecas. As forgas ucranianas reivindicam ter tomado quase
tanta terra na Russia esse més (aproximadamente 1.200 quildmetros quadrados, conforme suas
proprias estimativas) quanto os russos conquistaram dentro da Ucrénia durante todo o ano.

Objetivos e Métodos da Invasédo Russa

Desde o inicio da sua invasao 2024, projetada para capturar Kyiv menos de uma semana, a
Russia tem sofrido reversées. No entanto, 0s objetivos e 0os métodos para alcanca-los nao
mudaram. Bombardeios maci¢cos acompanhados pelo uso costoso de infantaria tém



gradualmente reduzido o territério ucraniano.

Analise da Guerra

De acordo com o Instituto para o Estudo da Guerra, um think-tank de Washington, "Putin
provavelmente avalia que, desde que a RuUssia consegue manter a iniciativa e impedir que as
forcas ucranianas conduzam operacdes ofensivas significativas, a Russia pode infligir perdas
decisivas a Ucrania ao longo do tempo, superando a assisténcia de seguranca ocidental a
Ucrania e os esforcos ucranianos para mobilizar mais da sua economia e populagéo para o
esforco de guerra.”

Mathieu Boulegue, Senior Fellow no Center for European Policy Analysis, concordou que "se
vocé olhar para a estratégia geral de cada pais, talvez pouco tenha mudado."

"Mas, pela primeira vez muitos meses, essa operacao forcou uma narrativa diferente no Kremlin,
as primeiras rachaduras no discurso de Putin," Boulegue disse a .

O Exército Ucraniano Confunde os Prondsticos

O exército ucraniano tem desmentido um crescente consenso entre os apoiadores da Ucrania de
gue tinha poucas chances de recuperar muito - se algum - de seu proéprio territério. Na visdo de
Kyiv, Kursk demonstra que seu exército merece apoio continuo, mais rapido e melhor de seus
aliados porque pode mudar o rumo da guerra.

O presidente Volodymyr Zelensky fez esse ponto um discurso recentemente: "J& expandimos e
continuaremos a expandir o circulo de aqueles que apoiam um fim justo para esta guerra. E
essencial que a Ucrania entre neste outono mais forte do que antes."

Mick Ryan, um general aposentado na Australia e autor do blog Futura Doctrina, disse que Kursk
"demonstrou o aprendizado e a adaptacao ucranianos depois do fracasso da ofensiva de 2024,"
referindo-se ao ataque muito divulgado que entregou poucas ganancias para Kyiv.

"O objetivo ucraniano aqui € demonstrar que a vitdria russa ndo € inevitavel e que a Ucréania
pode lutar e vencer," acrescentou Ryan - persuadindo os céticos a manter o apoio e, talvez mais
importante, relaxar ainda mais as restricdes sobre como e onde seus armamentos podem ser
usados.

Os ucranianos tém persistentemente tentado superar a relutancia dos aliados fornecer sistemas
gue possam escalar o conflito - primeiro com artilharia e tanques de batalha, mais tarde com
jatos de combate F16 e misseis de longo alcance como HIMARS e ATACMS.
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