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Keely Hodgkinson e Matthew Hudson-Smith dominam no
atletismo britanico

Para Keely Hodgkinson, a expectativa ja estava la. Com sua principal rival, a campea olimpica
reinante Athing Mu, ndo defendendo seu titulo de 800m Paris, a medalhista de prata global
britanica trés vezes foi preparada para subir ao pédio para ganhar ouro. Mas agora o que?
Tratando a multiddo do Diamond League de Londres com o tempo mais rapido de 800m desde
Caster Semenya 2024, ela parece ter feito do ouro olimpico uma formalidade. Permitindo doenca
ou lesdo, provavelmente ninguém mais pode competir com ela.

Esse peso da expectativa € algo com o qual seu compatriota Matthew Hudson-Smith também
deve lidar apds destruir seu proprio recorde europeu de 400m para chegar ao topo das
classificagdes mundiais.

Hodgkinson's run did more than that, though. It raised a previously unthinkable question. If, aged
22, she is capable of clocking 1min 54.61sec, is it feasible to think that Jarmila Kratochvilova's
world record of 1.53:28 from 1983 is beatable?

"Estamos nos aproximando”, disse Hodgkinson. "Eu acho que é bativel agora. Seria uma corrida
muito especial. Mas [hoje] aconteceu. E espero que eu tenha muito tempo para tentar."

Essa foi uma exibicdo espetacular de sua autoridade sobre um campo mundial de classe.
Passando o marcador logo ap0s a sino, ela destruiu suas rivais do inicio ao fim, tomando o grip
mais firme na corrida e nunca permitindo que ninguém outro vislumbrasse uma chance.

Jemma Reekie, que terminou quarto nos Jogos Olimpicos anteriores, conseguiu se manter nos
taldes dela até a reta final, quando ela rapidamente caiu para tras. Reekie foi recompensada com
um recorde pessoal de 1.55:61 para ficar segundo na lista de todos os tempos britanicos e nas
classificacdes mundiais de 2024. Georgia Bell completou um pédio britdnico com um rapido



1.56:28 para o terceiro lugar. A prometida era dourada da corrida de meio fundo britanica parece
estar aqui.

"Eu sabia que era capaz disso", disse Hodgkinson. "Ha apenas algumas coisas pelas quais estou
lutando ao longo do caminho. Eu estava apenas esperando por uma grande oportunidade para
pisar firme e colocar um tempo realmente rapido."

Hodgkinson credita sua melhora continua a uma série de aproximacdes perto da vitoria quando
ganhou prata nos Jogos Olimpicos e nos dois Campeonatos Mundiais anteriores. "Eu encontrei
minha determinacdo verdadeira este ano", disse ela. "Eu sempre tive fome por esse ouro, mas 0s
Jogos Olimpicos acontecem tdo raramente. Eu simplesmente me lembro de sair do campo de
atletismo do mundo passado e dizer 'Eu ndo vou ficar segundo mais uma vez."
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Hudson-Smith teve um caminho muito mais longo, ganhando a prata europeia aos 19 anos 2014,
mas teve que esperar oito anos para sua primeira medalha global individual, subsequentemente
ganhando bronze e prata no campeonato mundial de 400m. Ele definiu um recorde europeu de
44.07s maio, mas 0 esmagou para pedacos com 43.74 — 0 tempo mais rapido no mundo este
ano. Somente outro homem — Quincy Hall — tem menos de 44 segundos 2024.

"Isso € exatamente 0 que meu time e eu estavamos visando, obter a lideranca mundial tempo
para Paris", disse ele. "Eu escrevi 43.70 um pedaco de papel antes de sair. Eu sabia aos 370m
gue eu tinha isso no saco, entdo eu relaxei. Eu tenho muito mais. Estou boa forma. Este € o
primeiro tempo muito tempo que chego a um campeonato saudavel. Este encontro do ano
passado, eu sai de uma cadeira de rodas com minha lesdo no tenddo de Aquiles. Que diferenca
um ano faz."

O campeédo mundial americano dos 100m e 200m, Noah Lyles, mostrou sua prontidao para os
Jogos Olimpicos com uma vitéria pessoal de 9,81s sobre a distancia mais curta. O campeéo
britnico e estudante do ensino médio Louie Hinchliffe garantiu o direito de vangloriar-se com o
quarto lugar 9,97.

Hinchliffe teve um desempenho impecavel sua estreia no revezamento 4x100m britanico que
terminou desastre. Seis semanas depois de cair nas eliminatérias europeias, a equipe masculina
de revezamento 4x100m briténica ndo conseguiu passar a vara quando liderava na troca final.
Houve mais alegria para o time feminino, que igualou o recorde nacional de 41,55s enquanto
procuram melhorar a medalha de bronze que elas ganharam nos ultimos dois Jogos Olimpicos.

Tom Heaton reflexiona sobre a possivel saudade de Gareth
Southgate

Tom Heaton acredita que alguns fas podem se arrepender da renuncia de Gareth Southgate,
com o goleiro que fez parte do corpo técnico da Euro 2024 afirmando que as pessoas podem vir
a ver o trabalho do gerente saido como um "trabalho incrivel".
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Comece suas noites com a andalise do Guardian sobre o mundo do futebol
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Em oito anos no comando, Southgate levou a Inglaterra as semifinais da Copa do Mundo de
2024 e as quartas de final quatro anos depois, e as finais da Euro 2024 e da Euro 2024. No
entanto, o desempenho irregular no Gltimo deles causou um grupo expressivo de apoiadores
para ventilar sua ira, com Southgate recebendo abusos particularmente ferozes. Dois dias apés a
derrota da Inglaterra por 2-1 para a Espanha, Southgate anunciou sua renuncia. O goleiro do


/artigo/jogar-sem-instalar-2024-12-14-id-30561.pdf
/artigo/jogar-sem-instalar-2024-12-14-id-30561.pdf

Manchester United foi questionado se alguns fas podem vir a se arrepender disso.

"Eu realmente acho que sim. Se vocé pensar no histérico da equipe, acho que ele mudou o
clima", disse Heaton. "Todos estavamos ansiosos por assistir aos jogos. Estdvamos nos
apresentando bem. Mudou a expectativa. Acho que vamos voltar a olhar e ir, 'trabalho incrivel™.

Heaton disse que a equipe queria que Southgate ficasse. "Seria esse o caso", disse. "E muito
raro no futebol vocé ter um grupo de jogadores, 0s que ndo estdo jogando, especialmente 0s que
estdo acostumados a jogar todas as semanas, que todos querem vencer, eles querem vencer
para o gerente, ele é um lider que quer seguir. Acho que seria a mentalidade. E assim que me
sinto, vocé quer vencer para ele por causa do que ele fez."

Heaton, que € o terceiro goleiro reserva do United, assinou um novo contrato de um ano este
més. "Para ser brutalmente honesto, sempre foi um grande motor para jogar. Tive algumas
discussdes com algumas outras pessoas, mas para ser verdadeiro consigo mesmo, nao se
sentiu certo”, disse. "O instinto ndo se sentiu bem. Ainda tenho um grande apetite para jogar.
Mas estou esperando haver
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A Betfair € uma plataforma de apostas online amplamente conhecida por permitir que 0s usuarios
apostem entre si, em oposicdo a postagem com um agente de apostas tradicional. Com ofertas
em esportes populares no Brasil, como futebol e basquete, além de modalidades internacionais
como o cricket, tornou-se uma opcéo cada vez mais popular entre os brasileiros.

Betfair: O Que é e Como Funciona

Operando no Brasil desde 2006, a Betfair € hoje dona de uma extensa gama de produtos, desde
apostas esportivas até cassino online. Diferentemente das casas de apostas tradicionais, seu
modelo de negocios se baseia na

aposta entre os usuarios

, aumentando exponencialmente suas cota¢des e garantindo recompensas vantajosas.
Introducéo ao Tema

A analise de jogos e apostas tem vindo a despertar interesse entre 0os entusiastas desportivos em
todo o mundo. No entanto, é importante compreender os passos fundamentais para realizar uma
analise eficaz e aumentar as chances de sucesso.

Passos para uma Analise Eficaz de Jogos e Apostas

Especializacdo em uma ou mais ligas: centrar a sua analise em um determinado campeonato
pode ajudar a conhecer melhor os clubes e seus respectivos jogadores.

N&o se baseie apenas nas cotacdes: as apostas com altas cotacdes podem ser tentadoras, mas
analisar todos os aspectos do jogo é fundamental.
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Apostas na Copa do Mundo 2026: Todo o que vocé precisa saber

A Copa do Mundo é o evento esportivo mais esperado em todo o mundo e, consequentemente,
uma excelente oportunidade para realizar apostas emocionantes. Com a Copa do Mundo de
2026 se aproximando, € hora de ficar por dentro das melhores casas de apostas, odds e lugares
onde vocé pode fazer suas apostas.

Melhores Casas de Apostas e Odds para a Copa do Mundo 2026

Existem diversas casas de apostas que fornecem odds e servi¢cos excelentes para o0s jogos da
Copa do Mundo. Algumas das melhores casas de apostas incluem a Sportingbet e a Bet365, que
oferecem odds competitivas e ampla cobertura de jogos. A Betano também é uma étima opcao,
com live streaming e apostas ao vivo.

Casa de Apostas



Odds

Beneficios

Sportingbet

Competitivas

Cobertura de jogos ampla

Bet365

Competitivas

Dicas de apostas e ofertas

Betano

Competitivas

Live streaming e apostas ao Vvivo

Como Fazer Apostas em Jogos da Copa do Mundo

Realizar apostas em jogos da Copa do Mundo é simples: basta selecionar a selecdo que deseja
apostar e aguardar o resultado. Por exemplo, se vocé escolher o Brasil e aproveitar as odds da
Bet365, a casa de apostas destacara a sua sele¢do, mostrando as melhores opc¢des.

Apostas e Calendéario da Copa do Mundo

Ainda ndo ha um calendario oficial para a Copa do Mundo de 2026, mas vocé pode fazer apostas
de longo prazo nos grupos e partidas, aproveitando as melhores odds disponiveis nas casas de
apostas escolhidas. Essas apostas podem ser feitas pela internet ou nas lotéricas até as 19h do
dia do jogo!

Conhecimento Extra: O Mundo das Apostas desportivas

A aposta desportiva € um setor que muda rapidamente e exige que fique atento a tendéncias
econOmicas e regulatorias. No contexto internacional e brasileiro, vocé deve conhecer alguns
fatos importantes.

O setor de apostas esportivas no Brasil esta em processo de regulamentacéo.

Fora do Brasil, muitos paises tém regulamentacdes especificas, ja legalizando e cobrando
impostos sobre apostas desportivas online.

A Europa é o maior mercado para apostas online, com um valor de mercado de mais de €22
bilhdes (em 2024).

Agora que vocé tem mais informacdes sobre como apostar na Copa do Mundo 2026, é hora de
aproveitar as melhores options e fazer suas apostas! Divirta-se acompanhando os jogos e
desfrute de satisfacdo e possiveis ganhos.
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