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Alemanha convoca embaixador turco Berlin resposta a
gesto controverso de jogador de futebol

A Alemanha convocou o embaixador turco 6 Berlin na quinta-feira, uma resposta a uma
controvérsia sobre um gesto feito por um jogador de futebol turco 6 celebrando um gol no
Campeonato Europeu, de acordo com o ministério alemao das relacdes exteriores.

Uma crise diplomatica espiral eclodiu 6 depois que o zagueiro turco Merih Demiral fez um gesto
supostamente nacionalista ultrajante — também conhecido como um "sinal de 6 lobo", associado
ao grupo de extrema-direita turco "Grey Wolves" — durante a vitoria de sua equipe sobre a Austria
na 6 terca-feira.

"O embaixador turco foi convocado esta manha", disse o ministério um comunicado a , um dia
depois 6 que a Turquia chamou o embaixador alemao Ankara. Representantes alemées
discutiram o incidente com o embaixador turco Berlim, 6 acrescentou o ministério.

A UEFA, o 6rgao governante do futebol europeu, anunciou um comunicado a quarta-feira que
esta investigando o 6 "comportamento supostamente inapropriado” de Demiral e provocou
condenacédo de lideres alemaes, mas Ankara imediatamente rotulou a reagdo de Berlim como 6
"xenofobia" e convocou o embaixador alemao.

"Podemos confirmar que o embaixador alem&o na Turquia foi convocado ontem", disse o
ministério das 6 relacdes exteriores da Alemanha na quinta-feira.

A ministra do Interior da Alemanha, Nancy Faeser, advertiu na quarta-feira que "os simbolos dos
6 extremistas de direita turcos ndo tém lugar nossos estadios" e disse que "usar 0s campeonatos
europeus de futebol como 6 plataforma para o racismo € completamente inaceitavel". Faeser
acrescentou que o grupo "Grey Wolves" esta sob vigilancia na Alemanha.

A rede 6 afiliada da na Alemanha, NTV, relatou na quinta-feira que o presidente turco Tayyip
Erdogan esta programado para 6 vir a Berlim no sabado para o jogo da Turquia contra os Paises
Baixos.

ApOs a vitéria de 2 a 1 6 da Turquia na fase de 16 contra a Austria, Demiral postou uma como
tirar o0 bonus da betpix365 de si mesmo fazendo o gesto controverso 6 no X, anteriormente
conhecido como Twitter.

"Feliz é quem se chama a si mesmo de turco", o zagueiro capitonou a postagem.

"Eu 6 tinha uma celebragéo especifica mente. Fiz isso. Tem a ver com a identidade turca porque
estou muito orgulhoso de 6 ser turco. E eu senti isso no maximo depois do segundo gol, entao
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acabei fazendo esse gesto”, disse Demiral aos 6 repdérteres apos o jogo. "Estou muito feliz por ter
feito isso".

Em um comunicado a quarta-feira, o ministério das relacdes exteriores 6 turco disse que é
"inaceitavel" que a UEFA abra uma investigacédo disciplinar contra Demiral.

"Enquanto o sinal do lobo cinza ndo 6 € um simbolo banido na Alemanha, as reac6es mostradas
a Demiral pelas autoridades alemas sédo si mesmas xenofobia", disse. 6 "Condenamos as
reacoes politicamente motivadas ao uso de um simbolo historico e cultural de uma maneira que
nao visa ninguém 6 durante a celebracdo da alegria um evento esportivo".

Jovens com dependéncia da internet apresentam alteracoes
na quimica do cérebro, aumentando o risco de
comportamentos adictivos, segundo pesquisa

A pesquisa, publicada no PLOS Mental Health, analisou estudos anteriores usando imagens do
cérebro por ressonancia magnética funcional (fMRI) para examinar como as regides do cérebro
interagem pessoas com dependéncia da internet.

Os efeitos foram evidentes multiplas redes neurais no cérebro de jovens, com maior atividade
algumas areas enquanto os participantes descansavam. Além disso, houve uma diminui¢éo geral
da conectividade funcional partes do cérebro envolvidas no pensamento ativo, o que é
responsavel pela memoéria e tomada de decisdes.

Essas alteracdes resultaram comportamentos e tendéncias adictivas adolescentes, bem como
mudancas comportamentais relacionadas a saude mental, desenvolvimento, capacidade
intelectual e coordenacao fisica.

Os pesquisadores revisaram 12 estudos anteriores envolvendo 237 adolescentes de 10 a 19 anos
com diagnéstico formal de dependéncia da internet entre 2013 e 2024.

Cerca de metade dos adolescentes britanicos disseram sentir-se viciados midias sociais, de
acordo com uma pesquisa este ano.

Impacto na adolescéncia

A adolescéncia é uma fase crucial de desenvolvimento durante a qual as pessoas passam por
mudancas significativas sua biologia, cognitivas e personalidades. Isso torna o cérebro
particularmente vulneravel as pressoes relacionadas a dependéncia da internet, como o0 uso
compulsivo da internet, a ansiedade relagdo ao uso do mouse ou teclado e o consumo de midia.

As descobertas do estudo mostram que isso pode levar a mudangas comportamentais e de
desenvolvimento negativas que podem impactar a vida dos adolescentes. Por exemplo, eles
podem lutar para manter relacionamentos e atividades sociais, mentir sobre atividades online e
experimentar alimentagéo irregular e sono interrompido.

Prevencéo e tratamento

Os pesquisadores esperam que as descobertas demonstrem "como a dependéncia da internet
altera a conexao entre as redes cerebrais na adolescéncia", o que permitiria que 0s sinais
precoces de dependéncia da internet sejam tratados eficazmente.

Os clinicos podem potencialmente prescricionar tratamentos para atingir determinadas regides do
cérebro ou sugerir psicoterapia ou terapia familiar focada sintomas-chave de dependéncia da
internet.

A educacao dos pais sobre a dependéncia da internet também é um possivel caminho de
prevencao do ponto de vista da saude publica.



Conscientizacao sobre os perigos da internet

Irene Lee, co-autora sénior do artigo, disse: "Nao ha duvida de que a internet tem certas
vantagens. No entanto, quando comeca a afetar nossas vidas diarias, € um problema.
Aconselhamos que os jovens impdem limites de tempo sensatos para o uso diario da internet e
estejam cientes das implicacdes psicoldgicas e sociais de passar muito tempo online."
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