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Kieran Trippier esta listo para contribuir con Inglaterra
después de su reciente lesion

Todo torneo de Inglaterra necesita una historia de escandalo de lesiones. Lo que hace que la
historia desencadenada por Kieran Trippier el miércoles pasado, desde la otra parte del mundo
en Australia, sea interesante es que €l era completamente ajeno a ella.

Trippier habia jugado solo 37 minutos del partido amistoso posemporada de Newcastle contra
Tottenham en Melbourne, un partido ampliamente criticado por la carga que representaba para
los jugadores después de una temporada agotadora y con la Eurocopa 2024 a la vuelta de la
esquina.

Fue una sustitucion planificada ya que Trippier se recuperaba de una lesion en el tendon de la
corva que lo habia mantenido fuera durante 10 semanas, aunque bromeé diciendo que su ex
compafiero de Tottenham, Son Heung-min, lo habia desafiado tanto que el entrenador de
Newcastle, Eddie Howe, no tuvo mas remedio que retirarlo. "Senti que habia jugado 120
minutos”, dijo Trippier. El jet lag puede hacer eso.

Trippier quiere dejar claro que esta bien o, mas bien, tan bien como puede
estar cualquier jugador después de una lesiéon prolongaday solo una
semana de accion competitiva al final de la temporada de la Premier League;
jugo un total de 73 minutos en los ultimos tres partidos de Newcastle.

Lo cual es una buena noticia porque Inglaterra lo necesita. Desesperadamente. Cuando Gareth
Southgate nombr6 su plantel provisional de 33 jugadores para la Eurocopa, solo incluia a un



lateral izquierdo especialista en Luke Shaw, quien no ha jugado desde mediados de febrero
debido a una lesién muscular. Shaw probablemente no estara listo para el comienzo de las
finales, lo que significa que Trippier esta en linea para comenzar en la posicion de lateral
izquierdo; en su lado menos favorecido.

Todos los ojos estaran sobre Trippier el lunes por la noche cuando lleve a Inglaterra como
capitan en el partido amistoso de preparacion contra Bosnia y Herzegovina en St James' Park, su
estadio del club, con su hijo, Jacob, a su lado como mascota. Sera un momento extremadamente
especial y muy acorde con los recientes extremos que ha vivido, con el itinerario de su viaje de
larga distancia a Melbourne vale la pena repasarlo.
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Trippier y sus compafieros de Newcastle volaron desde Londres el domingo 15 de mayo después
del partido en Brentford, llegando a Melbourne el martes por la mafiana. Fue un dia de
recuperacion, luego jugar contra Tottenham, otro dia de recuperacién, otro partido contra los All-
Stars de la A-League — cuando Howe alineé a los jovenes, descansando a Trippier y a los
titulares — y luego de regreso al Reino Unido.

Llegarian justo después de que el Manchester United venciera al Manchester City en la final de la
FA Cup, un resultado que sirvié para sacar a Newcastle de la Conference League de la UEFA de
la proxima temporada. Después de jugar en la Champions League esta temporada pasada, no
tendran fatbol europeo la proxima vez.

Trippier hablo sobre como intentd mantenerse en el horario inglés en Australia pero fue "dificil".
Sigue la sonrisa socarrona. "Fue un buen viaje", insistio, incluso si no fue ideal. Trippier puede
con eso, es lo que hace, la resistencia es una de sus principales caracteristicas. Es por eso que
Southgate lo ha descrito previamente como un "guerrero”, por eso sabe que puede contar con él
—incluso fuera de posiciéon en el lateral izquierdo donde Trippier ha jugado mas para Inglaterra
en los tiempos recientes que para Newcastle.

"No diria que es diferente a jugar de lateral derecho”, dice Trippier. "No soy zurdo pero donde
juegue 0 no juegue, estaré listo. Estoy representando a mi pais y es el mayor honor y la mayor
cosa".

A los 33 afios, Trippier es uno de los veteranos del equipo, un lider; como los otros defensores
en los que Southgate sigue confiando — Kyle Walker, John Stones y Harry Maguire. Cuando el
gerente nombro su primera alineacion de torneo — contra Tunez en la Copa del Mundo de 2024 —
tenia a los cuatro en ella, aunque en una linea de cinco en lugar de los cuatro que ha llegado a
preferir. Trippier comenzé de lateral derecho; era Ashley Young en la izquierda.

Trippier no tiene problemas en decir que Inglaterra puede salir victoriosa en la Eurocopa y fue
interesante escucharlo hablar sobre el visitante que el equipo tuvo en su base de entrenamiento
en Middlesbrough el sdbado — el capitan del equipo de cricket de Inglaterra ganador de la Copa
del Mundo de 2024, Ben Stokes. Ese equipo enfatizé tomar decisiones positivas en el ataque y la
defensa. Su mentalidad puede ser un ejemplo.

"Ben habl6 con nosotros y todos sacamos mucho de eso", dice Trippier. "Es lo mismo que
gueremos hacer. Queremos atacar cada torneo y cada juego similar al cricket. Tiene algunas
historias increibles sobre los contratiempos que ha tenido y podemos relacionarlos con eso".

O ponto de entrada

Baldwin tinha 33 anos 1957, quando ele publicou seu conto de desigualdade da heranca do jazz 3
Jim's Blue blue e pode-se dizer que toda a sua vida entrou na historia. Os leitores hoje estédo
vindo especificamente 3 para esta estéria sobre o Harlem; A dependéncia a heroina poderia véla
nos termos contemporaneos: as mensagens sao tao perene 3 como os direitos biblicos nédo se
aplicam aos Estados Unidos no amor das leis dos EUA (Act)

James Baldwin outubro 3 de 1963.
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O 888 Casino Gratis Online, fundado em 1997, tem se destacado no mercado de jogos de casino
online por oferecer mais de 2.000 jogos e garantir a entretenimento em nivel supremo. Jogadores
de todos os lugares podem aproveitar, sem necessidade de depdsito, a oferta de 88 Fichas Gratis
(88FS) para testar os melhores jogos de slot e jogos de mesa, incluindo blackjack online.

O impacto dos jogos de casino online sem depdésito

Os jogos de casino online sem depdsito, como oferecidos pelo 888 Casino Gratis, trazem
diversificacdo em entretenimento digital e ajudam tanto aqueles que néo desejam correr risco
financeiro quando descobrem a plataforma, assim como a novatos no mundo de jogos de
iGaming em geral.

Ao oferecer os jogos de roleta, por exemplo, ndo apenas o 888 traz mais alternativas de lazer,
mas ajuda a promover habilidades basicas e estratégias de apostas inteligentes na modalidade
de roleta e melhora ainda a experiéncia desportiva dos usuarios.

Como tornar-se parte de um cassino online premiado

Para participar das promog¢des como o casino bonus ND (sem depdsito inicial) ou os 88FS, é
necessario criar uma conta em brazino € o jogo da galera.
PASSO DESCRICAO

1 CADASTRAR-SE —

2 RECEBA 88FS — ...

3 RETORNE SEMPRE

ULTIMA ATUALIZACAO:
Abril 2024

Como criar um site de aposta no Brasil

No Brasil, o mercado de jogos e apostas online esta em constante crescimento, o que torna essa
uma 6tima oportunidade para iniciar um negécio. Neste artigo, vocé vai aprender como criar um
site de aposta no Brasil, além de entender as leis e regulamentac¢des locais.

Antes de comecar, é importante saber que a moeda oficial do Brasil € o Real (R$); portanto, todos
os valores devem ser exibidos nessa moeda. Além disso, é fundamental garantir que o seu site
esteja de acordo com as leis brasileiras, especialmente em relacédo a regulamentacéo de jogos e
apostas online.

AqQui estao os passos para criar um site de aposta no Brasil:
1. Escolha uma plataforma de casino ou apostas online confiavel e licenciada.
2. Desenvolva um plano de negdcios sdlido, incluindo uma estratégia de marketing eficaz.
3. Certifique-se de que seu site esteja em conformidade com as leis e regulamentacdes locais.
4. Ofereca uma variedade de op¢des de pagamento, incluindo op¢des locais como boleto
bancario e pagamentos moveis.
5. Forneca um excelente suporte ao cliente, disponivel em portugués.

Com esses passos, Vocé estara no caminho certo para criar um site de aposta bem-sucedido no
Brasil. Boa sorte!
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Apostas online no Irlanda: Todo o que vocé precisa saber
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O jogo online é perfeitamente legal na Irlanda. O entretenimento de apostas online responsaveis
€ permitido, o que inclui cassinos online, salas de poker online, apostas esportivas online e bingo
online.

Em 2024, o jogo online foi oficialmente legalizado no pais, quando o Betting (Amendment) Act
entrou em vigor. Desde entdo, os jogadores irlandeses podem desfrutar legalmente de todos os
tipos de apostas online, incluindo cassinos online, poker, apostas esportivas, bingo e fantasy
diario.

Cassinos online na Irlanda

Existem varios cassinos online disponiveis para jogadores irlandeses, oferecendo uma ampla
variedade de jogos e promocgdes. Alguns cassino online populares incluem:

888 Casino

LeoVegas

Betway Casino

E importante notar que os jogadores devem ter pelo menos 18 anos de idade e seguir as regras
e regulamentos impostos pelos cassinos online e pelo governo irlandés.

Beneficios do Jogo Online no Irlanda

Ha& muitas vantagens em jogar online em vez de cassinos fisicos, incluindo:

Conveniéncia: jogadores podem acessar seus cassinos online favoritos a qualquer hora e em
qualquer lugar.

Bonus e promog0des: os cassinos online geralmente oferecem bdnus de boas-vindas e outras
promocgdes para atrair e manter jogadores.

Variedade de jogos: online cassinos geralmente tém uma selecdo maior de jogos do que casinos
fisicos.

Pagamentos rapidos: os jogadores podem receber seus prémios rapidamente e frequentemente
sem tarifas associadas.

Nota: A moeda oficial da Irlanda é o Euro (€), mas esta postagem esta adaptada para um publico
brasileiro, por isso, foi usado o Real Brasileiro (R$) nas taxas e citagfes, mesmo a postagem
sendo sobre a Irlanda.
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