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Gibanica: A Pie That Started It All

La Gibanica, pronunciada "geebanitsa", es la razon muy especial por la que tengo un negocio y
un libro hoy - es la tarta que comenzo6 todo. Fue elaborada con amor en repetidas ocasiones por
mi abuela materna, recreada por mi y ahora, a través de mi tienda Mystic Burek, tiene muchas
variaciones. La receta original, si se puede llamar asi (es mas un garabato en un cuaderno que
me pasaron), es un testimonio de habilidades expertas: como mi mama y mis tias, ella sinti6 la
comida entre los dedos, sin medidas, sin temporizadores - solo cocina natural, ancestral.

Después de muchas pruebas, esta version es la mas cercana que he logrado honrarla y a todas
las demas mujeres antes que Yyo.

Papas crujientes con crema de pimientos fritos (arriba)

Esto es perfecto tanto para una cena tranquila frente a la television como para un asunto mas
bullicioso en la mesa. Los pimientos escupirdn mientras se cocinan, asi que consiéntase con una
cubierta de malla para su sartén; es una herramienta basica en muchos hogares balcanicos.
Tiempo de preparacion 10 min

Tiempo de coccién 45 min

Sirve 4

Aceite vegetal o de girasol , para freir

4 pimientos dulces, rojos y puntiagudos , como el romano

4 pimientos largos verdes



Gibanica (torta de huevo y queso con pasta filo)

Esta tarta balcanica de huevo y queso tiene un centro esponjoso y suave y una corteza crujiente
y de aspecto hojaldrado. Ha sido todo un desafio descifrar las supuestas "recetas" de mi abuela,
y aungue a veces me ha sacado canas, también me ha hecho reir: ¢ era el plan desde el principio
garantizar que nadie pueda hacerla exactamente igual? Utilizo un molde redondo de 25 cm para
mi gibanica, pero utiliza cualquier tamafio o forma que tengas a mano. Simplemente ten en
cuenta que cuanto mas delgada sea la tarta, menos coccion necesitara.

Tiempo de preparacion 5 min

Tiempo de coccion 1 hr

Tiempo de enfriamiento 20 min

Sirve 8

8 huevos

300g queso cottage

Sal

120ml aceite vegetal , mas extra para engrasar
200g feta , desmenuzada

5009 pasta filo Agua con gas, para rociar

A arte de Lap-See Lam: o restaurante chinés como lugar de
memaorias e negociacao cultural

Para a artista Lap-See Lam, o restaurante chinés no exterior pode ser tudo: um negaocio
pragmatico perseguido por razdes econdmicas, uma ilusdo magic realista autocaricaturada, ou
um lugar muito real onde as familias se reinem, as criancas crescem e as memorias se formam.
Muitas vezes, é tudo isso e muito mais. Lam lembra de crescer seu restaurante familiar, Bamboo
Garden, Estocolmo.

"Era um restaurante tipico inspirado nas dinastias Ming e Qing", diz ela uma ligacéo de {sp} de
sua cozinha Estocolmo, sentada atras de um grande poster vintage amarelo e azul de uma
exposicao de arte. Havia uma pagoda jade-verde, ela diz; tecidos bordados com padrdes de
peixes-carpas; decoracéo de porcelana. E também: " muito confortaveis sofas" ela ri. "E a melhor
coisa no restaurante chinés - € um lugar amigavel para a familia, certo? Vocé pode trazer bebés
e eles podem se soltar. O que fizemos."

A artista de 34 anos tem feito trabalhos inspirados no restaurante chinés global - e temas mais
amplos de migracdo, compreenséo cultural e identidade - desde que seus pais venderam o
Bamboo Garden ha uma década. Sua instalacéo de {sp} de 2024, Mother's Tongue, considerou a
histéria dos restaurantes chineses de Estocolmo através da viagem no tempo, com trabalhadores
ficticios de restaurantes do passado, presente e futuro narrando suas experiéncias. A instalacéo
de 2024, Phantom Banquet, colocou itens de restaurante familiares - uma mesa redonda coberta
com pano, cadeiras isoladas, vasos com flores - ambientes fantasmagoricos.

Imagens da instalacéo Floating Sea Palace.geny cbet

Em abril deste ano, Lam alcangou um novo pico de carreira quando exp6s no pavilhdo nérdico da
Bienal de Veneza. A exposicéo exibiu uma cabeca e cauda de dragéo gigantescas na entrada.
Dentro, havia uma instalagdo de bambu de piso a teto, enquanto um filme de uma hora seguindo
as aventuras do tempo do Lo Ting - uma figura mitolégica meio homem, meio peixe Hong Kong -
era exibido telas.

Todas as minhas obras sao reflexdes de como uma cultura € comercializada, outra ou exotizada
Este setembro, Lam apresentard uma exposi¢do no Studio Voltaire, Londres, que contara com
um novo filme que sera exibido dentro de uma estrutura de bambu grande escala. A exposi¢ao
de Londres é parte uma extenséo do trabalho de Lam Veneza; o novo filme de meia hora
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expande a mitologia de Lo Ting e inclui cenas filmadas dentro da instalacdo da Bienal de
Veneza. E uma saga assombrosa e abrangente que apresenta barcos mares tempestuosos,
casos de amor condenados e saudades de casa - menos orientado para a trama e mais
interessado capturar um sentido de humor, € mais instalacao de {sp} do que filme narrativo -
dublado pelo pai de Lam. A instalacao, por outro lado, foi desenvolvida colabora¢cdo com um
mestre de bambu sifu (mestre) de volta Hong Kong. O trabalho com bambu como artesanato esta
desaparecendo lentamente, diz Lam, entdo "foi muito importante voltar as raizes da tradi¢édo, que
[0 mestre] aprendeu de geragao geracgéo."

A histéria da familia de Lam com o comércio de restaurantes remonta aos anos 60, quando sua
avo se mudou de Hong Kong para Londres. "Seu marido na época ja havia se mudado para
procurar oportunidades Chinatown. Ela decidiu fazer o mesmo." Sua avé passou os préximos 10
anos Londres fazendo "tudo, desde lavar pratos a servir cha". Uma oportunidade de se tornar
uma cozinheira um restaurante chinés na Suécia surgiu - possivelmente a Unica cozinheira
feminina um restaurante chinés na época - e ela aproveitou a oportunidade. Pouco depois, ela
abriu seu préprio restaurante, o que lhe permitiu trazer familiares de Hong Kong. Eles aprenderam
o oficio e, seguida, "foram espalhados por diferentes partes da Suécia", com estabelecimentos
proprios. "A relagdo da minha familia com o restaurante chinés tem sido uma parte muito grande
de nossas vidas", diz Lam. Crescer, o Bamboo Garden "era uma extensao de nossa casa".

Quando seus pais decidiram vender o restaurante 2014, Lam "sentiu uma necessidade imediata
de néo desprezar o lugar”. Ela estava curiosa sobre a tecnologia de varredura 3D
desenvolvimento e comecou a varrer restaurantes chineses, primeiro Estocolmo e depois toda a
Suécia. Seus pais a ajudaram, colocando-a contato com proprietarios de restaurantes e dirigindo-
a pelo pais. "A comunidade chinesa-sueca de Hong Kong € muito pequena aqui. Entdo meus pais
conheciam todos o0s outros.” Conhecer as pessoas por tras dos negdcios fez Lam perceber que
estava capturando "uma parte importante da diaspora cantonesa que nédo foi documentada nos
paises nordicos da mesma forma que no Reino Unido e nos EUA."

Imagens da instalacéo Floating Sea Palace. geny cbet

Esses restaurantes podem ser lugares de comida deliciosa e boa companhia - eles também séo
sitios de uma rica negociacao cultural andamento. "Meus irmaos e eu, como imigrantes de
segunda geracado, observamos bastante cedo a Chineseness que estava sendo performada
nesses espacos” Lam diz. Esses restaurantes "tiveram que se adaptar a certos estereotipos para
operar o tipo de negdcio naquela época.” A "dualidade™ do restaurante chinés global - como
lugares que realizam um ideal cultural performatico, mas também séo "reais” si mesmos e fazem
parte da diaspora cantonesa - € algo que Lam traz "em todo o trabalho que fago".

Lam costuma considerar essa dualidade através do idioma de deslocamento e perda e seu
trabalho costuma carregar uma qualidade assombrosa - algo que ela atribui a um glitch técnico.
Quando Lam transferiu os primeiros escaneamentos 3D de restaurantes para seu computador,
ele ndo conseguiu lidar com a tecnologia. "O material se distorceu. Os espacos eram glitchy.
Havia buracos." As pessoas nos escaneamentos apareceram "como esqueletos ou fantasmas”.

Isso fez Lam pensar na forma como "o préprio material tinha esse vocabulario de deslocamento”.
O que ela experimentou com esses escaneamentos € chamado de "perda de geracao”, um termo
técnico que descreve a degradacao da qualidade de um arquivo digital & medida que é
reproduzido. Lam abragou isso como um termo para o que ela esta tentando fazer com sua arte.
Perda de geracdo, ela diz "falou tdo bonito sobre como eu me sentia sobre nossa historia

familiar. N&o falamos sobre essas coisas [no passado]. Acho que isso tem a ver com essa ideia
de talvez ndo ser capaz de ser nostalgico, que se tem que sempre olhar para frente. Entdo meu
trabalho também é uma forma de me conectar com as gerac¢des antes de mim."

Seu trabalho a aproximou de sua familia de uma forma muito literal. Seus pais forneceram
dublagens seus filmes (um visitante impressionado uma exposi¢cao chegou perto dela para dizer
gue seu pai soava como "um Morgan Freeman cantonés"); seu tio a ajudou a trabalhar com o
mestre de bambu sifu Hong Kong; sua mée e irméa a ajudaram a traduzir o cantonés. Eles sao
"todos muito
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Privacidade da app

O programador, Lucky Omen Games Ltd, indicou que as préticas de privacidade da app podem
incluir o tratamento de dados conforme descrito abaixo. Encontrara mais informacgéo na politica
de privacidade do programador.

Dados utilizados para o seu seguimento Os seguintes dados podem ser utilizados para o seu
seguimento em apps e sites de outras empresas: Localizacao

Identificado-res

Dados de utilizacao

3. play n go casino : play pix casa de aposta

A promocao de "casino 7 euro gratis" é uma oferta popular entre os amantes dos jogosde azar
online. Com ela, o novos usuarios podem receber7 euros gratuitamente para jogar no casinos
Online - sema necessidade se realizar um depdsito prévio!

O objetivo desse tipo de promocédo é dar aos jogadores a oportunidade para experimentar 0s
diferentes jogos oferecidos pelo casino antesde decidirem investir seu préprio dinheiro. Dessa
forma, eles podem avaliar A qualidade dos gréaficos e o variedade com Jogos Ea confiabilidade
da plataforma!

Alguns dos jogos mais populares em que 0s usuarios costumam utilizar o bénus de 7 euros
incluem slotes, blackjack a roleta e {sp} poker. Muitas vezes também esses Jogos oferecem aos
jogadores A oportunidade para ganhar prémios Em dinheiro real -- despeito por estar utilizando
um crédito promocional!

No entanto, € importante ressaltar que no necessario atentar-se aos termos e condi¢cées da
promocao. especialmente quanto ao requisito de apostas: Alguns casinos podem exigirque o
valor do b6nus seja jogado um certo numerode vezes antes caso tenha possivel realizar uma
retiro; Em todo casos -a promocional De "casino 7euro gratis" continua sendo Uma 6tima
oportunidade para aqueles com desejam experimentara o0s jogos DE Azar online sem correrem
riscos financeiros indesanecesSarios!
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