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No sabado, a Camara dos Deputados aprovou um pacote de ajuda externa contendo linguagem
que poderia levar a proibicdo do TikToK - e o projeto pode passar no Senado dentro dias Michael
Beckerman (chefe da politica publica para as Américas) avisou os funcionarios memorando
enviado pelo presidente americano.

"No estagio que o projeto de lei for assinado [pelo presidente Joe Biden], vamos nos mover para
os tribunais por um desafio legal”, escreveu Beckerman a equipe do governo americano.

"Este € o comeco, ndo a concluséo deste longo processo"”, acrescentou Beckerman. Ele
convidou funcionarios para uma prefeitura interna programada quarta-feira"para um contexto
adicional”.

Sumario:;

Um relato emocionante sobre o nascimento prematuro de gémeos aos 23 semanas e 6 dias de
gestacao, discutindo a importancia 9 de ouvir as preocupacdes das mulheres gravidas e fornecer
cuidados apropriados.

Titulo principal: "Nascerem prematuros: histéria de gémeos
e desigualdade nos 9 cuidados de saude"

Um, dois, trés, quatro, cinco, respire, respire. Um, dois, trés, quatro, cinco, respire, respire.

No coldo do piso do 9 banheiro, acabara de dar a luz meu filho gémeo, Zakaria, aos 23 semanas
e seis dias de gestacao. Minhas rodillas 9 desfaleceram, estava quase para cair, com apenas
meu marido para segurar-me. Ele disse algumas palavras. Nao me lembro exatamente, mas 9 era
algo como "confie Deus".

Apenas ouvir essas palavras foi como se tivesse acendido um interruptor. Apenas peguei meu
bebé, 9 envelopa-lo meus bracos e me arrastei para a cama. Meu marido estava gritando
desesperadamente para a ambulancia e tudo 9 o que podiamos ouvir era o bipe do sinal de linha
ocupada enquanto a operadora tentava desepatadamente conectar-nos aos parameédicos.

Mas 9 essa emergéncia ndo comec¢ou nho meu banheiro naquela noite. Levantei o alarme varias
ocasifes com profissionais de saude nos 9 dois dias anteriores, mas minhas simpiomas foram
descartadas. Como mae primeira-natal, € dificil saber quais sdo sintomas normais ou anormais. 9
Entéo, tentei obter alguma claridade. Fui informada de que é absolutamente normal ter esse tipo
de dor pélvica e que 9 soou como dor de ligamentos.

Os sintomas persistiram no segundo dia, entdo liguei novamente e ouvir a mesma resposta. Em
uma 9 ligacéao que durou menos de trés minutos, fui deixada sozinha para interpretar o que a dor
significava. Poucas horas depois 9 desse chamada, meu marido e eu estavamos entregando
NoSsos preciosos, delicados, quentes, macios e abrangentes, lindos gémeos. Sozinhos.

Estavamos completamente desamparados 9 e, apds um atraso prolongado, finalmente nos
transferimos para um paramédico, que imediatamente instruiu: "Comece a RCP agora". Assim,
com 9 meu bebé Zakaria deitado no meu peito, usando os dedos procurando a caixa toracica,
achando o meio e comecgando compressdes 9 toracicas, nds contamos. Um, dois, trés, quatro,
cinco, respire, respire.

Disse a operadora: "achei que estou pressionando no diafragma". "Suba", ela 9 disse. "Coloque
0s dedos entre as duas mamilas".

Nesse momento, meu marido estava respirando por Zakaria e eu gritei: "N&o posso 9 mais! O
segundo bebé esta chegando”.



A operadora soltou um suspiro. Ela acabara de perceber que havia dois bebés. Malak, nossa 9
menina, juntou-se a nés. Meu marido comegou compressdes Malak, eu Zakaria. Nés contamos
com a operadora. Um, dois, 9 trés, quatro, cinco, respire, respire. Zakaria estava deitado meu
peito, podia sentir sua pele e o calor do pequeno, 9 vulneravel corpo dela. Com
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