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Amigos en diferentes niveles: una exploracion en portugués
brasilefio

The New York Times recientemente exploré "el problema agobiante del 'amigo medio™: personas
gue no son tus mejores amigas, pero tampoco simples conocidos. ¢ Qué parte de la capacidad de
cada uno deberias ocupar? ¢ Existe un desequilibrio en cémo percibes tu amistad?

Me interesa menos el problema que la expresion (y el hombre del articulo que, increiblemente,
enumera a sus amigos en una hoja de calculo). Estamos cada vez mas atentos a la importancia
de las amistades para nuestro bienestar y mas reflexivos sobre como las hacemos y las
mantenemos. Quizas sea hora de etiquetar a los amigos, como frascos de plastico en las
despensas ordenadas de Instagram?

"Medio" parece un poco genérico, sin embargo: apreciamos a las personas en nuestras vidas por
razones idiosincrasicas. Ya conocemos a los mejores amigos para siempre (BFF), a los
enemigos y a los conyuges del trabajo, pero mi gemelo cerebral (el nivel mas alto de amigo) y yo
hemos bosquejado algunos mas.

Amigo de juego

Ambos disfrutan haciendo una actividad juntos — capoeira, ganchillo, jugando a Helldivers —, pero
no va mas alla.



Amigo del caos

Cada encuentro con ellos te deja desconcertado y sintiendo que tu vida esta agradablemente
together (si aburrida). ¢ Tuviste una pelea con quién? ¢ Qué te robo las llaves? ¢ Ddénde estan tus
zapatos?

Amigo del teléfono

Tenemos relaciones poderosas y sostenibles que existen solo en nuestros rectangulos brillantes.
Puedes preocuparte profundamente por alguien que sea solo un simbolo y una casino bénus
gratis de un pomerania.

Amigo de enemigo comun

Te uniste sobre un odio compartido de alguien o algo. Ahora, cada vez que esa persona o0 cosa
te molesta, piensas calidamente en tu camarada en el odio, quizas enviandoles un pequefio "te
estoy pensando” con un emoji vomitando.

Amigo de breve encuentro

Hubo algo poderoso alli — lo sintieron ambos —, pero nunca se convirtié en la intensa amistad que
deberia haber sido. En circunstancias diferentes, otras vidas...

Amigo de reposo amargo

Son mas asperos que tu, asi que te pones en contacto cuando necesitas ser mordaz y mordaz.
Comunicarse con este amigo es catartico, pero puede dejarte sintiéndote enfermo y arrepentido.
Nota: si no tienes uno de estos, quizas seas uno.

riting Substack, no 2024 ritando na sub-papel de 2024 Nellie Bowles descreveu algumas das
gualidades menos atraentes que motivaram seu trabalho como repérter: "Eu amo o abraco
caloroso do escrum da midia social. Um caminho facil para a parte superior... € indignacao
comunitaria." Atira algo (alguém) nessa merda; E tipo fogo dartificio! Eu tenho dominado esse
jogo por mais alguns anos daquele desejo pela atencéo... me impulrei muito além disso".

E casada com Bari Weiss, ex-editor da secéo de opinido do New York Times cuja carta furiosa
Ihe rendeu elogios dos editores Ted Cruz e Donald Trump Jr.

Mas Bowles escreveu que sua decisdo de se converter a fé da esposa judia havia suavizado a
abordagem dela ao jornalismo: "Eu quero cultivar minha empatia, ndo meu crueldade. Estou
tentando voltar para estar mais perto do espelho e na faca".
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