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conteúdo:

Capitão Gustavo Gomez fala sobre quase se juntar ao Boca Juniors, a próxima semifinal dos
Libertadores contra eles. Edinson Cavani e Erling. Haaland,
A Sociedade Esportiva Palmeiras (em português: [sosjedadi ispotivP pawmejPas]), vulgarmente
conhecida como Corinthians, é umfutebol profissional brasileiro clube clubeCom sede na cidade
de São Paulo, no distrito de Perdiz.

Americanos de 60 anos ou mais são o grupo demográfico de
endividamento estudantil mais rápido crescimento. Eu sou
um  deles.

Eu tenho 77 anos e hoje devo R$549.497,20 dívidas de empréstimos estudantis. Ao longo dos 
anos, programas de alívio de dívidas estudantis quebrados, serviços de empréstimos corruptos e
negligência do governo forçam milhões de americanos  idosos a arrastar dívidas estudantis
décadas-velhas para suas aposentadorias. Sem mudanças políticas ousadas e liderança política
clara, essa crise só  piorará. As dívidas aumentarão e os devedores ficarão mais velhos.

Por que estamos indo a Washington DC

 Em 12 de setembro, eu viajaré de Atlanta, Geórgia, para Washington DC com o caucus da Debt
Collective de  idosos devedores de estudantes. Juntos, estamos exigindo que a Casa Branca e o
Departamento de Educação dos EUA finalmente assumam  a responsabilidade pelo desordem
que criaram e cancelem as dívidas que me afligem e milhões de idosos americanos. Isso será  a
primeira vez na história que idosos lideram o caminho para o cancelamento de dívidas estudantis
- para idosos devedores  e para todos.

Por que o cancelamento de dívidas estudantis é legal e necessário

Apesar dos  esforços contínuos da direita radical para bloquear o alívio da dívida estudantil, o
cancelamento de dívidas estudantis ainda é legal  e urgentemente necessário. E felizmente,
existem ferramentas que o departamento de educação ainda pode usar para entregar rápido
alívio a  quem mais precisa. Regulamentos federais especificamente permitem que o
departamento de educação descarte dívidas estudantis com base na idade do  devedor. A
administração Biden-Harris deve usar essa provisão para libertar idosos devedores sem demora.
Caso contrário, milhões de nós levaremos  essas dívidas impagáveis ao túmulo.

Por que fizemos isso

Como tantos outros, assumi dívidas  estudantis para melhorar a minha vida e a de minha família.
Como mãe solteira, nada era mais importante do que  cuidar dos meus filhos - alimentá-los, vesti-
los, oferecer atividades extracurriculares. Eu queria cuidar da minha família e contribuir para
minha  comunidade. Então, obtive um mestrado educação inglesa e me tornei professora.



Durante 20 anos, trabalhei escolas de baixo  desempenho comunidades de cor como as que
cresci no Bronx. Eu amava ensinar, mas principalmente amava minhas alunas.  Viajei para
assistir a elas jogar futebol, se apresentar na banda. Fui às suas graduações universitárias. De
vez quando,  enviava-lhes alguns dólares ou um pacote de cuidados ou ligava para os pais para
dizer olá. Trabalhar como professora foram  os melhores anos de minha vida. Mas o trabalho não
pagava.
 Após 20 anos, me aposentei de ensinar, mas não pude me aposentar do trabalho. Então, aos 65
anos, voltei à  escola para obter um mestrado conselho pastoral. Como líder na igreja e
sobrevivente de abuso sexual, queria aprender a  facilitar conversas de cura que pudessem
ajudar minha comunidade. E minha comunidade estava ferida: um número de mulheres idosas 
minha igreja permaneceram silêncio sobre suas experiências de abuso sexual como crianças.
Essas mulheres saíam de meu escritório se  sentindo com um senso de alívio e coragem para
abordar essa pesadelo, e talvez compartilhá-lo com outros. Esse trabalho também  fortaleceu
meu ativismo torno da agressão sexual, incluindo meus esforços para rastrear detalhes de meu
próprio estuprador e meu  kit de estupro, abandonado por décadas. Um sistema de rastreamento
de kits de estupro ampliado na Flórida agora é nomeado  após mim.
Como meu ativismo e conselho me ensinaram, devido à  liderança política inadequada, a injustiça
fermenta enquanto as vítimas sofrem vergonha - mesmo que elas não tenham feito nada  de
errado. Esse conhecimento alimenta meu compromisso lutar por alívio da dívida estudantil hoje.

Por que  estamos lutando

Sabemos que as pessoas são envergonhadas por serem pobres neste país, quando o  verdadeiro
problema é um sistema econômico empilhado a favor dos ricos. Como mãe solteira com vários
empregos, fazer pagamentos  minhas dívidas era extremamente difícil, mesmo com um plano de
reembolso baseado renda. Cada vez que recebia um aviso  do credor de empréstimo, a minha
pressão arterial subia e a ansiedade e depressão se instalavam.
 Raramente abria esses envelope, permitindo que eles se acumulassem até que eu
eventualmente trabalhasse o  coragem para abri-los e despedi-los. Depois de tudo, eu sabia o
que eles diziam. E eu sabia que não tinha  o dinheiro. A soma era tão abrumedora que você
pensaria que eu tinha um diploma de medicina, um diploma de  direito e um doutorado - e um
salário de sete dígitos também. À medida que o juro se acumulava, me  sentia preso.
Agora sei que há uma saída clara dessa pesadelo: a administração Biden-Harris pode cancelar
nossas  dívidas estudantis usando a autoridade clara que possuem.
Enquanto o presidente e o departamento de  educação não assumirem a responsabilidade por
cancelar essas dívidas velhas, impagáveis e injustas, essa crise continuará a fermentar entre
gerações.  Hoje os jovens devedores são os devedores idosos de amanhã. Por décadas, milhões
de devedores idosos se curvaram vergonha,  imaginando nós mesmos como fracassados
quando, na realidade, o sistema nos falhou. Mas não mais seremos enganados para sofrer
sozinhos. 
Devedores estudantis idosos estão indo para Washington DC para exigir que  nossa dívida
estudantil seja cancelada nossa vida - não nossos funerais. Não podemos nos dar o luxo de 
esperar. E com uma eleição próxima, os Democratas não podem se dar o luxo de continuar a
deixar milhões de  pessoas sofrerem. A Casa Branca tem o poder para nos libertar. Usarão isso?

A Vida a Bordo do Trem Trans-Mongoliano: Uma Experiência
Trens pelo Planeta

Os Cavalos de Ferro da Mongólia

Para milhares de 3 anos, os cavalos foram o principal meio de transporte da Mongólia, e eles
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ainda desempenham um papel importante na identidade 3 nacional do país. No entanto, nos
tempos modernos, o "cavalo de ferro" ganhou popularidade como um excelente meio de
atravessar 3 esta nação central asiática.

O Trem Trans-Mongoliano

Com 2.215 quilômetros (1.376 milhas) de extensão, o Trem Trans-Mongoliano foi concluído 1956
e 3 liga a fronteira setentrional da Mongólia com a Rússia à Região Autônoma de Mongólia
Interior da China no sul. O 3 trem percorre paisagens espetaculares, desde florestas boreais,
passando pelos famosos campos de Mongólia e pelo deserto do Gobi, até chegar 3 à capital,
Ulaanbaatar.

Uma Experiência Trens pelo Planeta

Viajar no Trem Trans-Mongoliano é uma oportunidade única para experimentar a vida a 3 bordo
de um trem um dos cenários naturais mais impressionantes do mundo. Os passageiros podem
aproveitar a paisagem, conhecer 3 novas culturas e desfrutar da gastronomia local a bordo do
trem.

Informações Práticas

Os passageiros podem comprar bilhetes no terminal principal de 3 trem Ulaanbaatar.
Acomodações incluem compartimentos de segunda classe com camas duras e compartimentos
de primeira classe com camas macias. 3 Os vagões também possuem restaurantes e áreas
comunitárias para socializar.
Para se preparar para a viagem, é recomendável trazer artigos essenciais, 3 como papel
higiênico, adaptadores de tomada, dinheiro suficiente moeda local e suprimentos de alimentos e
água. Além disso, é 3 importante estar ciente dos horários de paradas do trem para aproveitar ao
máximo as experiências locais.
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