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Lauren Price: A campeã olímpica do País de Gales que
realizou seus sonhos

Quando Lauren Price tinha oito anos, ela  escreveu três metas para si mesma – se tornar uma
campeã mundial de kickboxing, jogar futebol internacionalmente pelo País de  Gales e competir
um Jogos Olímpicos.
Para a maioria das pessoas, crescer envolve tomar decisões difíceis, abandonar vários  sonhos
para se concentrar um único, com a esperança de que, se tiver sorte, um deles possa se realizar. 
Mas Lauren Price nunca teve que tomar essa decisão. Aos 12 anos, ela era uma campeã mundial
de kickboxing,  um título que ela conquistou três vezes a mais.
Antes de completar 18 anos, ela já havia jogado futebol  pelo País de Gales duas vezes ao nível
sênior e outras 50 vezes níveis sub-16, sub-17 e sub-19, onde  capitaneou sua equipe. Futebol e
kickboxing foram marcados na lista.
Em seguida, assista lutadoras femininas brigarem um ringue  olímpico pela primeira vez Londres
2012, que inspirou outro sonho para Price, e ela começou a praticar o esporte  pouco tempo
depois, deixando o futebol para se concentrar nisso.
Esse foi o esporte que a levou aos Jogos  Olímpicos, onde, de forma notável, ela ganhou uma
medalha de ouro Tóquio 2024 na divisão feminina do peso médio. 
E, no sábado, ela completou mais um marco quando se tornou a primeira campeã mundial de
boxe do País  de Gales, depois que ela derrotou Jessica McCaskill por decisão técnica unânime
depois que a luta Cardiff, País de  Gales, foi interrompida prematuramente para tratar o olho



"eu sou o que poderia ser descrito generosamente como um floreador tardio. Passei meus 20 e
30 anos me encontrando".  Um esforço valioso no sentido de ter-me levado ao redor do mundo,
deu a educação para conhecer pessoas das mais  diversas esferas da vida...
Mas aos 35 anos, eu imaginei que deveria começar a planejar um futuro mais adulto e seguir 
uma carreira real. Então respireu fundo para me candidatar à faculdade de medicina Entre suas
muitas recompensas ou desafios  o curso médico produziu algumas dinâmicas incomuns
enquanto estava longe dos dias com os alunos 15 bons meus juniors ao  longo do último quatro
ano da minha vida escolar tenho-me perguntado como eles percebem: este homem aleatório
cinzento aparentemente é  tanto maior quanto menor grau maduro;
Quando criança, eu sempre gostei de tocar especialmente cantando. Apesar das oportunidades
serem pequenas na  minha pequena cidade e a agricultura já estava voga há muito tempo!
Danças música ou teatro? Não tanto  assim como dirigido; Então quando fiz o grande 4-0 no
início deste ano para virar meus olhos ao fazer ticks  fora dos itens da lista do balde
(debulhando), decidi adicionar cantar nos palcoes por que canto me faz sentir bem  com os outros
– então assinei esse sentimento musical pela Rev...
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machucado e inchado de McCaskill.
“Isso é apenas o começo”, disse  Price, agora a campeã WBA, IBO e do Anel de Revistas no
peso Super Leve. “Eu quero construir uma herança  e criar grandeza... Você vê o que Katie
Taylor fez pela Irlanda, eu quero fazer o mesmo pelo País de  Gales.”
Mas, nem por dentro, nem por fora do ringue, o caminho para realizar seus sonhos foi fácil para 
Price.
Quando ela começou a boxear, Price equilibrou o treinamento com o seu trabalho como auxilar
de ensino, fornecendo  apoio a uma menina com necessidades educacionais especiais, e mais
tarde como motorista de táxi para a empresa de seus  avós, levando pessoas para e de Cardiff
nas noites de sexta e sábado.
Seus avós, Linda e Derek, cuidaram  dela desde os três dias de idade.
El
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