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Robin Leach elogiava a Italia por combinar vida, trabalho,
comida e vinho. O prefeito de Valdobbiadene, Luciano
Fregonese, colocaisso pratica.

Em um mundo que parece consumido pelos desafios do capitalismo e a presséo constante de
trabalhar, Robin Leach, a personalidade britanica de televisdo que morreu 2024, notou um lugar
gue faz as coisas diferentemente: na Italia, disse ele, eles adicionam trabalho e vida a comida e
vinho.

Luciano Fregonese, prefeito de Valdobbiadene - uma pequena cidade rural de 10.000 pessoas
no nordeste da Italia, famosa por seu Prosecco - vive essas verdades.

Prefeito de Valdobbiadene, Luciano Fregonese, adiciona caminhadas as suas
funcdes rotineiras de prefeito

Tudo comegou como uma brincadeira leve entre amigos, que o extrovertido prefeito de 47 anos
havia tomado seu cargo de prefeito a sério - e a cintura.

Apos sua reeleicao, ficou claro que as obrigacfes de vinho e lanches continuariam. Encorajado
divertidamente por seus entes queridos a controlar seu peso, o prefeito Fregonese e alguns
amigos criaram um grupo do WhatsApp na primavera passada para coordenar as caminhadas.

As caminhadas locais do prefeito Fregonese tocaram um nervo mais
amigavel

Em uma era de politica pontiaguda e divisiva todo o mundo, as caminhadas locais do prefeito
Fregonese tocaram um nervo mais amigavel - ndo ha campanha, ndo ha agenda e néo ha
itinerario além de uma caminhada de uma hora pelas colinas fora de Valdobbiadene, uma area
de cultivo de uvas da regido do Véneto que foi recentemente designada como Patriménio
Mundial da UNESCO.

O prefeito Fregonese disse que pretende continuar as caminhadas nas noites de quinta-feira e
talvez adicionar uma caminhada adicional as segundas-feiras, até que o p6r do sol mais cedo
obrigue uma mudanca de horario. Até |a, ele e suas duzias de amigos continuarao.

Michael Woods vence etapa 13 da Vuelta a Espafa; Primoz
Roglic reduz a vantagem de Ben O'Connor



Michael Woods garantiu a vitéria na 132 etapa da Vuelta a Espafia na sexta-feira, com um
impressionante ataque tardio, mas a noticia mais significativa nas dificeis montanhas do noroeste
da Espanha foi Primoz Roglic reduzir a vantagem de Ben O'Connor no classeamento geral quase
dois minutos. O australiano agora detém a camisola vermelha de lider por apenas 1min 21seg.

"Eu estava bem cozido. Tempos tristes, mas ainda estou com a camisola vermelha, pelo menos
€ uma coisa boa", disse O'Connor, que terminou 33° na etapa pela Decathlon—-AG2R La
Mondiale, comparacdo com o 16° de Roglic pela Red Bull-Bora—Hansgrohe. "Amanha, eu
apenas vou tentar me recuperar, ter outro dia com a camisola vermelha e ver como domingo vai."

Woods, por outro lado, brilhou na rota de Lugo a Puerto de Ancares, garantindo sua quarta vitéria
Grand Tour e aterceira na Vuelta.

Um grupo lider de cinco permaneceu compactado a medida que se aproximavam da Ultima e
exaustiva subida. No entanto, Woods, correndo para Israel-Premier Tech, quebrou a corrida a 4,5
km do final.

O suico Mauro Schmid terminou segundo, tentando, mas incapaz de igualar o ritmo de Woods
nas montanhas, enquanto o publico espanhol aplaudia o terceiro lugar do espanhol Marc Soler.

"Foi uma corrida dificil. E este € um grande momento de catarse, um grande alivio. A pressao
estava acumulando e conseguir essa vitoria agora, estou no nono céu”, disse Woods. "Eu sabia
gue, desde que tivesse os caras distancia de ataque, teria uma chance de vencer porque a
subida realmente me favorecia."

"Nao queria atacar tao cedo quanto Mauro, mas entéo tive que fazé-lo. Foi um longo caminho de
4 km sozinho."

O canadense de 37 anos apontou para a folha vermelha do maple seu maillot de campeéo
canadense ao cruzar a linha de chegada, comemorando sua vitéria dura e estratégica.
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